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Amtsblatt der Gemeinde Altdorf

Termine Tag der offenen 
Tür und Anmeldung der 
Holzgerlinger Schulen
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10:00-13:00 Uhr

17. Februar 2024
Für interessierte neue Altdorfer Eltern bieten wir:

• Möglichkeiten für persönliche Gespräche mit unseren 
Erzieher/innen 

• einen Einblick in unsere Räumlichkeiten und Spielstätten
• Informationen rund um unsere Kindergartenkonzepte

Sie finden uns:
Kinderhaus Buchenweg, Buchenweg 1         Leitung: Frau Wagner 
Kinderhaus Erlachaue, Furtweg 26                   Leitung: Frau Kittler 
Kindergarten Schneckenburg, Bühlstr. 14       Leitung: Frau Keppler 

Stand der Bauarbeiten zum 
Anschluss der Wasserver-
sorgung der Gemeinde 
Hildrizhausen an die Ammer-
tal-Schönbuchgruppe

Wie sah das Leben derjenigen aus, die sich zu Jesu Lebzeiten für ihn
entschieden haben? Die Serie »The Chosen« zeigt eindrücklich wie
das Leben der Jünger ausgesehen haben könnte und wie es sich durch
die Begegnung mit ihm verändert hat. 

KINO-ABENDE
FÜR ALLE von 12-99 J. 

Herzliche Einladung

Eine Serie, die zum 
Nachdenken anregt 
und viel Gesprächsstoff
liefert. 

jeweils ab 19.30 Uhr am

Donnerstag, den 15.02.,
Dienstag, den 20.02.,
Montag, den 26.02.,
Dienstag, den 05.03.,
Mittwoch, den 13.03., 
Mittwoch, den 20.03.

7Wochen bis Ostern 
Wochen mit Jesus
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Allgemeinärztlicher  
Bereitschaftsdienst

Rufnummer für den ärztlichen Not-
falldienst (allgemein,- kinder-, au-
gen- und HNO-ärztlicher Notfall-
dienst) 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis Herrenberg
Krankenhaus Herrenberg
Marienstr. 25
71083 Herrenberg
Öffnungszeiten:
Sa., So. und Feiertage  10 – 16 Uhr.

Allgemeine Notfallpraxis Sindelfingen
Klinikum Sindelfingen-Böblingen
Arthur-Gruber-Str. 70
71065 Sindelfingen
Öffnungszeiten:
Mo.  18 – 22 Uhr,
Di.  18 – 22 Uhr;
Mi.  18 – 22 Uhr;
Do.  18 – 22 Uhr;
Fr.  16 – 22 Uhr,
Sa., So. und Feiertage  8 – 20 Uhr.
Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr: 
docdirekt – Kostenfreie Onlinesprech-
stunde von niedergelassenen Haus- 
und Kinderärzten, nur für gesetzlich 
Versicherte unter (0711) 96 58 97 00 
oder docdirekt.de

Tierärzte

Samstag, 17.02.24
Dr. Hildegunde Habel-Pöllmann
Jahnstraße 51, 71032 Böblingen
Tel. 07031 / 236226

Sonntag, 18.02.24
Dr. Hildegunde Habel-Pöllmann
Jahnstraße 51, 71032 Böblingen
Tel. 07031 / 236226

Apotheken

Freitag, 16.02.24
• Apotheke an der Schwabstraße
 Schwabstraße 21, 71032 Böblingen
 Tel. 07031/224085

Samstag, 17.02.24
• Paracelsus-Apotheke
 Berliner Straße 28, 71034 Böblingen
 Tel. 07031/227333

Sonntag, 18.02.24
• Brunnen-Apotheke
 Stuttgarter Straße 14, 
 71144 Steinenbronn
 Tel. 07157/ 22674
• Pinguin-Apotheke Maichingen
 Berliner Straße 24, 71069 Sindelfingen
 Tel. 07031/765222

Montag, 19.02.24
• Apotheke Neues Zentrum
 Liebenaustraße 36,  
 71111 Waldenbuch
 Tel. 07157/4455
• Bürgerhaus-Apotheke Maichingen
 Sindelfinger Straße 31, 
 71069 Sindelfingen
 Tel. 07031/381113

Dienstag, 20.02.24
• Flugfeld Apotheke
 Konrad-Zuse-Straße 14, 
 71034 Böblingen
 Tel. 07031/205900

Mittwoch, 21.02.24
• Alamannen-Apotheke
 Tübinger Straße 11, 
 71088 Holzgerlingen
 Tel. 07031/689930
• Apotheke im Forum
 Nikolaus-Lenau-Platz 21, 
 71067 Sindelfingen
 Tel. 07031/383055

Donnerstag, 22.02.24
• Apotheke Hulb
 Otto-Lilienthal-Straße 24 (im real),  
 71034 Böblingen
 Tel. 07031/469317
• Uhland-Apotheke
 Gartenstraße 1, 71111 Waldenbuch
 Tel. 07157/3837

Zahnärztlicher Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst ist zu 
erfragen unter (0761) 120 120 00.

Kinderärztlicher Notdienst

Kinder Notfallpraxis Böblingen
Bunsenstr. 120
71032 Böblingen
Öffnungszeiten:
Mo.  19 – 22:30 Uhr,
Di.  19 – 22:30 Uhr,
Mi.  19 – 22:30 Uhr,
Do.  19 – 22:30 Uhr,
Fr.  19 – 22:30 Uhr,
Sa., So. und Feiertage  8:30 – 22 Uhr.

Wasserversorgung

Entstörungsdienst, Telefon (08 00) 8 15 
18 00, 24-Stunden-Service (gebühren-
frei deutsches Inland)

Tierrettung Schönbuch e.V.

Notrufnummer (07 11) 45 14 55 33

ABFUHRTERMINE 
DER WOCHE

• Dienstag, den 20. Februar 2024 
 Leerung Biomüll

NOTDIENSTE

IMPRESSUM 

Herausgeber:  
Gemeinde Altdorf.

Druck und Verlag: Nussbaum  
Medien Weil der Stadt GmbH & Co. 
KG, Opelstraße 29,  
68789 St. Leon-Rot.  
Internet: www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen:  Bürgermeister  
Erwin Heller oder sein Vertreter im Amt

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und  
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 
Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt,  

Tel. 07033 6924-0,  
info@gsvertrieb.de  
www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: 
wds@nussbaum-medien.de
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Frauen aller Konfessionen laden ein:

19.00 Uhr Einstimmung und Information
in der ev.meth. Kirche, Altdorf

20.30 Uhr Gottesdienst

Herzliche Einladung!
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In Kooperation mit der Gemeinde Altdorf bietet der Senioren- und  
Krankenpfegeverein Altdorf e.V. für seine Mitglieder

ESSEN AUF RÄDERN
Unser geschultes, ehrenamtliches Team liefert Ihnen von  
montags bis freitags ein bekömmliches Mittagessen.

Der ausgefüllte Bestellschein kann auch in den Rathausbriefkasten 
geworfen werden. Stammkunden können den Bestellschein spä-
testens freitags unseren Fahrer*innen mitgeben. Bitte geben Sie 
an, an welchem Tag Sie welches Menü haben wollen. Bestellun-
gen gelten für eine Woche. Nachbestellungen und Änderun-
gen können leider nicht berücksichtigt werden.

Das Essen wird Ihnen täglich in der Zeit von 11.30 Uhr bis 
13.00 Uhr an die Haustür zusammen mit dem Bestellschein 
der Folgewoche geliefert.

Der Preis für jedes Essen beträgt 7,75 Euro inkl.  
gesetzl. MwSt.

Bestellen können  Sie bis spätestens  Sonntagabend bei der  Gemeindeverwaltung unter:Telefon und Anrufbeantworter:  (0 70 31) 7 47 40

Speiseplan

19.02. bis
23.02. Menü 1 Menü 2 Menü 3 - Supersalat

Menü 4 -  
Schonkost/Leichte Kost

salzarm, fettarm,  
ohne Zucker

MONTAG Spaghetti „Bolognese“ 
mit
Hackfleischsoße vom 
Rind,
ger. Käse extra und 
Salatbeilage a.c.i.

Seelachs-Schlemmerfilet
„Bordelaise“ in Pfeffer-
Limonensoße mit Rosen-
kohl und
Butterkartofeln a.c.g.

Salatplatte mit Cevapcici,
Ajvar und Fladenbrot a.i.

Blumenkohl in Kräuter-
soße mit
Käse überbacken und 
Eierhaber
(veg.) 1.a.c.g.

DIENSTAG Paniertes Schnitzel mit
Bratensoße, Teigwaren
und Kartoffelsalat a.c.g.

Topfenschmarrn 
(mit Quark)
Rosinen und Pflaumen-
kompott
(veg.) a.c.g.

Salatplatte mit Fetakäse
und Weintrauben,
Brötchen a.

Veget. Hackbällchen in
Gemüse-Curry mit Erd-
nußbutter
und Reis g.i.

MITTWOCH Kalbshacksteak in 
Kräuter-Rahmsoße mit 
drei Rösti
und Farmersalat a.c.g.

Schwäbische Linsenplatte 
mit
Saiten, Rauchfleisch und 
Bauern-
spätzle 7.a.f.c.

Salatplatte mit Ei,
Thunfisch und Silber-
zwiebeln, Sesambrötchen
a.c.

Rigatoni mit Gemüse-
bolognese,
ger. Käse extra und 
Blattsalat
(veg.) a.c.i.

DONNERSTAG Jägerbraten vom Rind 
mit
Mexikogemüse und
zwei Semmelknödeln 
a.c.g.

Zwei Currywürste mit
Ketchupsoße, Kartoffel-
salat
und Sesambrötchen a.

Salatplatte mit frittierten
Maultaschenstreifen und
Dinkelbrötchen a.c.g.

Veget. Lasagne in
Tomatenrahmsoße mit
Pestonudeln a.c.g.

FREITAG Bunter Gemüserahm-
eintopf
mit einem Paar Saiten 
und
Baguettebrötchen 7.a.g.i.

Tafelspitz vom Rind in
Meerrettichsoße mit 
Butterkartoffeln und rote 
Beete a.j.

Salatplatte mit Mais,
Kidneybohnen, 
Hähnchenbrust und 
Rosenbrötchen
a.c.g.

Tortellini-Auflauf mit
Tomaten-Paprikaragout
(veg.) a.c.g.

AUSWEICHMENÜ TÄGLICH:   a) ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a.   b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 gepökelt,  
8 Phosphat, 9 Süßungsmittel. Allergene Stoffe: a Gluten, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfrüchte,  

i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Änderungen vorbehalten.
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Wie sah das Leben derjenigen aus, die sich zu Jesu Lebzeiten für ihn
entschieden haben? Die Serie »The Chosen« zeigt eindrücklich wie
das Leben der Jünger ausgesehen haben könnte und wie es sich durch
die Begegnung mit ihm verändert hat. 

KINO-ABENDE
FÜR ALLE von 12-99 J. 

Herzliche Einladung

Eine Serie, die zum 
Nachdenken anregt 
und viel Gesprächsstoff
liefert. 

Wir freuen uns auf dich –

jeweils ab 19.30 Uhr am

Donnerstag, den 15.02.,
Dienstag, den 20.02.,
Montag, den 26.02.,
Dienstag, den 05.03.,
Mittwoch, den 13.03., 
Mittwoch, den 20.03.

und am Sonntag, den 24.03. bereits um 17 bis 19 Uhr

in das Ev. Gemeindehaus, Pfarrgartenstraße 7.

7Wochen bis Ostern 
Wochen mit Jesus

Film ab! 
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Umlage 3 (Ordnungswidrigkeiten) nach  
Ertragsanteil -72.880,00

Gesamte Verbandsumlage -59.380,00

Die Verbandsumlage teilt sich folgendermaßen auf die  
Gemeinden auf

EUR
Stadt Holzgerlingen -42.479,00
Gemeinde Altdorf -10.906,00
Gemeinde Hildrizhausen -5.995,00

Gesamt -59.380,00

§ 3 Kassenkredit
Der Höchstbetrag der Kassenkredite wird auf 37.000 € festge-
setzt.

Holzgerlingen, 07.12.2023
Ioannis Delakos
Verbandsvorsitzender

Der Haushaltsplan wurde vom Landratsamt mit Verfügung 
vom 5. Februar 2024 genehmigt. In der Zeit vom 16. Februar 
bis zum 26. Februar 2024 liegt der Haushaltsplan zu den übli-
chen Bürozeiten auf dem Rathaus Holzgerlingen, Zimmer 1.52 
zur Einsicht bereit.

Hinweis zur Veröffentlichung:
Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschrif-
ten der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO) 
oder von aufgrund der GemO erlassender Verfahrens- und 
Formvorschriften beim Zustandekommen dieser Satzung ist 
nach § 4 Abs.4 der GemO unbeachtlich, wenn sie nicht schrift-
lich oder elektronisch und unter Bezeichnung des Sachver-
halts, der die Verletzung begründen soll, innerhalb eines Jah-
res seit dieser Bekanntmachung bei der Gemeinde Ehningen 
geltend gemacht worden ist. Wer die Jahresfrist verstreichen 
lässt, ohne tätig zu werden, kann eine etwaige Verletzung 
gleichwohl auch später geltend machen, wenn
• die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die 

Genehmigung oder die Bekanntmachung verletzt worden 
sind oder

• der Bürgermeister dem Beschluss nach § 43 GemO wegen 
Gesetzwidrigkeit widersprochen hat oder

• vor Ablauf der Jahresfrist die Rechtsaufsichtsbehörde den 
Beschluss beanstandet oder eine dritte Person die Verlet-
zung gerügt hat.

Amtliche Mitteilungen

Baumaßnahmen
In der Gemeinde Altdorf kommt es auf-
grund von verschiedenen Baumaßnah-
men zu folgenden verkehrsrechtlichen 
Einschränkungen:
Bachstraße 30
Gehwegsperrung und halbseitige Sperrung in der Zeit vom 
26.04.2023 bis 31.05.2024
Kirchplatz 5
Gehwegsperrung und halbseitige Sperrung mit Einbahn- 
straßenregelung in der Zeit vom 17.7.2023 – 30.6.2024
Obere Straße 14
Gehwegsperrung mit Notgehweg in der Zeit vom 11.01.2024 
- 23.02.2024, Fa. Lauxmann
Obere Str.,
Vollsperrung in der Zeit vom 19.02.2024-12.04.2024, 
Fa. Leonhard Weiss

Öffentliche Bekanntmachungen

 
 
 
 

Haushaltssatzung des Gemeindeverwaltungsver-
bands Holzgerlingen für das Haushaltsjahr 2024

Aufgrund von §§ 5, 18 und 19 des Gesetzes über kommunale 
Zusammenarbeit (GKZ), i.d.F. vom 16.09.1974 (GBI.S.408), in 
Verbindung mit § 79 der Gemeindeordnung für Baden-Würt-
temberg, in der jeweils gültigen Fassung, hat die Verbandsver-
sammlung am 06.12.2023 folgende Haushaltssatzung für das 
Jahr 2024 beschlossen:

§ 1 Ergebnishaushalt und Finanzhaushalt
Der Haushaltsplan wird festgesetzt

1.  im Ergebnishaushalt mit folgenden Beträgen
EUR

1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge von 187.500
1.2  Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwendun-

gen von 187.500
1.3  Veranschlagtes ordentliches Ergebnis 

(Saldo aus 1.1 und 1.2) 0
1.4  Gesamtbetrag der außerordentlichen Erträge 

von 0
1.5  Gesamtbetrag der außerordentlichen Auf-

wendungen von 0
1.6  Veranschlagtes Sonderergebnis  

(Saldo aus 1.4 und 1.5) von 0
1.7  Veranschlagtes Gesamtergebnis  

(Summe aus 1.3 und 1.6) von 0

2.  im Finanzhaushalt mit den folgenden Beträgen
EUR

2.1  Gesamtbetrag der Einzahlungen aus lfd. 
Verwaltungstätigkeit von 187.500

2.2  Gesamtbetrag der Auszahlungen aus lfd. 
Verwaltungstätigkeit von 187.500

2.3  Zahlungsmittelüberschuss des Ergebnis-
haushalts 0

2.4  Gesamtbetrag der Einzahlungen aus  
Investitionstätigkeit von 0

2.5  Gesamtbetrag der Auszahlungen aus  
Investitionstätigkeit von 0

2.6  Veranschlagter Finanzierungsmittel- 
bedarf aus Investitionstätigkeit von 0

2.7  Veranschlagter Finanzierungsmittel- 
bedarf 0

2.8  Gesamtbetrag der Einzahlungen aus  
Finanzierungstätigkeit von 0

2.9  Gesamtbetrag der Auszahlungen aus  
Finanzierungstätigkeit von 0

2.10  Veranschlagter Finanzierungsmittel-
überschuss /-bedarf aus Finanzierungs-
tätigkeit von 0

2.11  Veranschlagte Änderung des Finanzie-
rungsmittelbestands 0

§ 2 Verbandsumlagen
Die Verbandsumlage wird wie folgt festgesetzt:

EUR
Umlage 1 (allgemeine Kosten) Aufteilung nach 
Einwohnern -7.500,00
Umlage 2 (verkehrsrechtliche Anordnungen) 
nach Ertragsanteil +21.000,00
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Holzgerlinger Str. L 1184
Halbseitige Sperrung an 5 Arbeitstagen in der Zeit vom 
19.02.2024-12.04.2024, Fa. Leonhard Weiss
Holzgerlinger Straße, gegenüber Haus-Nr. 46
halbseitige Sperrung in der Zeit vom 19.02.24 - 24.02.2024 
wegen Behebung eines Wasserrohrbruchs, Fa. Heim
Rappenweg / Holzgerlinger Straße
Vollsperrung in der Zeit vom 12.02.2024-08.03.2024, 
Fa. Leonhard Weiss

Glasfaser:
Alemannenstraße 10
Gehwegsperrung und halbseitige Sperrung in der Zeit vom 
20.01.2024 bis 29.02.2024 (an 7 Arbeitstagen in diesem Zeit-
raum), Fa. Leonhard Weiss
Schillerstraße / Ecke Hauffstraße 12
Gehwegsperrung und halbseitige Sperrung in der Zeit vom 
20.01.2024 bis 29.02.2024 (an 7 Arbeitstagen in diesem Zeit-
raum), Fa. Leonhard Weiss
Maurener Straße 25
Gehwegsperrung und halbseitige Sperrung in der Zeit vom 
20.01.2024 bis 29.02.2024 (an 7 Arbeitstagen in diesem Zeit-
raum), Fa. Leonhard Weiss
Hinweis: In den kommenden Wochen ist aufgrund des Glasfa-
serausbaus mit weiteren Einschränkungen zu rechnen.
Wir bitten die Verkehrsteilnehmer um Beachtung.
– Ihre Gemeindeverwaltung –

Ende des amtlichen Teils

Für den Inhalt der in den nachfolgenden Rubriken abgedruck-
ten Beiträge sind die jeweils einsendenden Institutionen, 
Vereine, Parteien und Organisationen zuständig. Die Berichte 
müssen nicht die Meinung der Verwaltung widerspiegeln.

Ihre Altdorfer Nachrichten  

Jetzt abonnieren auf  
nussbaumwelt.net/nm-a

Nur noch im Abo erhältlich –  
Jetzt abonnieren und  

informiert bleiben. 
0 €  

pro Monat

Testfahrten auf der Schönbuchbahn
Wegen Probe- und Abnahmefahrten kommt es Ende 
Februar und im März verschiedentlich zu Schienenersatz-
verkehr auf der Schönbuchbahn
Seit Oktober des letzten Jahres finden in den Nächten immer 
wieder Test- und Abnahmefahrten mit den neuen Fahrzeugen 
durch den Hersteller bzw. den Zweckverband statt. Am Mon-
tag, 26. Februar, und Dienstag, 27. Februar, sowie vom 11. bis 
22. März sind erneut Fahrten geplant.

Während der Testfahrten, die jeweils um 20 Uhr beginnen, 
dürfen keine weiteren Züge auf der Strecke fahren. Deshalb ist 
dann ein Busverkehr als Schienenersatzverkehr eingerichtet.
An diesen Tagen verkehren die letzten Züge ab Dettenhau-
sen um 19:02 Uhr, von Holzgerlingen nach Böblingen um 
19:27 Uhr und ab Böblingen nach Dettenhausen um 19:35 
Uhr. Danach setzt der Busverkehr ein. Ab Dettenhausen ver-
kehren die Busse jeweils zur Minute 15 und 45 (19:15 - 23:45 
Uhr). Ab Böblingen sind die Abfahrten zur Minute 6 und 36 
(20:06 – 00:36 Uhr).
Die Ersatzbusse fahren vom ZOB Böblingen (Bahnsteig 14) 
und halten in der Berliner und Tübinger Straße und Schön-
buchstraße. In Holzgerlingen werden die Haltestellen Achalm-
straße, Bahnhof und Buch (Tübinger Str.) angefahren, in Weil 
im Schönbuch die Haltestellen Troppel, Haupt-, Wilhelmstraße 
und Turnhalle. In Dettenhausen wird an den Haltestellen Altes 
Rathaus, Schule und Tübinger Str. zum Aussteigen angehal-
ten, Endstation Bahnhof. Auf der Rückfahrt von Dettenhausen 
Bahnhof nach Böblingen hält der Bus auch an den Haltestel-
len Schule und Altes Rathaus zum Einsteigen.
Der Fahrplan für den Schienenersatzverkehr hängt an den 
Haltestellen der Schönbuchbahn und an den Bus-Ersatzhalte-
stellen aus. Im Internet ist der Fahrplan auf den Seiten des VVS 
(www.vvs.de), der WEG (www.weg-bahn.de) und des Zweck-
verbandes Schönbuchbahn (www.schoenbuchbahn.de) abruf-
bar. Der Zweckverband bittet alle Fahrgäste um Verständnis.

Landrat begrüßt die geplante Einführung  
der Bezahlkarte für Asylbewerber
Roland Bernhard. „Wichtiger Baustein, um Sozialleistungs-
missbrauch zu verhindern und die Verwaltung zu entlasten“
14 Bundesländer planen in einem gemeinsamen Ausschrei-
bungsverfahren die Bezahlkarte für Empfänger von Asylbe-
werberleistungen einzuführen. Landrat Roland Bernhard be-
tont, dass er uneingeschränkt hinter der Bezahlkarte steht: 
„Ich begrüße die Einführung einer Bezahlkarte für Asylleis-
tungen mit bundeseinheitlichen Mindeststandards. Sie ist ein 
wichtiger Baustein, um Sozialleistungsmissbrauch zu verhin-
dern und den Verwaltungsaufwand bei der Auszahlung von 
Leistungen zu verringern. Die Kreisverwaltung und der Land-
kreistag unterstützen den Prozess auf Landesebene zur Ein-
führung einer Bezahlkarte“.
Der Böblinger Kreistag hatte mit Beschluss vom 18. Dezember 
2023 die politischen Forderungen der kommunalen Spitzen-
verbände zur Reduzierung der Fluchtmigration unterstützt. 
Die Einführung einer Bezahlkarte war eine dieser Forderun-
gen. Die Sozialleistungen werden direkt auf die Karte gebucht 
und dient als Bargeldersatz. Überweisungen im Inland und in 
das Ausland sind nicht möglich.
14 von 16 Bundesländern setzen auf das Bezahlkartenmodell, 
das im Hinblick auf eine notwendige europaweite Ausschrei-
bung federführend von der Freien und Hansestadt Hamburg 
betreut wird. Nach der aktuellen Zeitplanung soll die Zu-
schlagserteilung im Sommer erfolgen, sodass in der zweiten 
Jahreshälfte mit einer Bereitstellung der Bezahlkarte zu rech-
nen ist.
In Diskussion ist in der medialen Öffentlichkeit, ob Land-
kreise eigene Systeme einführen. Dabei hat aktuell die So-
cialCard des Ortenaukreises Aufmerksamkeit erlangt. Diese 
kann jedoch aus Sicht der Kreisverwaltung mit der geplanten 
Bezahlkarte nicht gleichgesetzt werden. Sie wurde als Über-
gangslösung eingeführt, bis Asylbewerber ein eigenes Konto 
haben. Der Landkreis Böblingen hat zunächst mit einer eige-
nen schnellen Lösung geliebäugelt. Inzwischen hat aber der 
baden-württembergische Landkreistag von kreisbezogenen 
Kartenlösungen abgeraten und ein einheitliches Vorgehen 
für Baden-Württemberg empfohlen. Grund ist, dass jeder 
einzelne Landkreis eine europaweite Ausschreibung mit den 
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Mindestanforderungen der Länder durchführen müsste und 
unterschiedliche technische Systeme zum Einsatz kämen.
Landrat Bernhard betont: „Damit droht ein Flickenteppich an 
unterschiedlichen technischen Lösungen. Ich werde mich 
aber trotz alledem kraftvoll dafür einsetzen, dass das Verfah-
ren beschleunigt und die Bezahlkarte so schnell wie möglich 
kommt“.

Das Amt für Soziales und Teilhabe informiert:
Ehrenamtlicher Patientenfürsprecher im Landkreis  
Böblingen
Der Patientenfürsprecher ist ein wichtiger Bestandteil im psy-
chiatrischen Versorgungssystem im Landkreis Böblingen. Er 
kümmert sich um Menschen, die psychiatrische Hilfen in An-
spruch nehmen, deren Angehörige und Freunde. Ehrenamt-
licher Patientenfürsprecher für den Landkreis Böblingen ist 
Andreas Mörk. Seine Tätigkeiten umfassen die Beratung über 
psychische Erkrankungen sowie die Entgegennahme und 
Überprüfung von Anregungen und Beschwerden.
Menschen mit psychischen Erkrankungen ist es oft nicht mög-
lich, ihre Rechte und Interessen gegenüber Psychiatern und 
anderen Therapeuten, Pflegepersonal, Behörden und Arbeit-
gebern wahrzunehmen. Andreas Mörk vermittelt auf Wunsch 
der Patienten und sucht gemeinsam mit dem Patienten nach 
Lösungen. Alle Gespräche werden vertraulich behandelt 
und unterliegen der Schweigepflicht. Es findet jedoch keine 
Rechtsberatung statt. Die Beratung des Patientenfürsprechers 
ist kostenfrei. Er wird nach außen erst nach Absprache und 
mit Einverständnis des Ratsuchenden tätig. Er ist ausdrücklich 
unabhängig tätig, das heißt in der Ausübung seiner Tätigkeit 
keinen Weisungen unterworfen.
Nach Rücksprache ist er persönlich im ZFP Klinikum Nord-
schwarzwald „Büro im Cafino Raum 015“ zu sprechen oder 
kommt gerne auch auf Station. Ferner bietet der Patientenfür-
sprecher telefonische Sprechstunden am Dienstag und Don-
nerstag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr an. An jedem 1. Freitag im 
Monat von 10.00 bis 12.00 Uhr ist er mit dem IBB Team im Bür-
gerzentrum Leonberg, Neuköllner Straße 5 (Leo-Center) per-
sönlich zu sprechen. Eine telefonische Voranmeldung wäre 
wünschenswert.
Der Patientenfürsprecher ist unter Telefon 0173/4136028, per 
WhatsApp oder Signal sowie via E-Mail unter pf@ibb-stelle-
bb.de erreichbar.

Gläserne Produktion 2024
Interessierte Betriebe können sich bis 25. März 2023  
melden
Gesucht werden wieder landwirtschaftliche Betriebe oder 
auch Betriebe aus der nachgelagerten Produktion wie Müh-
len, Mostereien, Bäckereien, Metzgereien oder auch Imker, 
die ihre Türen öffnen und den Menschen die Landwirtschaft 
erlebbar machen. Auch 2024 läuft unter der Schirmherrschaft 
des Ministeriums für ländlichen Raum die Aktion „Gläserne 
Produktion“. Die Veranstaltungsreihe bietet die Chance, den 
eigenen Betrieb, seine Produktionsweise und vor allem auch 
die erzeugten Produkte vorzustellen.
Dabei sind viele, verschiedene Formate denkbar. Beliebt ist 
beispielsweise ein „Bauernhof-Brunch“ mit vorheriger Anmel-
dung, oder auch ein zwangloses Hoffest. Es gibt aber auch ge-
zielte Betriebsbesichtigungen mit oder ohne Bewirtung, oder 
auch Aktionen, bei denen sich mehrere Betriebe beteiligen.
Das Amt für Landwirtschaftsamt und Naturschutz unterstützt 
und begleitet bei der Vorbereitung und Planung sowie bei 
der Öffentlichkeitsarbeit. Ansprechpartnerin ist Leona Irion. 
Interessierte Betriebe können sich bis 25. März 2024 melden; 
telefonisch unter 07031 663-2330 oder per E-Mail an landwirt-
schaft-naturschutz@lrabb.de.

Die Amphibienwanderung beginnt
Geschwindigkeitsbeschränkungen und Einrichten der 
Schranke zwischen Aidlingen (Abzweig Lehenweiler)  
und Dätzingen
Es ging nun sehr rasch – die Nächte sind mild, und die Am-
phibien sind teilweise bereits unterwegs. Wenn Kröten, Frö-
sche und Molche zu ihren Laichplätzen unterwegs sind, gilt 
es mancherorts Vorkehrungen zu treffen – zum Schutz der 
Amphibien, und auch zum Schutz der Helfenden, die teils un-
terwegs sind und den Tieren über die Straßen helfen. Denn an 
vielen Stellen sind Amphibienschutzzäune installiert und eh-
renamtliche Helfer kontrollieren in den Morgen- und Abend-
stunden die Bereiche dahinter. An einigen Stellen braucht es 
noch Verstärkung, deshalb nachfolgend nochmals die Stellen 
mit jeweiligen Ansprechpartnern.
• Kreisstraße K 1000, Ehningen – Hildrizhausen; Ansprech-

partnerin ist Claudia Stotz, Tel. 0157 36255935.
• Kreisstraße K 1075, Gärtringen – Deckenpfronn; Ansprech-

partnerin ist Sandra Richter, Tel. 0172 6217996.
• In Magstadt (Hölzersee), hier werden Helfer für die mor-

gendliche Kontrolle an den Zäunen bzw. der Amphibien-
schutzeinrichtung rund um den Hölzersee gesucht. An-
sprechpartnerin ist Andrea Stürner, Tel. 07159 161620.

• Kreisstraße K 1688, Weissach – Eberdingen bzw. Mühlberg 
– Weissach; Ansprechpartner ist Inge Bernt, Tel. 07152 
3301660.

An der K 1063 zwischen Aidlingen (ab Abzweig Lehenweiler) 
und Dätzingen wird derzeit die Schranke aktiviert. Sie sperrt 
in „Wandernächten“ in der Zeit von 18.30 Uhr bis 5 Uhr die 
Straße; eine Umleitung ist ausgeschildert. Parallel dazu sind 
über den gesamten Wanderzeitraum hinweg die Waldwege in 
diesem Bereich gesperrt, um Schleichverkehr zu verhindern. 
Unter www.lrabb.de/schranke ist jeweils vermerkt, ob die 
Schranke geschlossen oder offen ist. Der Landkreis bemüht 
sich, hier jeweils schnell und aktuell zu informieren; manch-
mal sind die Tiere noch schneller – es wird nochmals um Ver-
ständnis für diese Maßnahme gebeten.
An nachfolgend genannten Straßenabschnitten gelten Ge-
schwindigkeitsbegrenzungen, jeweils zwischen 20 Uhr 
abends und 6 Uhr morgens, zum Schutz der Tiere und Helfer.
Hier gilt eine Beschränkung auf 70 km/h:
• K 1075 Gärtringen – Deckenpfronn, (Gärtringer Regen-

rückhaltebecken)
• K 1045 Nufringen – Rohrau, (zwischen Gewerbegebiet Bu-

chen und Autobahnunterführung)
• K 1064 Döffingen – Maichingen, (Höhe Steinbruch)
• L 1182 Weil der Stadt – Merklingen, (Bereich Merklinger Ried)
• L1182 Weil der Stadt - Schafhausen (zwischen Ortsausfahrt und 

Angelbachsee); (Begrenzung hier nur zwischen 6 und 9 Uhr)
• K1060, Rutesheim – Renningen, (im Waldbereich)
• K 1017 Rutesheim – Flacht, (im Waldbereich)
Hier gilt eine Beschränkung auf 50 km/h:
• K 1037 Tailfingen – Hailfingen
Hier gilt eine Beschränkung auf 30 km/h:
• Nufringen, Bereich Kuhsteige / Sportplatz
• Kurzfristig (bei entsprechender Gefährdungslage für die 

Helfenden): K 1013 Perouse – Flacht, auf Höhe des Regen-
klärbeckens an der Autobahn

In drei Jahren zum Landwirtschaftsmeister!
Infoveranstaltung zur Fachschule für Landwirtschaft  
Herrenberg
12. März 2024, 20 Uhr
Die Fachschule für Landwirtschaft Herrenberg lädt am Diens-
tag, 12. März, um 20 Uhr zu einer Informationsveranstaltung 
zum Fachschulbesuch ab November 2024 ein. Die Veranstal-
tung findet vor Ort in der Schule statt 
(Berliner Str. 1, 71083 Herrenberg).
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Die Schule bietet Weiterbildungsmöglichkeiten im Anschluss 
an eine Ausbildung zum/zur Landwirt/-in (bzw. gleichwertige 
Ausbildungen). „Es geht aber nicht nur um Studierende, die in 
der Familie einen landwirtschaftlichen Betrieb haben, den sie 
später einmal übernehmen und führen können“, erklärt die 
Leiterin der Fachschule, Meike Heusel. „In den vergangenen 
Jahren ist die Zahl der Studierenden ohne eigenen Betrieb 
stetig gestiegen. Die Absolventen landwirtschaftlicher Fach-
schulen sind in vielen Bereichen gefragt.“
Die Unterrichtsinhalte reichen von den Bereichen pflanzlicher 
und tierischer Erzeugung bis hin zu Finanzen, Betriebswirt-
schaft und Unternehmensführung. Ziel ist, das notwendige 
Rüstzeug für eine künftige Rolle als Betriebsleiter und Unter-
nehmer zu vermitteln. Dabei gilt es vielfältige Aufgaben und 
Arbeiten durchzuführen, die regelmäßig auch den eigenen 
oder elterlichen Betrieb oder einen „Partnerbetrieb“ einbezie-
hen. So ist die enge Verknüpfung zwischen Schule und Theo-
rie einerseits und der betrieblichen Praxis andererseits ein be-
sonderes Erfolgsmodell an der Fachschule für Landwirtschaft.
Im Rahmen der Informationsveranstaltung gibt es einen Über-
blick über den zeitlichen und inhaltlichen Ablauf der Schulzeit, 
die Zielsetzungen, die Anforderungen an die Studierenden 
sowie die Einbindung der Betriebe und vieles mehr. Natürlich 
bietet die Veranstaltung auch Raum für Fragen und den Aus-
tausch untereinander.
Es wird um Anmeldung gebeten, per E-Mail an landwirtschaft-
naturschutz@lrabb.de oder direkt auf der Website www.boeb-
lingen.landwirtschaft-bw.de, Stichwort „Aktuelles“.

Soziale Dienste

Diakonie-Sozialstation Schönbuchlichtung
Telefon (0 70 31) 6 84 74 10
Wir suchen Mitarbeiter, mehr 
Infos unter www.dsst-scho-
enbuchlichtung.de

iAV-Beratungstelle
für hilfebedürftige und ältere Menschen 
und ihre Angehörigen und Gesprächskreis 
für pflegende Angehörige
Telefon (0 70 31) 6 84 74 60

Ambulanter Kinder & Jugendhospizdienst Landkreis 
Böblingen
(Begleitung von Familien mit schwerst- und sterbenskranken 
Kindern, Begleitung von Kindern mit schwerstkrankem und 
sterbendem Elternteil)
Einsatzleitung: Telefon (0 70 31) 6 59 64 01

Ambulanter Erwachsenenhospizdienst Region Böblingen
Schwerkranke begleiten, Sterbenden nahe sein, Angehörige 
stützen
Hospizgruppe Holzgerlingen, Altdorf, Hildrizhausen 
Einsatzleitung: Telefon (0 70 31) 30 49 402

Trauergruppe (Hilfe für Trauernde)
Telefon (0 70 31) 6 84 74 60

Betreuungsgruppe für Demenzkranke
Telefon (0 70 31) 6 84 74 60

Informations- und Beratungstelefon für Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung
deren Angehörige, Freunde und Nachbarn
Telefon 07044/400-9900 (Anrufbeantworter), E-Mail: kon-
takt@ibb-stelle-bb.de, Tel. Sprechzeiten: Montag von 10.00 bis 
12.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr.
Das Gespräch ist anonym, die Mitarbeitenden unterliegen der 
Schweigepflicht.

Informations- und Beratungstelefon häusliche Gewalt
Telefon (0 70 31) 6 63 13 31

MOBILE-Management von Beruf und Familie
Telefon (0 70 31) 6 63 19 28

Frauen helfen Frauen
Telefon (0 70 31) 63 28 08,
E-Mai: beratung@frauenhelfenfrauenbb.de

Thamar – Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
Stuttgarter Straße 17, 71032 Böblingen
Bürozeiten Mo., Di., Do.: 10.00 bis 13.00 Uhr, 
Mi.: 13.00 bis 16.00 Uhr
Notrufzeiten: nachts, 20.00 bis 7.00 Uhr, 
Sa., So., Feiertage durchgehend
Telefon (0 70 31) 22 20 66, Telefax (0 70 31) 22 20 63,
www.thamar.de

Pro Familia Böblingen
Anerkannte Beratungsstelle für Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung, Partnerschafts- und Sexualbera-
tung, Empfängnisverhütung und Kinderwunsch: Pfarrgasse 
12, 71032 Böblingen, Telefon (0 70 31) 67 80 05, E-Mail: boeb-
lingen@profamilia.de. Telefonzeiten: Montag und Donnerstag 
9.00 Uhr bis 13.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 13.00 Uhr bis 
17.00 Uhr.

Krisentelefon – ich schaff‘ es nicht mehr
„Gewaltig überfordert – wenn Pflege an ihre Grenzen stößt“ 
Montag bis Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr,
(0 70 31) 6 63-30 00

Wellcome – Praktische Hilfe für Familien nach der Geburt
Telefon. (0 70 31) 2 96 19 12 oder
E-Mail: schoenbuchlichtung@wellcome-online.de

Arbeitskreis Leben Böblingen e. V.
Begleitung in Lebenskrisen und bei Selbsttötungsgefahr 
sowie Trauergruppe für Hinterbliebene nach Suizid und 
Präventionsveranstaltungen in Schulen
Telefon (0 70 31) 3 04 92 59, 
E-Mail: akl-boeblingen@ak-leben.de

Beratung, Begleitung + Unterstützung von werdenden 
Eltern
Telefon (0 70 31) 663-24 03 oder (01 73) 2 51 02 32

Die Sprechstunden der Frauenbeauftragten  
für Bürgerinnen und Bürger:
Landratsamt Böblingen, Zimmer 361, 3. Stock, Neubau, Don-
nerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr und nach telefonischer Ver-
einbarung.

Sozialer Dienst, Soziales und Teilhabe,  
Landratsamt Böblingen
Frau Barut, Telefon: 07031/663-1569, E-Mail: s.barut@lrabb.de 
Beratung für Personen ab 18 Jahren und ihre Angehörigen
Wir Berater und Beraterinnen stehen unter Schweigepflicht. 
Wir dürfen nur Informationen an andere weitergeben, wenn 
Sie uns das erlauben.

ALLES AUF  
EINEN BLICK 
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Integrationsmanagement

18. Februar 2024 von 17.30 bis 21.30 Uhr Jugend- und Kulturzentrum W3 Holzgerlingen

INTERNATIONALE WOCHEN  
GEGEN RASSISMUS

– Eintritt frei –

– mit Rahmenprogramm – 

BiB - Bücherei im Bürgerhaus

Kirchplatz 2 - 71155 Altdorf
Telefon 07031 7 24 72 72
info@buecherei-altdorf.de
www.buecherei-altdorf.de
instagram: @bib_altdorf

Öffnungszeiten:
Mittwoch 15:00 - 18:00 Uhr
Freitag 15:00 - 18:00 Uhr
und am 1. Samstag im Monat  
   10:00 - 12:00 Uhr

Unser BiB - Tipp #7
Nicht mehr lange, und es sind Osterferien. An alle neu Zuge-
zogenen und Leseratten: wir von der BiB wollen mal wieder 
darauf hinweisen, dass es den Ausweis für unsere wunderbare 
Bücherei kostenlos gibt, ab Vollendung des 5. Lebensjahres. 
Kommen Sie doch einfach mit einem Personalausweis vorbei 
und beantragen Sie einen Benutzerausweis, in der Regel kön-
nen Sie diesen – und ein paar schöne Medien – gleich mitneh-
men.
Noch ein paar Informationen, zur besseren Orientierung:
Gerne können sie über www.biblino.de/altdorf schnuppern 
und suchen, was wir an Medien anbieten. Weiterhin gilt:
Signatur 1-2 sind Bilderbücher (mit blauem Kleber)
Signatur 3 sind Bücher für Erstleser (mit rotem Kleber)
Signatur 4 sind Kinderbücher Alter 6-9 (mit gelbem Kleber)
Signatur 5 sind Jugendbücher Alter ab 13 (mit grünem Kleber, 
wie immer der Hinweis, dass diese Bücher, jedenfalls viele da-
von, auch wunderbar für Erwachsene geeignet sind)
Signatur 6 Bücher für Erwachsene (mit weißem Kleber)

Weitere Informationen und Unterstützung zu diesen und an-
deren Themen erhalten Sie an der Ausleihtheke.
Ein Hörbuch aus unseren neueren Erwerbungen wollen wir 
noch vorstellen:

Plötzlich unsichtbar
Als die 13-jährige Jenny ent-
deckt, dass sie sich mithilfe 
eines Kristalls unsichtbar ma-
chen kann, wird ihr Leben auf 
den Kopf gestellt. Ein span-
nendes Abenteuer beginnt! 
Denn auch vier ihrer Mit-
schüler besitzen besondere 
Edelsteine und mit ihnen au-
ßergewöhnliche Fähigkeiten. 
Als ein Junge aus ihrer Schule 
entführt wird, schmieden die 
angehenden „Superhelden“ gemeinsam einen Rettungsplan. 
Eine Freundschaftsgeschichte voller Magie von Bestseller-
Autorin Liz Kessler, zauberhaft gelesen von Jodie Ahlborn. 
Lesung für Kinder ab 10 Jahren mit Jodie Ahlborn 3 CDs | Lauf-
zeit ca. 237 min. (Aus dem Klappentext).

Gefunden wurde

Abzuholen bzw. zu erfragen im Rathaus, Bürgerbüro, 
Telefon 74 74-44

Freiwillige Feuerwehr

Übung
Am Dienstag, den 20.02.2024, findet die nächste Übung der 
Gruppe 3 statt.
Übungsbeginn ist wie gewohnt um 19.30 Uhr.

Hauptversammlung Feuerwehr Altdorf
Am Samstag, den 02. März findet die diesjährige Hauptver-
sammlung der Freiwilligen Feuerwehr Altdorf statt. Beginn ist 
um 18 Uhr mit einem gemeinsamen Essen. Der offizielle Teil 
der Versammlung beginnt um 19 Uhr im Saal des Feuerwehr-
hauses.
Eingeladen sind die Einsatzabteilung und die Altersgruppe 
und zu Beginn für das gemeinsame Essen auch die Jugend-
feuerwehr.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Berichte
 1. Kommandant
 2. Schriftführerin
 3. Jugendwart
 4. Kassier
 5. Kassenprüfer
4. Entlastung
5. Aufnahmen/Austritte
6. Beförderungen
7. Ehrungen
8. Grußworte
9. Verschiedenes

Anträge sind bis zum 01. März beim Kommandanten per  
E-Mail oder Brief einzureichen.
Wir freuen uns auf euer kommen.

 
 Plakat: BiB/Verlagsbild
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Schulnachrichten

EINLADUNG ZUM „TAG DER OFFENEN TÜR“ AN DER 
BERKENSCHULE WERKREALSCHULE HOLZGERLINGEN

                               

 
EINLADUNG ZUM „TAG DER OFFENEN TÜR“ 

AN DER BERKENSCHULE 
WERKREALSCHULE HOLZGERLINGEN 

 
22. FEBRUAR 2024 

 
14.00 Uhr  Empfang und Begrüßung der Gäste im Musiksaal 

durch die Schulleitung  
 
ca. 14.10 – 16.00 Uhr   SCHULRALLYE für die zukünftigen 5.Klässler  

In verschiedenen Workshops stellen wir vor, wie wir 
an unserer Schule arbeiten. 

 
Informationen für die Eltern:  
 
ca. 14.10 – 16.00 Uhr   Schulhausführung und Elterninformationen durch die  

Schulleitung  
Informationen im Musiksaal über Tablets zu Themen 
wie Schulsozialarbeit, Schulprofil, Berufsorientierung, 
Präventionsmodule, Schulsozialarbeit, Schulsanitäter, 
Streitschlichter, Patenmodell, außerunterrichtliche 
Veranstaltungen und vieles mehr 
Kaffee, Kuchen und Popcorn im Musiksaal   

 

Ich freue mich sehr auf diesen Nachmittag, die Begegnungen mit Ihnen und Ihren 
Kindern und verbleibe mit freundlichen Grüßen 

Ihre  

Nicole Sattler 

Schulleiterin 

Gemeinschaftsschule  
Weil im Schönbuch

Otto-Rommel-Realschule

Termine Tag der offenen Tür und Anmeldung  
der Holzgerlinger Schulen

Der Schulstandort Holzgerlingen 

   
 
 
 

 
 

 

Im Januar 2024 
   

   Liebe Eltern der neuen Fünftklässler, 
   
sicher ist manches am Anfang neu und ungewohnt – sei es der Schulweg, das ungewohnte Schulgebäude oder 
die unbekannten Lehrer. 
 
Um Ihren Kindern den Übergang so sorgenfrei wie möglich zu gestalten, laden wir Sie ein, uns zusammen mit 
Ihren Kindern in der Werkrealschule, der OttoRommelRealschule oder im SchönbuchGymnasium zu 
besuchen. 
 

Termine “Tag der offenen Tür“: 
 

Schule  Datum  Uhrzeit 

Werkrealschule  Donnerstag, den     22. Februar 2024  14:00 – 16:00 Uhr 
Treffpunkt: Musiksaal Neubau 

Realschule   Dienstag, den    6. Februar 2024 
14:00 Uhr für Familien der aus Holzgerlingen   
15:00 Uhr für Familien der benachbarten        
                 Gemeinden 
Start jeweils in der Stadthalle! 

Gymnasium  Donnerstag, den  08. Februar 2024 
Tag der neuen 5er  SGH 4U  
bereits ab 29.01.2024 online 
16.0018.30 Uhr  
am SGH, Treffpunkt: Neue Aula 

 
         

 
Möchten Sie Ihre Kinder an der Werkrealschule, der Realschule oder am Gymnasium anmelden? 
Wir bieten Ihnen folgende Anmeldetermine in Präsenz an: 
 

Schule  Datum  Uhrzeit 

Werkrealschule  Mittwoch, den     
Donnerstag, den 

 06. März 2024 
 07. März 2024 

  8:00 – 12:00 Uhr und 13:30 – 16:00 Uhr 
  8:00 – 12:00 Uhr  

Realschule   Mittwoch, den     
Donnerstag, den 

 06. März 2024 
 07. März 2024 

  8:00 – 12:00 Uhr und 14:30 – 17:00 Uhr 
  8:00 – 12:00 Uhr 

Gymnasium 
Dienstag, den           
Mittwoch, den     
Donnerstag, den 

 05. März 2024                            
 06. März 2024 
 07. März 2024 

  8:00 – 12:00 Uhr 
  8:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr 
  8:00 – 12:00 Uhr 

 
Die zur Anmeldung benötigten Unterlagen entnehmen Sie bitte der jeweiligen Homepage der Schule. 
   
Mit freundlichen Grüßen 
 
Für die Grund und Werkrealschule    Für die Realschule      Für das Gymnasium 

                                                  

              N. Sattler, Schulleiterin                             C. Metzger, Schulleiter                                          Prof. Dr. Stefan Klotz, Schulleiter 

Berkenschule 
Grundschule Holzgerlingen und   
Werkrealschule Holzgerlingen/Altdorf 
Berkenstr. 18 
71088 Holzgerlingen 
Tel.: 07031/6859920 
Fax: 07031/68599299 
www.berkenschule.de 

OttoRommelRealschule 
Schillerstr. 15 
71088 Holzgerlingen 
Tel.: 07031/6859910 
Fax: 0703168599199 
EMail: poststelle@orsholzgerlingen.schule.bwl.de 
www.orsholzgerlingen.de 

SchönbuchGymnasium 
Weihdorfer Str. 3 
71088 Holzgerlingen 
Tel.: 07031410330 
Fax: 0703141033229 
EMail: schulleitung@schoenbuchgymnasium.de 
www.schoenbuchgymnasium.de 

 
Terminübersicht Grafik: Schmitt

MÜLL GEHÖRT  
NICHT IN  

DIE NATUR!
BITTE BENUTZT  
DIE MÜLLEIMER
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Kirchliche Mitteilungen

Evangelische Kirchengemeinde Altdorf

Kirchliche Nachrichten
Pfarramt: Telefon 605506 - Fax 604579
Bürozeiten: Di. 9.00 Uhr - 12.00 Uhr, Mi. 9.00 Uhr - 11.00 Uhr
E-Mail - Pfr. Baral: Pfarramt.Altdorf-Boeblingen@elkw.de
E-Mail - Sekretariat: Pfarrbuero.Altdorf-Boeblingen@elkw.de
E-Mail - Jugendreferent: Stephan.Decker@elkw.de
Telefonnummer des Jugendreferenten: 7785313
Homepage: www.evangelisch-altdorf.de

Herzliche Einladung zu unseren Präsenzgottesdiensten.
Falls Sie nicht teilnehmen wollen oder können, sind Sie herz-
lich eingeladen, den Gottesdienst im Livestream auf unserer 
Homepage unter https://www.evangelisch-altdorf.de/gottes-
dienste abzurufen und zu Hause zu feiern.
Neben der Opfergabe bei den Präsenzgottesdiensten sind 
auch Opfergaben als Einwurf in den Pfarramtsbriefkasten bis 
Sonntag möglich. Onlineüberweisungen kommen unserer ei-
genen Kirchengemeinde zugute.
Näheres finden Sie auf unserer Homepage zu den aktuellen 
Sonntagen.
Wochenspruch: Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass 
er die Werke des Teufels zerstöre. 1. Johannes 3,8b
Freitag, den 16. Februar 2024
15.00-18.00 Lego-Bautage im Gemeindehaus
Samstag, den 17. Februar 2024
10.00-15.00 Lego-Bautage im Gemeindehaus
Sonntag, den 18. Februar 2024
9.45 Gebetskreis in der Sakristei
10.00 Familiengottesdienst mit der Kinderkirche in der 

Kirche und im Livestream (Dieter Kunz, KEB)
Das Opfer ist für die KEB-Tübingen bestimmt.
Im Anschluss herzliche Einladung zur Lego-
Stadtbesichtigung im Gemeindehaus und Ab-
bau der Legostadt.

10.00 TeenieKirche findet in der Pfarrgartenstraße 2 im 
„Alten Stall“ von Ruthard‘s statt.

Montag, den 19. Februar 2024
16.45 Kinderstunde für Flüchtlingskinder mit ihren 

Müttern in der Laienstr. 12/1
17.00 Mädchenjungschar 3.+4. Klasse
17.30 Bubenjungschar 1.+2. Klasse
19.30 Gebetstreffen für den Frieden im Gemeindehaus
Dienstag, den 20. Februar 2024
10.00 KAFFEE UM ZEHN
16.15 Kindertreff im Gemeindehaus
17.00 Kinderchor „Kolibris“ für alle Kinder

von der 1.-4. Klasse im Gemeindehaus
18.00 Kinderchor „Let’s Fets“ für alle Kinder

von der 5.-9. Klasse im Gemeindehaus
19.30 The Chosen – 7 Wochen mit Jesus. 

Erlebe die Jesus-Serie gemeinsam im Gemeindehaus
Mittwoch, den 21. Februar 2024
7.00 Frühgebet in der Sakristei
9.30 Eltern-Kind-Treff im Gemeindehaus
16.15 Kinderstunde Gartenstr. 12
16.30 Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus
18.00 Mädchenjungschar 5.+6. Klasse
19.00 Trainee im Gemeindehaus
Donnerstag, den 22. Februar 2024
9.30 Eltern-Kind-Treff im Gemeindehaus
18.00 Bubenjungschar 5.+6. Klasse

18.00 Bubenjungschar 7.+8. Klasse
20.00 Chörle
Freitag, den 23. Februar 2024
17.30 Mädchenjungschar 1.+2. Klasse
17.30 Bubenjungschar 3.+4. Klasse
18.00 Mädchenjungschar 7.+8. Klasse
19.30 Ü 18 Teenkreis
20.00 Posaunenchor
Samstag, den 24. Februar 2024
7.30 Frühgebet in der Kirche
Sonntag, den 25. Februar 2024
9.45 Gebetskreis in der Sakristei
10.00 Gottesdienst mit dem Kinderchor Kolibris in der 

Kirche und im Livestream (Pfr. Matthias Baral)
Das Opfer ist für verfolgte Christen (Open Doors) 
bestimmt.

10.00 Kinderkirche im Gemeindehaus
10.00 Schäfchengruppe im Gemeindehaus unten

Evangelisch-methodistische Kirche

Gemeindezentrum Schaichhofstr. 5
Pastorin Anne Oberkampf
Friedrich-List-Str. 69
71032 Böblingen
Tel.: 07031 220570
E-Mail: boeblingen@emk.de
Es gibt keinen Augenblick in unserem Leben, in dem wir nicht 
einen neuen Weg einschlagen könnten.
(Charles de Foucauld)
Sonntag, 18. Februar 2024
10.45 Gottesdienst
Teenykreis:
Kontakt: Dominic Dauner (0 1575) 8760185
Hauskreis:
Donnerstags, 20.00 (14-täglich) Hauskreis „Ohnegleichen“, 
Kontakt 60 77 90

Katholische Kirchengemeinde

Öffnungszeiten im Pfarrbüro
Dienstag:  16.00 – 18.00 Uhr,
Donnerstag:   9.00 - 11.00 Uhr und 
Freitag:     9.30 – 10.30 Uhr
Tel. 07031-74 700, Fax 07031-74 7010
E-Mail: KathPfarramt.Holzgerlingen@drs.de
Internetseite: www.kath-kirche-holzgerlingen.de
Pfarrer Feil: Tel. 07031-747020 oder 41 98 01,
E-Mail: Anton.Feil@drs.de
Kirchenpfleger Hubert Gfrörer
E-Mail: HGfroerer@kvz.drs.de
Telefon: (07031) 74 7013 (freitags 9.30-11.30 Uhr)
Sozialreferentin Anne-Katrin Thomas
Telefon (07031) 74 7014
E-Mail an Anne-Katrin.Thomas@drs.de
Jugendreferent Florian Sehmisch 
Werktags zwischen 10 und 16 Uhr
Telefon oder WhatsApp/Signal 0152 05986101
E-Mail an Florian.Sehmisch@drs.de
oder über hier über insta kaju_schoenbuchlichtung
Hausmeister in Holzgerlingen und in Hildrizhausen:
Willfried Gotzmann, Tel. 0157 34 59 69 94
Hausmeisterin in Altdorf: 
Gabriela Fluhr-Rotterschmidt: Tel. 0151 65 47 23 65
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Gottesdienstordnung
Sonntag, 18. Februar 2024 – 1. Fastensonntag
10.30  Holzgerlingen Wortgottesfeier (Herr Zecha)
  Kollekte: Projekt Geh-hin-Kirche
  Verkauf von GEPA-Artikel
Mittwoch, 21. Februar 2024
18.00  Rosenkranzgebet
Freitag, 23. Februar 2024
9.00  Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
10.00  Holzgerlingen ökum. Andacht im Pflegeheim
18.00   Holzgerlingen ökum. Abendandacht im Haus am  

Ziegelhof
Sonntag, 25. Februar 2024 – 2. Fastensonntag
10.30  Hildrizhausen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
  Kollekte: Caritasfastenaktion (60 % Caritas u. 40 % KG)
  Verkauf von GEPA-Artikel
Mittwoch, 28. Februar 2024
18.00  Rosenkranzgebet
Freitag, 1. März 2024 – Weltgebetstag –
9.00  Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil) 

Weltgebetstag
19.00  Hildrizhausen ev. Gemeindehaus
19.00  Holzgerlingen in der ev.-meth. Auferstehungskirche
19.00  Altdorf ev.-meth. Kirche
Samstag, 2. März 2024
11.00  Holzgerlingen Taufe Mateo Honisch
18.00  Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Kokaya)
  Verkauf von GEPA-Artikel 
  Kollekte: Caritasfastenaktion (60 % Caritas u. 40 % KG)
Sonntag, 3. März 2024 – 3. Fastensonntag
11.00  Holzgerlingen ital. Gottesdienst (Don Emeka)
15.30  Versöhnungsfeier der EK-Familien 
Beerdigungsdienst
20.  Februar – 23. Februar 2024: Pfr. Feil
27.  Februar – 1. März 2024: Don Emeka, Tel.: 0162 6174264
Impuls zum Nach-Denken und Handeln
Dekan Anton Feil hat für die Gemeinden im Dekanat Böblingen 
3 Impulse zum Nach-Denken und Handeln in der Vorberei-
tungszeit auf Ostern verfasst:
1) Frieden – für eine konfliktreiche Welt
2) Katholisch und frei – geht das?
3) Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe (1 Kor 16,14).
Näheres dazu finden Sie auf der Homepage der kath. Kirchen-
gemeinde Holzgerlingen.
Terminhinweise - siehe auch unsere Homepage
Kirchengemeinderatssitzung
Am Dienstag, 20. Februar 2024, findet ab 19.30 Uhr im Bischof-
Sproll-Haus die nächste Kirchengemeinderatssitzung statt.
Weltgebetstag 2024 - Frauen aller Konfessionen laden ein
In Holzgerlingen am Freitag, 1. März, um 19 Uhr in der Ev.-
meth. Auferstehungskirche mit dem Thema: „Durch das Band 
des Friedens …“
Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle, anstelle eines 
Landesfestes, herzlich eingeladen zum Beieinandersitzen und 
zum gegenseitigen Austausch.
In Altdorf findet der Weltgebetstag am Freitag, 1. März ab 
19.00 Uhr in der ev.-meth. Kirche mit Einstimmung und Län-
derinformation und um 20.30 Uhr der Gottesdienst statt.
In Hildrizhausen am 1. März um 19.00 Uhr im ev. Gemeindehaus.
Eucharistische Anbetung
Mit dem Herrn ins Gespräch kommen, in Seiner Gegenwart 
verweilen, zur Ruhe kommen mit Musik und Impulsen – ge-
stärkt ins Wochenende gehen.
Wir treffen uns am 08.03.2024 um 19:30 Uhr in der Erlöserkirche.
Es freuen sich Salvatore Terrazzano und Julia Kautz

Seelsorgeeinheit

 
 Plakat: Kirche Steinenbronn

Mutter-Kind-Treff
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Veranstaltungshinweise

 
 Plakat: Dekanat

Katholische italienische Gemeinde

Gesu Misericordioso

K.I.G
Katholische Italienische Gemeinde
 „GESÙ MISERICORDIOSO“
Sekretariat – Im Hasenbühl 8:
Daniela Di Stefano, Telefonnummer: (07031) 4380215
WhatsApp: 0151 4201 1760 – Registrate il numero Whats-
App della comunitá per rimanere aggiornati sulle messe e 
le varie attivitá.
E-Mail: cigm@outlook.com
Öffnungszeiten:
Dienstag von 15.00 – 17.00 Uhr und 
Freitag von 12.30 – 14.30 Uhr
Don Emeka: (nach Vereinbarung) Mobil: 0162 – 6174264
Die italienische Kirchengemeinde organisiert derzeit eine 
Pilgerfahrt nach Italien. Diese findet vom 17. bis 22. Mai 
2024 statt. Die Ziele sind Pompei/ Napoli, Pietralcina, San 
Pio, San Michele Arcangelo, Loreto/Rimini. Die Preise (in-
klusive Busfahrt, Übernachtung und Halbpension) betra-
gen für Erwachsene 489 Euro und für Kinder zwischen 2 
und 11 Jahren 429 Euro. Sollten Sie Interesse haben oder 
weitere Informationen benötigen, dann kontaktieren Sie 
mich unter der 01514/2011760.
Sonntag, 18. Februar um 11.00 Uhr Gottesdienst  
in Waldenbuch.
Sonntag, 25. Februar um 11.00 Uhr Gottesdienst  
in Schönaich.

Sonntag, 3. März um 11.00 Uhr Gottesdienst  
in Holzgerlingen.

Sonntag, 10. März um 11.00 Uhr Gottesdienst  
in Schönaich.

Samstag, 16. März um 18.00 Uhr findet der Bibelkurs im 
Großen Saal in Schönaich statt.

Sonntag, 17. März um 11.00 Uhr Gottesdienst  
in Weil im Schönbuch.

Neuapostolische Kirche

Neuapostolische Kirche Süddeutschland K.d.ö.R.
Jahresmotto 2024: „Beten wirkt!“

Gemeinde Ehningen, Altdorfer Weg 11
Gemeinde Böblingen, Zeppelinstraße 48

Sonntag, 18. Februar 2024
9.30 Uhr – Gottesdienste in Ehningen und Böblingen

Dienstag, 20. Februar 2024
20.00 Uhr – Proben der Gemeindechöre in Ehningen und Böb-
lingen

Mittwoch, 21. Februar 2024
20.00 Uhr – Gottesdienste in Ehningen und Böblingen

Freitag, 23. Februar 2024
19.00 Uhr – Jugendzusammenkunft in Sindelfingen, Altinger 
Str. 8
19.30 Uhr – Jugendchorprobe in Sindelfingen, Altinger Str. 8
20.00 Uhr – Bezirksmännerchorprobe in Böblingen

Samstag, 24. Februar 2024
Wintersporttag 2024 nach Balderschwang. Abfahrt um 5.45 
Uhr am Glaspalast Sindelfingen.

Sonntag, 25. Februar 2024
7.27 Uhr – NAK-Rundfunksendung auf SWR1
9.30 Uhr – Bezirks-Kindergottesdienst in Magstadt, Goethestr. 
14 (mit Mittagessen und Nachmittagsprogramm)
9.30 Uhr – Gottesdienste in Ehningen und Böblingen
Weitere Informationen über die Neuapostolische Kirche Süd-
deutschland K.d.ö.R. sind im Internet unter www.nak-sued.de 
zu finden.

Vereinsnachrichten

Arbeitskreis Altdorfer Heimatgeschichte

Öffnungszeiten Heimatmuseum

So. 25. Febr. 2024       14.00 - 17.00 Uhr

Öffnungszeiten Heimatmuseum

Weitere Öffnungszeiten sowie Führungen nach Anfrage möglich:
Arnd Rehn Tel. 07031-60 40

wir haben
wieder geöffnet!
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Ortsverein der Gartenfreunde

Mitgliederversammlung 2024
Die Gartenfreunde Altdorf e. V. laden ein
zur Mitgliederversammlung 2024
Am Freitag, 08. März 2024, findet um 19.00 Uhr im Bürger-
haus in Altdorf die diesjährige Mitgliederversammlung der 
Gartenfreunde Altdorf e.V. statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht 1. Vorsitzender
2. Berichte und Aussprache
3. Entlastung
4. Anträge
5. Wahlen Gesamtausschuss
6. Ehrungen
7. Jahresprogramm 2024
8. Verschiedenes
Anträge sind bis spätestens 29.02.2024 beim 1. Vorsitzen-
den Michael Bouillon schriftlich einzureichen.
Mit freundlichen Grüßen
Michael Bouillon

Kleintierzuchtverein

Jahreshauptversammlung am 10. Februar
Die Versammlung war gut besucht, verlief sehr diskussions-
freudig, dennoch entspannt und harmonisch. Die Anwesen-
den gedachten ihrer verstorbenen langjährigen Mitgliedern 
Heini Neudert und Kurt Rauser. Der Vorsitzende Kenan Cetin 
kandidierte aus Zeitgründen nicht mehr. Für ihn wurde der 
bisherige 2. Vorsitzende Altay Cem Bozkurt als kommissari-
scher Vorsitzender eingesetzt. Als Schriftführer und diverser 
anderer Aufgaben steht dem Verein weiterhin Ewald Dietz 
zur Verfügung. Alle anderen Aufgaben, vom Anlagen-Zustän-
digen bis zum Zuchtwart konnten durch die Wahlen besetzt 
werden. Die Vorstandschaft wurde einstimmig entlastet. In 
diesem Jahr wird der Verein wieder zu öffentlichen Veranstal-
tungen einladen, die im Amtsblatt mitgeteilt werden.
Verpflichtende Impfungen gegen die New-Castle-Hühner-
krankheit für alle Hühnerhalter der Gemeinde Altdorf: In der 
Zuchtanlage an der Schaichhofstraße wird mehrmals im Jahr 
die Schluckimpfung der Hühner durch einen Tierarzt vor-
genommen. Unser Verein bietet eine Beteiligung an, die für 
jeden Hühnerhalter relativ einfach ist. Es besteht eine Ver-
pflichtung dazu, bei Bedarf dürfen sie gerne an dem entspre-
chenden Termin, der rechtzeitig bekannt gegeben wird, ihre 
Hühner impfen lassen.
In unserer Anlage zur Zucht von Rassekaninchen und Rasse-
geflügel wurde kurzfristig eine Parzelle frei, die vom Verein 
gemietet werden kann. Bei Interesse bitte bei Marcel Bressan 
unter der Nr. 0162 234 8567 anfragen.

 
Die Mitglieder danken Kenan Cetin mit einem kleinen Präsent für 
seine Vorstandstätigkeit Foto: Eva Dietz-Ruckh

Turnverein Altdorf

Einladung zur TVA-Generalversammlung  
am 23. März 2024
Unsere diesjährige TVA-Generalversammlung findet am 
Samstag, 23. März 2024 um 19.30 Uhr im TVA-Vereinsheim 
statt, zu der wir alle Vereinsmitglieder sowie Freunde und 
Gönner sehr herzlich einladen.
Die Tagesordnung ist wie folgt geplant:
TOP 01: Begrüßung/Totengedenken
TOP 02: Bericht des 1. Vorsitzenden
TOP 03: Bericht der Schriftführerin
TOP 04: Bericht der Kassiererin
TOP 05: Bericht der Kassenprüfer
TOP 06: Berichte der Abteilungsleiter
TOP 07: Entlastung
TOP 08: Ehrungen
TOP 09: Neuwahl eines Kassenprüfers
TOP 10: Anträge
TOP 11: Verschiedenes
Anträge, die bei der TVA-Generalversammlung behandelt wer-
den sollen, müssen bis spätestens 20. März 2024 in schriftli-
cher Form beim 1. Vorsitzenden (Uhlandstr.17) vorliegen.
Die TVA-Generalversammlung bietet eine gute Gelegen-
heit, um sich über das Vereinsgeschehen zu informieren. Die 
Schönbuch-Braumanufaktur hat ein Fass Freibier gestiftet, 
das an diesem Abend ausgeschenkt wird, solange der Vorrat 
reicht. Alternativ können 2 andere Freigetränke -gerne auch 
alkoholfrei- bestellt werden.
Über eine hohe Teilnehmerzahl würden wir uns sehr freuen.
Holger Hornisch Jan Frohnmüller
-1. Vorsitzender- -2. Vorsitzender-

Fußball
Vorbereitungsspiele
Dienstag, 30.01.2024 19:30 Uhr
TV Altdorf – SGM Altingen/Entringen I   1:3
Torschütze: Matty Mödinger
Sonntag, 04.02.2024 14:30 Uhr
TV Altdorf – TSV Kuppingen      2:5
Torschützen: Florian Dieterle, Sandro Sieger
Sonntag, 11.02.2024 14:30 Uhr
TV Altdorf – VfL Stammheim      2:1
Torschütze: Florian Dieterle
Mittwoch, 14.02.2024 19:30 Uhr
TV Altdorf – SSC Tübingen       0:1
Samstag, 17.02.2024 14:30 Uhr
TV Altdorf – TV Darmsheim II
Sonntag, 25.02.2024 14:30 Uhr
TV Altdorf – Spvgg Holzgerlingen

Walking-Tre�

Machen Sie mit!!!
Der Walkingtreff trifft sich
mittwochs um 15.00 Uhr
samstags um  15.00 Uhr
auf dem Altdorfer Sportplatz.
Es gibt eine Gruppe, die 1 Stunde unterwegs ist und eine, die 
1 ½ Std. walkt.
Auskunft erteilt gerne
Marianne Schmid, Tel.-Nr. 602728.
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Tennis

Tennisplatzwart gesucht
Die Tennisabteilung des TV Altdorfs sucht ab März 2024 ei-
nen Platzwart für die Tennisanlagen. Bei bestehendem Inter-
esse können Sie sich gerne bei der folgenden E-Mail-Adresse 
info@as-arch.de melden.

Volleyball

Herren setzen sich an die Tabellenspitze
Am vergangenen Samstag hatte es unsere Herrenmannschaft 
beim Heimspieltag mit Darmsheim/Deufringen und SG Gäu 
zu tun.
Es waren demnach die Plätze 1 – 3 in der Tabelle in der Halle.
Bei allen drei Mannschaften fehlten, aufgrund des unglückli-
chen Spieltermins an Fasching, einige Spieler, dennoch beka-
men alle eine schlagkräftige Mannschaft zusammen.
Gegen Darmsheim/Deufringen startete das Altdorfer Team 
sehr gut und konnte die beiden ersten Sätze gewinnen. Da-
nach merkte man der Mannschaft mangelnde Spielpraxis auf-
grund ausfallender Trainings an, und Satz 3 ging verloren. Im 
vierten Satz mobilisierte man nochmals alle Kräfte und konnte 
diesen zum 3:1 Sieg gewinnen.
Im zweiten Spiel gegen SG Gäu musste der Gegner frühzeitig 
aufgeben, da sich ein Spieler verletzte und keine Auswechsel-
möglichkeit mehr vorhanden war.
Durch die beiden Sieg stehen die Altdorfer nun auf Platz 1 und 
möchte diesen beim nächsten Heimspieltag am 24.02. gegen 
Ditzingen und Renningen festigen.

VdK Ortsverband 
Hildrizhausen-Altdorf Ortsverband Hildrizhausen-Altdorf

Einladung zur Hauptversammlung des
VdK Ortsverbandes Hildrizhausen-Altdorf

Sehr geehrte Mitglieder,
wir laden Sie zu unserer Hauptversammlung
am Freitag, 23. Februar 2024, um 18:00 Uhr
in die Sportgaststätte Hildrizhausen, Herrenberger Straße 
60 (barrierefrei) ein.

Tagesordnung:
Top 1  Begrüßung
  Totengedenken
Top 2  Bericht der Vorsitzenden
  Bericht des Kassierers
  Bericht der Revisoren
  Bericht der Frauenvertreterin
Top 3  Entlastungen
Top 4  Ehrungen
Top 5  Wahl des Vorstandes und der Revisoren
Top 6  Anträge und Verschiedenes
Top 7  Ausblicke auf 2024

Anträge zur Tagesordnung müssen bis zum 16. Februar 2024 
schriftlich bei der Vorsitzenden, Gerlinde Messer, Hölderlin-
str.19, 71157 Hildrizhausen, eingegangen sein.
E-Mail: g.messer@kabelbw.de

Der Vorstand

Parteien

SPD Ortsverein Schönbuchlichtung

Einladung zur Erzieher*innen-Konferenz
Der Landtagsabgeordnete Florian Wahl lädt Kita-Mitar-
beiter*innen aus dem Wahlkreis zu einer Erzieher*innen-Kon-
ferenz nach Böblingen ein. Das Ziel dieser Konferenz ist es, die 
Wünsche und Forderungen der Teilnehmer*innen zur Verbes-
serung der Situation in den Kitas zu verschriftlichen, um diese 
in die parlamentarische Arbeit miteinfließen zu lassen. Da-
mit die Positionierung direkt an die richtige Ansprechperson 
gerichtet wird, ist Daniel Born als Sprecher für frühkindliche 
Bildung in der SPD-Fraktion anwesend. Zudem nehmen die 
Gewerkschaften GEW und ver.di ebenfalls teil.
Die Veranstaltung findet am Donnerstag, den 22. Febru-
ar 2024, von 16 bis 19 Uhr, im Arbeiterzentrum Böblingen 
statt. Interessierte sind herzlich dazu eingeladen, sich bis zum 
20. Februar im Wahlkreisbüro des Abgeordneten unter 07031 
6333465 oder per E-Mail an info@florian-wahl.de anzumelden.

Telefonsprechstunde mit Florian Wahl
Welche politischen Themen beschäftigen Sie gerade? Wie er-
leben Sie Veränderungen oder Probleme in Ihrem Alltag? Was 
läuft gut? Wo gibt es Ihrer Meinung nach Handlungsbedarf?
Der Landtagsabgeordnete Florian Wahl lädt wieder zur 
Bürger*innensprechstunde ein – auch diesmal ganz unkom-
pliziert per Telefon. Wer ein Anliegen, Vorschläge oder schlicht 
Redebedarf hat, kann auf diesem Weg direkt mit dem Abge-
ordneten ins Gespräch kommen. „Kommen Sie ruhig auf mich 
zu, wenn Sie etwas bewegt“, so Florian Wahl, „ich freue mich 
über alle Gespräche!“
Die Sprechstunde findet am Montag, den 26. Februar 
2024, von 15:00 bis 16:00 Uhr statt. Interessierte sind herz-
lich dazu eingeladen, sich im Wahlkreisbüro des Abgeord-
neten unter 07031 6333465 oder per E-Mail an info@florian-
wahl.de für ein Gespräch anzumelden. Florian Wahl wird Sie 
am 26. Februar dann anrufen!

Nachrichten aus den Nachbargemeinden

Stadtbücherei

Bilderbuchkino: „Wird schon schiefgehen, Ente!“
Dienstag, 20. Februar 2024
Beginn: 15:30 Uhr
Eintritt frei / Um Anmeldung wird gebeten.
Ab 4 Jahren
Ente ist eine echte Sorgenma-
cherin, stets befürchtet sie das 
Schlimmste. Selbst ein kleiner 
Ausflug mit Maus ist in Entes Au-
gen ein äußerst riskantes Vorha-
ben. Was, wenn das Wetter plötz-
lich umschlägt? Oder sie sich im 
Wald für immer verlaufen? Wäh-
rend Ente jeden Moment damit 
rechnet, dass ihr letztes Stündlein 
geschlagen hat, erzählen die Bilder mit Leichtigkeit das genaue 
Gegenteil: Die Geschichte eines herrlichen Sommerausflugs.
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Beim Bilderbuch-Kino schauen wir gemeinsam auf einer gro-
ßen Leinwand das Buch an. Im Anschluss wird gemalt oder 
gebastelt.
Bitte jedes Kind einzeln anmelden. Anmeldung über die 
Homepage der Stadtbücherei Holzgerlingen, unter dem Punkt 
„Veranstaltungen“ oder telefonisch unter 07031/6808-550.

Kindertheater: Pinocchio
Samstag, 2. März 2024
Beginn: 15:00 Uhr
Eintritt: 5 EUR
Stadtbücherei Holzgerlingen: Saal
In einem kleinen Dorf in der 
Toskana lebt der arme Holz-
schnitzer Geppetto. Er ist 
einsam und wünscht sich 
einen Sohn. Aus einem Holz-
scheit schnitzt er sich einen 
Hampelmann und nennt ihn 
Pinocchio. Pinocchio kann 
sprechen, laufen, tanzen und 
tolle Sprünge vollführen. Er 
stürzt sich immer wieder in 
waghalsige Abenteuer und 
bei jeder Lüge wächst seine 
Nase ein Stückchen.
Die kleinen Zuschauer:innen dürfen Fuchs und Katze sein, mit 
Instrumenten Geräusche machen und die wilden Wellen des 
Meeres spielen.
Ein Kinder-Mitmachstück mit Figuren, Schauspiel und  
Musik ab 4 Jahren.
Kartenreservierung telefonisch unter 07031/6808-550 
oder über die Homepage der Stadtbücherei Holzgerlingen.
Reservierte Karten müssen drei Tage vor Veranstaltungs-
beginn abgeholt werden, ansonsten wird die Reservie-
rung gelöscht.

DLRG Holzgerlingen

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024
Liebe Mitglieder,
hiermit laden wir euch ganz herzlich zur Jahreshauptver-
sammlung 2024 ein.
Die Versammlung findet am Donnerstag, dem 22. Februar 
2024 um 19:00 Uhr im DLRG Haus in Holzgerlingen (Wald-
freibad) statt.
Folgende Punkte stehen auf der Tagesordnung:
1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Bericht des Vorsitzenden
3. Bericht der Technischen Leitung
4. Bericht der Jugendleitung
5. Bericht des Schatzmeisters mit Kassenabschluss
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Aussprache und Entlastung der Vorstandschaft
8. Neuwahlen des Vorstands
9. Ehrungen
10. Vorstellung und Beschluss Haushaltsplan 2024
11. Anträge mit Beschlussfassung
12. Verschiedenes
Anträge können schriftlich bis spätestens 16.02.2024 bei Urs 
Schneck gestellt werden.
Die Versammlung ist beschlussfähig, wenn mindestens 10 % 
der über 16-jährigen Mitglieder anwesend sind.
Mit kameradschaftlichen Grüßen
Urs Schneck
Vorsitzender

 
 Foto: Stadtbücherei 
 Holzgerlingen

KSV Gesamtverein 

Jahreshauptversammlung 2024

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2024
Datum:  15.03.2023
Ort: Hotel Gärtner, Römerstraße 29, Holzgerlingen
Saalöffnung:  17.00 Uhr zur Einsicht der Berichte
Beginn: 18.00 Uhr

Tagesordnung
• Begrüßung
• Berichte der Vorstandschaft
• Entlastungen und Wahlen
• Sonstiges
• Termine
• Ehrungen

Anträge an die Mitgliederversammlung sind bis zum 08.03.2024 
schriftlich oder zur Niederschrift bei der KSV-Geschäftsstelle 
(Erlachstraße 1, 71088 Holzgerlingen) einzureichen.
Bitte vorher per E-Mail (kontakt@ksv-holzgerlingen.de) oder 
per Post anmelden.

Matthias Weisensee
Vorsitzender

Reit- und Fahrverein

Vereinsmeisterschaft am 09. und 10. März
Am 09. und 10. März finden auf unserer Anlage die Vereins-
meisterschaften statt.
Diese bieten immer eine gute Möglichkeit, ein wenig Turnie-
ratmosphäre in einem kleineren Rahmen zu erleben.
Neben den aktiven Mitgliedern laden wir auch in diesem Jahr 
wieder Reiterinnen und Reiter der umliegenden Reitställe ein. 
Die Vereinsmeistertitel werden aber natürlich nur unter den 
aktiven Mitgliedern und unseren Schulreitern vergeben.

Die Vereinsmeister werden in den Disziplinen Dressur, Sprin-
gen, Western und in der Voltige gekürt. Die jeweiligen Aus-
schreibungen finden Sie in den beiden Reithallen sowie auf 
unserer Homepage.

Wir freuen uns über zahlreiche Teilnehmende und viele inter-
essierte Besucher.

Mutpol - Diakonische 
Jugendhilfe, Region Böblingen

Herzlich Willkommen im Familienlädle
Ob Groß, ob Klein, schaut doch mal rein!
Im Familienlädle darf jede:r einkaufen!
Dabei werden Nachhaltigkeit und soziales Engangement un-
terstützt.
Wir freuen uns auf euren Besuch bei uns!
Was gibt es zu sehen? Wir führen Kleidung und Schuhe für 
Babys, Kinder und Jugendliche (bis Gr. 176).
Außerdem gibt‘s bei uns allerlei Spielzeug, Bücher, Puzzle.
Wie funktioniert‘s? Bestückt wird das Familienlädle durch die 
Spende von gut erhaltenen, sauberen Kleidungsstücken und 
Kindersachen von Mitmenschen, die die Dinge selbst nicht 
mehr brauchen und gerne weitergeben möchten. Wir bieten 
diese zu kleinen Preisen an.
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Bitte beachten Sie:
• Spendenabgabe nur bis 30 Minuten vor Ladenschluss 

möglich
• September bis Februar: Annahme von Winterkleidung
• März bis September: Annahme von Sommerkleidung
Vielen Dank für Ihr Verständnis.
Das Familienlädle befindet sich in Holzgerlingen in der Tübin-
ger Straße 43.
Ansprechpartnerinnen: Susanne Binder und Sarah Huber, 
Telefon 07031/2961912, familienzentrum@mutpol.de

Familienzentrum Holzgerlingen

 
 Grafik: Familienzentrum Holzgerlingen

Holzgerlinger Waldkinder
für Kinder von 3 bis 9 Jahren
Die Kinder lernen begleitet durch zwei Erzieher*innen die 
spannende Welt des Waldes auf eigene Faust kennen. Vom 
Waldkindergarten ausgehend erkunden sie den heimischen 
Wald mit seiner geheimnisvollen Tier- und Pflanzenwelt. Sie 
erleben die Natur hautnah und mit allen Sinnen. Achtsamkeit, 
Körperbewusstsein, Selbstvertrauen wird so auf spielerische 
Weise gefördert und alle haben viel Spaß zusammen.
Dieses Angebot bieten wir in Kooperation mit dem Waldkin-
dergarten Holzgerlingen an.
Kursleitung: Boris Mauch und Nadine Häfner
Termine: 15 x donnerstags, 7.3. – 18.7.2024 (ausgenommen 
Schulferien) jeweils von 14:00 bis 16:30 Uhr
Kosten: 222,00 € (inkl. Material) für 15 Termine
Mitbringen: Wetterangepasste Kleidung, Trinken & Vesper, 
ein Sitzkissen oder Handtuch
Treffpunkt: Waldkindergarten, Hinter den Weingärten 7, 
71088 Holzgerlingen
Online-Anmeldung unter: www.familienzentrum-mutpol.
de-> Rubrik „Angebote für Kinder und Jugendliche“

Samstagstreff für Alleinerziehende
Nächste Termine: Samstag, 16.03.2024 (9.00–11.00 Uhr)
      Samstag, 20.04.2024 (9.00–11.00 Uhr)
      Samstag, 11.05.2024 (9.00–11.00 Uhr)

WIR SUCHEN Ehrenamtliche
Wir suchen für eine Familie mit 3 Kindern (im Alter zwischen 
0 und über 10 Jahren) aus Hildrizhausen eine engagierte Per-
son, die sich vorstellen kann, die Familie auf ehrenamtlicher 
Basis ca. einmal die Woche zu besuchen. Ob als Ersatz-Oma/-
Opa oder eine Art Familienpate/-patin, ... wenn Sie Kindern 
gerne vorlesen, mit ihnen Spiele spielen, auf den Spielplatz 
gehen, kreativ werden oder spazieren gehen und sich gerne 
engagieren möchten, dann melden Sie sich bei uns, wir ver-
mitteln Sie gerne an die Familie.
Ansprechpartnerin: Katja Teufel, Tel. 07031-29 619-12

Tischtennis Schönbuch

Rückblick vom Wochenende

Jugend 1 mit hoher Niederlage sowie ordentlicher  
Leistung beim Tabellenführer - 1:9
Unsere Jugend 1 trat am vergangenen Samstag beim VfL Sin-
delfingen an, seines Zeichens aktueller Spitzenreiter in der 
Landesliga.
Unser Spitzendoppel Niklas Zaiser/Luis Maurer zeigte, dass es 
zu Recht gefürchtet wird. Die beiden Jungs konnten den Ent-
scheidungssatz dominieren und holten einen Punkt für Tisch-
tennis Schönbuch. Im weiteren Verlauf des Verbandsspiels ge-
lang es den beiden sowie den Mitspielern Denis Kuvsinov und 
Jakob Schaber, ihre aktuell starke Form unter Beweis zu stel-
len. Der Tabellenführer war jedoch an dem Nachmittag stets 
ein bisschen besser, so war es unseren Jungs nicht vergönnt, 
einen weiteren Sieg einzufahren, das Endergebnis mit 1:9 fiel 
daher zu hoch aus, ein bis zwei Einzelsiege waren im Bereich 
des Möglichen.
Luis Maurer bewies am selben Abend, als er bei den Herren 
3 mit zwei Einzelsiegen sowie einem Erfolg im Doppel maß-
geblichen Anteil für einen Punktgewinn leistete, dass er seine 
Form in Punkte ummünzen kann.
Dranbleiben Jungs, in der Form ist der Klassenerhalt möglich!

Herren 3 erkämpfen Punkt in Mötzingen
Am Samstagabend konnten wir einigermaßen zufrieden mit 
einem Punkt aus Mötzingen heimkehren, auch wenn nach 
dem Spielverlauf sogar etwas mehr drin gewesen wäre.
Schon zwei der drei Eingangsdoppel konnten wir für uns 
entscheiden und nachdem Ralf und Stefan im vorderen Paar-
kreuz ihre Spiele – wenn auch knapp im fünften Satz – gewin-
nen konnten, sah es bei einem 4:1-Zwischenstand gar nicht 
schlecht aus. Auch Luis, der stark aufspielte, erhöhte das Punk-
tekonto. Leider mussten sich daraufhin aber Timo, Martin und 
Tommy ihren Gegnern geschlagen geben, so dass das Spiel 
wieder völlig offen war. Ralf und Luis konnten auch ihr zweites 
Einzel gewinnen – alle anderen Spiele gingen zugunsten der 
Mötzinger. So ging es mit einem 7:8-Rückstand in das Schluss-
doppel. Mit einer sehr konzentrierten Leistung konnten Tom-
my und Stefan dieses Doppel klar für sich entscheiden und 
somit das Unentschieden sichern.

Obst- und Gartenbauverein Schönbuch

Obstbaumschnittkurs von Frau zu Frau
Am Samstag, den 2. März 2024 findet in Weil im Schönbuch 
ein Obstbaumschnittkurs speziell von Frauen für Frauen statt.
Beate Holderied von den Streuobst-Pädagogen wird den 
Obstbaumschnitt in Theorie und Praxis erläutern. Neben 
Grundlagen der Wachstumsgesetze und Reaktionen eines 
Baumes auf Schnittmaßnahmen wird die praktische Baum-
pflege thematisiert. Der Kurs eignet sich daher bestens dafür, 
um die Grundlagen des Obstbaumschnitts zu erlernen oder 
das eigene Wissen aufzufrischen.
Wann: 02. März 2024, 10.00 bis ca. 13.00 Uhr
Wo: Weil im Schönbuch, Buswartehäuschen Gemeinschafts-
schule Weil im Schönbuch, In der Röte 92
Teilnahmegebühr: 20 € für Nichtmitglieder/15 € für Vereins-
mitglieder
Um vorherige Anmeldung bis 27. Februar wird gebeten.
Kontakt: Dennis Mohr, 1. Vorsitzender
Telefon: 0176/34358687
E-Mail: mohr.dennis@aol.com



Amtsblatt der Gemeinde Altdorf · 16. Februar 2024· Nr. 7    |   19

 
 Foto: Holger Stäbler

Naturfreunde

Bergsport und Wandern

Winterwanderung
Treffpunkt am 24. Februar 2024 am Freibadparkplatz in 
Böblingen: 9:30 Uhr, Fahrzeit ca. 70 Min.
Die genaue Wanderung hängt vom Wetter ab.
Bei Schnee wandern wir auf vom Wanderinformationszent-
rum empfohlenen Winterwanderwegen und gehen von Mit-
teltal über den Rinkenturm zur Satteleihütte, die wir nach 
etwa 7,5 km und zwei Stunden erreichen. Hier kehren wir ein. 
Bis zurück zum Parkplatz sind es noch 3,5 km.
Beginn der Wanderung: ca. 10:40 Uhr in Mitteltal
Wanderung: gut 11 km, insgesamt 340 Hm, reine Gehzeit ca. 
3:45 Stunden
Einkehr in der Satteleihütte
Falls es keinen Schnee gibt, machen wir den Satteleisteig, der 
auf schöneren (aber bei Schnee nicht begehbaren) Wegen zur 
Satteleihütte führt.
Wanderung: ca. 11 km, insgesamt 390 Hm, reine Gehzeit ca. 
4:00 Stunden
Der Start dieses Genießerpfades befindet sich am Parkplatz 
Sommerseite. Von hier aus hat man bereits einen sensatio-
nellen Panoramablick über das obere Murgtal. Anschließend 
verläuft der Weg mit Blicken auf das Tonbachtal zum Aus-
sichtspunkt am Petermännle. Nun geht es über den Labbron-
nerkopf auf der Südseite des Berges mit Blick ins Murgtal zur 

Wanderhütte Sattelei, die wir nach etwa 9 km und gut 3 Stun-
den erreichen. Von hier gehen wir über den Rinkenturm zu-
rück zum Parkplatz.
In der Satteleihütte kann man nicht reservieren. Falls wir dort 
je nicht einkehren können, gehen wir in ein Café in Mitteltal 
oder Baiersbronn.
Unkostenbeitrag für Nichtmitglieder: 2 €
Tourenverantwortliche: Joachim Bauer und Petra Egelhof
Eine Anmeldung ist erwünscht an Telefon: 07031/221996 oder 
E-Mail: joachim.bauer@nfha.de.

Gruppenabend Bergsport und Wandern
Zu unserem nächsten Gruppenabend treffen wir uns am Frei-
tag, den 23. Februar 2024 um 19:30 Uhr im Naturfreunde-
haus Holzgerlingen im Eschelbachtal.
Freunde, Gäste und alle, die uns kennenlernen und mehr über 
uns erfahren wollen, sind herzlich eingeladen.

AWO

Betreuer*in im AWO-Waldheim 2024
Du hast Spaß daran, Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren zu 
betreuen, mit ihnen zu spielen, zu basteln, zu toben und zwei 
spannende Wochen zu erleben? Du möchtest in einem moti-
vierten jungen Team arbeiten und nette Leute kennenlernen?
Dann werde Betreuer*in im AWO-Waldheim Böblingen!

Wir bieten:
• intensive Vorbereitungsworkshops mit Erwerb der JuLeiCa
• spannendes Intensivwochenende mit Übernachtung
• Aufwandsentschädigung von 140 €/Woche (inkl. Bonus)
• Erfahrung sammeln im Bereich der Kinderbetreuung
• freie Verpflegung und Mitfahrt/Shuttle
• Qualipass nach der Freizeit
• tolles Betreuerteam und kompetentes Leitungsteam

Du bringst mit:
• Freude am Umgang mit Kindern
• Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit
• Kreativität und Motivation
• Bereitschaft zur Teilnahme an den Vorbereitungswork-

shops
• Mindestalter: 16 Jahre

Deine Aufgaben:
• Betreuung einer Kindergruppe mit 10 Kindern zusammen 

mit einem/einer weiteren Betreuer*in und einem/einer 
Mini-Betreuer*in

• Beaufsichtigung der Kinder während der Busfahrt und des 
Tages

• Mithilfe bei Auf- und Abbau
Die Stara im AWO-Waldheim findet vom 29.07. bis 09.08.2024 
(Mo.–Fr., tagsüber) statt. Gemeinsam mit den Waldheim-
Kindern fährst Du morgens mit dem Bus ins Waldheim und 
abends wieder nach Hause.
Weitere Informationen sowie Anmeldung/Bewerbung auf 
www.awo-bb-tue.de unter dem Stichwort „Waldheim – Kinder-
stadtranderholung“ oder bei Julia Tenaglia, Tel.: 07031-72 59 31; 
E-Mail: info@awo-bb-tue.de.

Sonstige Nachrichten

Einladung  
zur Jahreshauptversammlung
Liebe Mitglieder, liebe Naturfreundinnen 
und Naturfreunde,
wir laden Euch herzlich zur diesjährigen 
Mitgliederversammlung der NABU Orts-
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gruppe Sindelfingen, Böblingen und Umgebung ein. Diese 
findet statt am

Mittwoch, den 6. März um 19.30h
im Vogelzentrum Sindelfingen, Hohenzollernstr. 19  

(am Freibad).

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Nachruf
3. Bericht des Sprechergremiums
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüferinnen
6. Entlastung des Sprechergremiums
7. Anträge
8. Ehrungen
9. Verschiedenes

Anträge, die nicht einen der aufgeführten TOP betreffen, bit-
te bis zum 21.02.2024 am besten unter info@nabu-sifi-bb.de 
einreichen.
Wir freuen uns auf Euch, viele Grüße
Evelyne Jeanrond & Eurer Sprecherteam

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag

Sellerieschnitzel mit Apfel-Meerrettich-Dip
Mira Maurer macht knusprige Sellerieschnitzel mit Kürbiskernen. 
Dazu gibt es einen fruchtigen Apfel-Meerrettich-Dip und Endivi-
ensalat.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 1 Stunde
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: pro Person: kcal: 640, kJ: 2678, E: 22 g, F: 44 g, KH: 40 g
Koch/Köchin: Mira Maurer

Zutaten

Für den Apfel-Meerrettich Dip:
• 200 g Sauerrahm
• 2 EL Mayonnaise
• 1 EL Meerrettich (aus dem Glas)
• 1 Apfel, z. B. Elstar
• 2 TL Zitronensaft
• 1 Beet Gartenkresse (oder Petersilie)

Für die Sellerieschnitzel:
• 1 Knollensellerie (ca. 1 kg)
• 50 g Kürbiskerne oder Sonnenblumenkerne
• 100 g Semmelbrösel, ca.
• 50 g Weizenmehl (Type 405)
• 2 Eier (Größe M)
• etwas Salz
• etwas Pfeffer
• 4 EL Butterschmalz oder Rapsöl

Für den Endiviensalat:
• 2 Eier, Größe M
• 1 Endiviensalat
• 1 Knoblauchzehe
• 50 ml Balsamessig, hell
• 1 TL Apfeldicksaft oder Honig
• etwas Salz
• etwas Pfeffer
• etwas Muskatnuss, frisch gerieben
• 80 ml Rapsöl

Außerdem:
• etwas Kürbiskernöl, nach Belieben

Zubereitung
1. Für den Apfel-Meerrettich-Dip Sauerrahm, Mayonnaise und 

Meerrettich in einer kleinen Schüssel verrühren.
2. Apfel abbrausen, trocknen, vierteln und entkernen. Apfel fein 

würfeln und mit dem Zitronensaft mischen, damit sich die 
Würfel nicht verfärben. Unter den Sauerrahm mischen.

3. Sellerie putzen, schälen, abbrausen und trockentupfen. Knol-
le halbieren und mit einem großen Messer quer in gut 1 cm 
dicke Scheiben schneiden.

4. Selleriescheiben in leicht gesalzenem Wasser etwa 8 bis 10 
Minuten kochen.

5. Selleriescheiben herausnehmen, kalt abbrausen, abtropfen 
lassen und trockentupfen

6. Für den Endiviensalat die Eier anstechen und 10 Minuten 
hartkochen. Eier abschrecken und pellen.

7. Salat in Blätter teilen, kurz abbrausen und trockenschleudern. 
Blätter quer in feine Streifen schneiden.

8. Knoblauch abziehen und in eine große Schüssel pressen. Ap-
feldicksaft, Salz, Pfeffer, Muskatnuss und Essig gut verrühren. 
Öl unterschlagen. Apfelwürfel untermischen.

9. Für die Sellerieschnitzel Kürbiskerne nicht zu fein hacken. 
Mit den Semmelbröseln mischen und auf einen flachen Teller 
geben. Mehl ebenfalls auf einen flachen Teller geben. Eier in 
einem tiefen Teller verquirlen.

10. Selleriescheiben auf beiden Seiten mit Salz und Pfeffer wür-
zen. Jeweils erst im Mehl wenden, durch die Eier ziehen und 
mit den Kürbis-Bröseln panieren.

11. Sellerieschnitzel portionsweise, bei mittlerer Hitze, im heißen 
Butterschmalz auf jeder Seite 2 bis 3 Minuten goldbraun bra-
ten. Herausnehmen, kurz auf Küchenpapier abtropfen lassen.

12. Gebratene Sellerieschnitzel im Backofen warmstellen, bis alle 
Schnitzel gebraten sind.

13. Eier schälen und fein würfeln. Endiviensalat mit dem Dressing 
mischen. Eier darüber verteilen.

14. Den Dip erneut abschmecken. Kresse vom Beet schneiden 
und auf den Dip streuen.

15. Sellerieschnitzel mit Salat und Dip anrichten und servieren. 
Nach Belieben noch mit etwas Kürbiskernöl beträufeln.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Schnelle Lachscreme
Schnell und einfach zubereitet und dazu noch super lecker ist 
diese Lachscreme. Genau das Richtige als Aufstrich oder zum 
Dippen!
Zubereitungszeit: 15 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht

Zutaten

Für die Creme:
• 1 Lauchzwiebel
• 100 g Räucherlachs
• 125 g Magerquark
• 100 g Schmand
• 6 Walnüsse
• etwas Salz
• etwas Pfeffer
• Dill nach Belieben

Zubereitung
1. Lauchzwiebel in feine halbe Ringe, Lachs in feine Würfelchen 

schneiden. Beides in eine hohe Schüssel geben und mit Ma-
gerquark und Schmand vermengen.

2. Walnüsse hacken und unterheben. Die Creme mit Salz und 
Pfeffer würzen. Nach Belieben mit frischem oder getrockne-
tem Dill garnieren.

Tipp: Die Creme passt super zu einer Ofenkartoffel oder auf eine 
Scheibe Brot.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR
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Aus Liebe zur Heimat.

»Ein modernes Einkaufserlebnis
bei lokalen Unternehmen
aus Baden-Württemberg mit
großem Servicevorteil und breiter
Produktvielfalt erwartet dich auf
dem Online-Marktplatz kaufinBW.
Gebündelte Kompetenzen und
vielfältige Angebote von Anbietern
aus deiner Region zeichnen uns aus.«

Ein Produkt von

Jetzt in der Heimat
shoppen

Rund um die Uhr bei
lokalen Unternehmen

bestellen

Online-Bestellungen
vor Ort abholen oder

liefern lassen

Gutscheine lokaler
Unternehmen online

kaufen

Deine lokalen
Lieblings-
geschäfte
online.

www.kaufinbw.de
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IMMER MIT DABEI:

Als Unternehmen, das tief in Baden-Württemberg verwurzelt ist,
machen wir das Leben in unserem Bundesland umfassend und
für alle Generationen erlebbar.

Wir stellen die schönsten Seiten unserer Heimat vor und geben
Akteuren im Freizeitbereich eine Plattform, sich und ihr Ange-
bot zu präsentieren. Unser Ziel: Ideengeber, Inspirationsquelle
und Orientierungspunkt für die Freizeitgestaltung unserer Le-
serinnen und Leser zu sein.

Mit dem Freizeitportal lokalmatador.de bieten wir einen um-
fassenden Überblick über das Freizeitangebot im ganzen Bun-
desland. Infos über lokale Aktivitäten und Veranstaltungstipps
finden sich hier genauso wie spannende Reportagen, Porträts
und Themenartikel, die die Vielfalt der Regionen, ihre Sehens-
würdigkeiten und ihre Menschen lebendig werden lassen. Auf
der Ausflugsziel-Übersicht mit inzwischen knapp 2.000 Einträ-

gen finden Sie alles, was das Herz begehrt – vom Heimatmu-
seum über den Badesee bis hin zum Freizeitpark. Übersichtlich
und mit allen Informationen zu den jeweiligen Destinationen.

Der Veranstaltungskalender präsentiert lokale Events, Konzer-
te, Sportveranstaltungen und andere Highlights, die die Pla-
nung der persönlichen Freizeitgestaltung erleichtern – vom
Faschingsumzug bis zum Rockkonzert ist hier alles dabei.

Durch die Verlinkung mit dem Nussbaum Club bieten sich at-
traktive Möglichkeiten exklusiv für Abonnentinnen und Abon-
nenten: Spezielle Angebote, Rabatte oder Gutscheine werden
stets mit angezeigt und können bequem eingelöst werden.

DAS FREIZEITPORTAL
LOKALMATADOR.DE
UND HEIMAT ENTDECKEN

Die Nussbaum Freizeitwelt mit hochwertigen Freizeitaktivitä-
ten sowie spannende Beiträge zum Leben im Süden. Darüber
hinaus finden alle Nussbaum-Abonnenten zweimal jährlich
das „Heimat entdecken“ – Nussbaum Club Special im Brief-
kasten. Neben ausgewählten Texten aus dem „Heimat entde-
cken“-Magazin stellt dasNussbaumClub-Team hier regelmä-
ßig Angebote, Gewinnspiele und tolle Vorteile der Nussbaum

Club-Partner zusammen. Einmal in der Woche präsentieren
wir in unserem Newsletter „Heimat entdecken“ die High-
light-Artikel der Woche auf lokalmatador.de.
Als Inspirationsquelle für die Freizeitgestaltung begeistern wir
darinWoche für Wochemit aktuellen Highlights aus dem Länd-
le und bieten darüber hinaus exklusive Mehrwerte für unsere
Abonnenten.

Kurzum: Baden-Württemberg bietet eine
Fülle von Erlebnissen. Und mit unseren speziellen
Angeboten ist es unser erklärtes Ziel,
Ihnen diese Vielfalt näherzubringen und
Inspiration zu geben.
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Genuss und Freizeit in Baden-Württemberg – die beiden Kernthe-
men auf lokalmatador.de finden sich auch im Magazin „Heimat
entdecken“ und dem flankierenden Newsletter wieder. Seit Ende
2021habenwirunserUnternehmensziel „Heimat stärken“umdie-
se Facette erweitert. Und so – eng verzahnt mit lokalmatador.de,
demNussbaumClubundderNussbaumFreizeitwelt – eineweite-
reMöglichkeit geschaffen, die Vielfalt unserer Heimat abzubilden.

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt Baden-Württembergs
mit unserem Premium-Magazin, das unsere Redaktion mit viel
Herzblut und Kreativität gestaltet. Sie entführt Sie in die vielseiti-

gen Welten der Kultur, Freizeit, Kulinarik, des Handwerks und der
Literatur – jede Seite ein Erlebnis, das informiert, inspiriert und
verzaubert. Erleben Sie Baden-WürttembergdurchunsereAugen:
authentisch, lebendig und immer überraschend.

Bis zum Dezember 2023 erschien „Heimat entdecken“ zweimal
jährlich auch als gedruckte Ausgabe in Kiosk und Buchhandel. Ab
2024 werden wir dieses Angebot in den Online-Bereich verlagern
– für Nussbaum-Abonnenten ändert sich jedoch nichts: „Heimat
entdecken“ wird dann viermal im Jahr als ePaper im Online-Kiosk
auf nussbaum.de zumDownload erhältlich sein.

NUSSBAUM – DAS SIND WIR.
EIN FAMILIENUNTERNEHMEN,
DAS MIT LEIDENSCHAFT
UND MUT DIE LOKALE
KOMMUNIKATION IN BADEN-
WÜRTTEMBERG PRÄGT.
Kompetenz durchWeiterbildung, Innovation undWissen ist
unser Grundpfeiler. Heimatverbundenheit und Vertrauen
sind unsere Stärken.Wir sind Vorreiter und Antreiber für eine
lebendige und nachhaltige Zukunft. Zusammenmit unseren
Kunden und Partnern gestalten wir die Kommunikation von
morgen.Wir bleiben mutig und denken stets einen Schritt
voraus.

www.nussbaum-medien.de
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Bekannte Kommunen aus
einem neuen Blickwinkel
In dieser Ausgabe: Herrenberg von seiner künstleri-
schen Seite

Durch Herrenberg hindurch führen meh-
rere Hauptverkehrsachsen. Will man zur
Autobahn, in den Schönbuch, ins Gäu oder
Richtung Nagold, kommt man meist durch
die Stadt durch oder an ihr vorbei. Aber wer
hat sich schon mal die Zeit genommen, Her-
renberg wirklich zu Fuß zu erleben?Wer mit
offenen Augen durch die malerischen Gas-
sen schlendert, stößt auf so manches span-
nende Detail.

Der Herrenberger Stadtkern ist erstaunlich
ruhig und gut von den Verkehrsgeräuschen
abgeschirmt. Tatsächlich wirkt die Stadt
irgendwie friedlich und beruhigend. Stei-
nerne Mauern, die zumindest historisch an-
muten, wunderschöne Fachwerkhäuser, die
dank des Fachwerkpfades einfach zu finden
sind, schnörkeligeWege, die mal breiter, mal
enger werden, bergauf und bergab verlau-
fen, Treppen, verschiedene Pflastersteine:
Die Abwechslung und irgendwie künstle-
rische, sicher über lange Zeit gewachsene
„Unordnung“ machen Herrenberg zu einem
kleinen Entdeckerparadies. Plötzlich steht
man in einem Innenhof und blickt auf eine
kunstvolle, einladende Glastüre in einem
Bogen. In einer eher unauffälligen Häuser-
reihe versteckt sich ein liebevoll eingerichte-
ter Floristikladen mit dekoriertem Verkaufs-
raum im Gewölbekeller. Alles ist hier ein
wenig schief, ein wenig unangepasst – und
genau das macht den Charme Herrenbergs

aus, wenn man erst einmal offen dafür ist.
Auch diverse Kunstwerke laden, zwischen
den kleinen Einzelhändlern zum Stöbern
und den größeren Einkaufscentern, zum
Innehalten und Sinnieren ein. Wer aufmerk-
sam durch die Straßen geht, stößt auch auf
die ein oder andereTafelmit Erklärungen zur
Geschichte Herrenbergs oder der Gebäude.

Auch für Kinder hat die Stadt etwas zu bie-
ten. Die Rede ist ausnahmsweise nicht von
den üblichen Spielflächen und Angeboten,
sondern von der niedlichen Maus, die durch
Herrenberg führt. „Herris Stadttour für Kids“
beginnt bei Marktplatz und Marktbrunnen
und umfasst 22 Stationen mit kleinen Er-
klärungen und Wissenswertem rund um
die Stadt. Stationen sind unter anderem die
Stiftskirche, das Schloss, der Spitalbezirk so-
wie die alte und die neue Badstube.

Wenn Sie das nächste Mal einen Ausflugsort
suchen oder in der Region unterwegs sind,
ist Herrenberg sicher einen Stopp und einen
zweiten Blick wert!

Das„kleine“ Herrenberg am Marktplatz Foto: Jacqueline Geisel

Der Fachwerkpfad ist ein Muss für Architektur-Fans Foto: Jacqueline Geisel

Kreative Ladenbesitzer machen Herrenberg bunt und zu etwas
Besonderem Foto: Jacqueline Geisel

Dieses Kunstwerk ist eine von zwei Skulpturen, die Teil des Jerg-Ratgeb-Skulpturenpfades sind (Station 7) Foto: Jacqueline Geisel

INFO
Weitere Infos über Herrenberg
gibt es unter www.herrenberg.de
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Mit Jacqueline auf Tour

Der Schönbuchturm bei Herrenberg
Wenn man schon davon spricht – oder bes-
ser gesagt schreibt –, Herrenberg zu erleben,
dann darf ein Besuch bei einer der größten
touristischen Errungenschaften der Stadt in
den letzten Jahren nicht fehlen. Er thront auf
dem Cover des Landkreis-Buches, in dem
sich alle Kommunen vorstellen. Er wurde
aus allen erdenklichen Winkeln fotografiert.
Unzählige Menschen besuchen ihn jährlich
und genießen den Weitblick über die ge-
samte Region. Die Rede ist natürlich vom
Schönbuchturm. Sind die Massen an Stahl
und Holz aber wirklich so beeindruckend?

Ich wandere gerne und viel, bei jedemWet-
ter. Doch der Schönbuchturm hat mich nie
interessiert. Tatsächlich ist er für Wanderer

keine wirkliche Herausforderung. Nur 400
Meter trennen den Schönbuchturm vom
nächsten öffentlichen Parkplatz, ein Weg
mit Treppen und einer ohne führen über
die letzten paar Meter den sanften Aufstieg
hinauf. Genau das macht den Turm aber
auch charmant. Der Waldweg ist schön und
doch leicht begehbar, einzelne Kunstwerke
am Wegrand klären über den Schönbuch-
turm auf, einige Säulenkunstwerke lassen
einen schmunzeln und der Ausblick vom
Turm selbst ist selbstverständlich einmalig –
selbst bei schlechtemWetter. Und das ist für
mich nun auch der eigentliche Wow-Faktor
in Zeiten von leicht zugänglichen Droh-
nenaufnahmen nahezu jeder Region: Der
Schönbuchturm ermöglicht mir einen Blick

auf ein Wanderparadies, das ich in diesem
Zuge direkt erkunden kann.

Die Waldwege in unmittelbarer Nähe ha-
ben viel zu bieten. Hinter dem Naturfreun-
dehaus laden gut begehbare Strecken mit
sanfte Steigungen zum Spazieren und Jog-
gen ein. Das Areal befindet sich zudem am
Rande des Naturparks Schönbuch, was eine
ganze Bandbreite an Wegstrecken eröffnet.
Auch Radfahrer kommen hier auf ihre Kos-
ten, insbesondere mit demMountainbike.

Noch ein Tipp für Wanderer: Barfußschuhe
sind auf solchen Untergründenwie rings um
den Schönbuchturm ein geniales Erlebnis.
Selbst die strukturierten Metallstufen den
Turm hinauf fühlen sich spannend und an-
ders an. Wer also nicht ohnehin schon die-
sen Trend für sich entdeckt hat – das ist die
Gelegenheit, sich ein paar Barfußschuhe zu
besorgen und es einfach mal zu testen.

Ein erster Blick auf den Turm durch die umgebende Natur
hindurch Foto: Jacqueline Geisel

DieWege sind perfekt für leichteWanderungen undWanderneulinge geeignet Foto: Jacqueline Geisel

Saison der Stadtführungen und Galerieausstellungen hat begonnen

Kunst und Geschichte in Herrenberg
Wenn wir schon einen Blick auf die künstle-
rische (und historische) Seite Herrenbergs
werfen, dürfen auch die zahlreichen Veran-
staltungen dazu nicht vergessen werden.

In der städtischen Galerie Herrenberg hat
das Ausstellungsjahr am 8. Februar be-
gonnen. Im Mittelpunkt steht die Neugier
als Triebfeder in der Kunst. Zum Auftakt
des Ausstellungsjahres präsentiert Patrick
Fauck sein im wahrsten Sinne des Wortes
beeindruckendes Œuvre, das Betrachter
ein kaleidoskopartiges Fenster in die unter-
schiedlichsten druckgrafischen Disziplinen

eröffnet. Er schöpft dabei die ganze Band-
breite der druckgrafischen Techniken und
deren entsprechende Wirkmächtigkeit aus.
Die Ausstellung ist von Donnerstag, 8. Feb-
ruar, bis Dienstag, 23. April, zu sehen.

Die Saison der kostenlosen Führungen und
Wanderungen durch und um Herrenberg
hat ebenfalls wieder begonnen. Themen
sind unter anderem Kirchen, Streuobstwie-
sen, Handel früher und heute, Brunnen und
Wasserleitungswege sowie Fachwerk. Zu-
sätzlich zu den kostenlosen Terminen – und
davon gibt es mehrere jeden Monat – kön-

nen die Führungen zu einem bestimmten
Termin und auf Wunsch auch in Englisch
gebucht werden. Das Amt für Wirtschafts-
förderung und Kultur hilft hier weiter: ktm@
herrenberg.de.

Auch im Mauerwerk kommen Kunst- und
Comedy-Freunde auf ihre Kosten. Jede Wo-
che sind andere Künstler und andere Genre
geboten, vom Montagskino über Kulinarik
bis hin zu Musik und Kabarett. Hier kom-
men Kultur und Gastronomie zusammen.
Weitere Informationen gibt es online unter
www.mauerwerk.de.
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Mach aus lokal einfach
regional und informiere Dich
über Deine Ortsgrenze hinaus.

Du bekommst alle Infos,
Events, Profile und Storys,
die Dich interessieren.

Wähle Deine Region und
genieße Dein ganz persönliches
Leseerlebnis!

Das neue NUSSBAUM Portal

MEHR ALS NUR DEIN
AMTSBLATT ONLINE

Kostenlos für Dich!

Besuche www.nussbaum.de!

Verknüpfe Dein Abo kostenlos
mit Deiner E-Mail-Adresse und
Du bleibst immer top informiert.



TRAUER
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Der HERR ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln.

Und ob ich schon wanderte im finstern Tal, fürchte ich kein Unglück;

denn du bist bei mir, dein Stecken und Stab trösten mich.

Gutes und Barmherzigkeit werden mir folgen mein Leben lang,

und ich werde bleiben im Hause des HERRN immerdar.
Psalm 23

Altdorf, im Februar 2024

Es war schön für uns

zu sehen und zu erfahren,

wieviel Mitgefühl und Anteilnahme

uns entgegengebracht wurde.

Wir bedanken uns bei allen Verwandten,

Freunden und Bekannten für die vielen

guten Worte, für Blumen,

Kartengrüße und Geldspenden.

Maria Mondry mit Familie

Siegfried
Harrer

DANKSAGUNG

Foto: Imagesines/iStock/Getty Images Plus

enn jemand einem einsamen Menschen
zuhört oder ihm die Hand entgegenstreckt

oder ihm ein freundliches, ermutigendes Wort sagt
oder versucht, ihn zu verstehen,
dann beginnt etwas Außerordentliches
zu geschehen. Loretta Girzartis

W

E s nimmt der Augenblick, was Jahre geben. J. W. v.
Goethe
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JETZT ABONNIEREN UND 0 €
BIS ZUM 31.12.2024 ZAHLEN!
Wählen Sie das Abo, das am besten zu Ihnen passt, und erfahren Sie alles, was in Ihrem Ort und der Umgebung passiert.

Das ist ein Angebot vonNussbaumMedien
WeilderStadtGmbH&Co.KG
Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot
HRMannheim -HRA706473 ·USt.-IdNr.:DE309158242
www.nussbaum-medien.de

Komplementärinnen:
NussbaumMedienVerwaltungs-GmbH
Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot
Geschäftsführer: K. Nussbaum, A. Tews, T. Bechtold,
M. Schmidt · HR Mannheim - HRB 351736

K. Nussbaum Beteiligungs-GmbH
Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot
Geschäftsführer: Klaus Nussbaum
HR Mannheim - HRB 707535

Ihr Ansprechpartner
rund um das Abonnement:

G.S. Vertriebs GmbH · Telefon 07033 6924-0
abo@gsvertrieb.de · www.nussbaum-lesen.de

NUSSBAUM+ Premium
Print | Digital | Nussbaum Club

0,00 €*
pro Monat im Jahr 2024

1,00 €/Monat im Jahr 2025, 2,00 €/Monat im Jahr 2026,
3,00 €/Monat im Jahr 2027 und 3,66 €/Monat im Jahr 2028

6 Monate Mindestlaufzeit, danach monatlich kündbar

Amtsblatt der Gemeinde Altdorf (Print)
i. d. R. wöchentlich in Ihren Briefkasten**

Amtsblatt der Gemeinde Altdorf (Digital)
Aktuelle Ausgabe als ePaper

Mehr als 380 weitere Amtsblätter/
Lokalzeitungen (Digital)
Weitere Orte als ePaper lesen

Archiv (Digital)
Zurückliegende Ausgaben lesen

NussbaumID-Konto
3 Zugänge

Das Magazin „Heimat entdecken“ – Nussbaum
Club Special (Print)
2 Ausgaben / Jahr

Das Magazin „Heimat entdecken“ als ePaper
4 Ausgaben / Jahr

Nussbaum Club App
Mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos auf dem
Smartphone

DAS BESTE IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Heimat
entdeckenNUSSBAUM CLUB SPECIAL

November 2023

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos.

in Baden-Württemberg

Weihnachts-
stimmung

KULTUR UND KULINARIK IM
HEILBRONNER LAND

AB SEITE 4

URLAUB UND ENTSPAN-
NUNG AN KALTEN TAGEN

AB SEITE 14

WEIHNACHTLICHE
EVENTS UND GENUSS

AB SEITE 20

MIT TOLLEN
GEWINNSPIELEN UND
SPARANGEBOTEN
UNSERER PARTNER

DAS BESTE IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Heimat
entdecken

HANDWERKSTRADITION
BESUCH BEIM

MODELSCHNITZER

WINTERZAUBER
TERMIN-HIGHLIGHTS IN
HERBST UND WINTER

WEIHNACHTSMARKT
DIE SCHÖNSTEN

IM LÄNDLE

NUSSBAUM CLUB SPECIAL

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos.

MIT
TOLLEN

GEWINNSPIELEN
UND SPARANGE-
BOTEN UNSERER

PARTNER

November 2023

ONLINE-AUSGABE

Das Heilbronner Land
MIT AUSBLICK ÜBER DIE DÄCHER VON BAD WIMPFEN

Region mit
Weitblick

3,66 €

NUSSBAUM+ Digital
Digital | Nussbaum Club

0,00 €*
pro Monat im Jahr 2024

1,00 €/Monat im Jahr 2025, 2,00 €/Monat im Jahr 2026,
3,00 €/Monat im Jahr 2027 und 3,50 €/Monat im Jahr 2028

3 Monate Mindestlaufzeit, danach monatlich kündbar

Amtsblatt der Gemeinde Altdorf (Digital)
Aktuelle Ausgabe als ePaper

Mehr als 380 weitere Amtsblätter/
Lokalzeitungen (Digital)
Weitere Orte als ePaper lesen

Archiv (Digital)
Zurückliegende Ausgaben lesen

NussbaumID-Konto
1 Zugang

Das Magazin „Heimat entdecken“ als ePaper
4 Ausgaben / Jahr

Nussbaum Club App
Mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos auf dem
Smartphone

DAS BESTE IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Heimat
entdecken

HANDWERKSTRADITION
BESUCH BEIM

MODELSCHNITZER

WINTERZAUBER
TERMIN-HIGHLIGHTS IN
HERBST UND WINTER

WEIHNACHTSMARKT
DIE SCHÖNSTEN

IM LÄNDLE

NUSSBAUM CLUB SPECIAL

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos.

MIT
TOLLEN

GEWINNSPIELEN
UND SPARANGE-
BOTEN UNSERER

PARTNER

November 2023

ONLINE-AUSGABE

Das Heilbronner Land
MIT AUSBLICK ÜBER DIE DÄCHER VON BAD WIMPFEN

Region mit
Weitblick

* NUSSBAUM+Premium kostet regulär 3,66 € proMonat. NUSSBAUM+Digital kostet regulär 3,50 € pro
Monat. Im Zuge der Abo-Neueinführungwerden die Abonnements in den ersten Jahren zu reduzierten
Preisen angeboten. Bis zum 31.12.2024 sind beide Abonnements kostenlos.

3,50 €

Bestellen Sie gleich online unter
https://nussbaumwelt.net/bestellen

Jetzt abonnieren und 0 €
bis zum 31.12.2024 zahlen!

** Zustellung an Adressen außerhalb der geschlossenen Bauweise von Altdorf kannmit Mehrkosten
verbunden sein.
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Jetzt das Amtsblatt abonnieren

Bezahlung

per SEPA-Lastschrift

SEPA-Lastschriftmandat: Ich ermächtige Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG, Zah-
lungen vonmeinem Kontomittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
an, die von Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG auf mein Konto gezogenen Last-
schriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belas-
tungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Die Mandats-Referenznummer entspricht der Kundennummer.
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE24ZZZ00001970480

Ort, Datum, Unterschrift

Kontoinhaber

Kreditinstitut

Ort, Datum

BIC

Unterschrift

- - - - -
IBAN

DE

11
23

/2
31

21
2

Wichtige
Vertragsinformationen
NUSSBAUM+ Premium und NUSSBAUM+ Digital sind bis
31.12.2024 kostenlos. Beide Abonnements kosten vom
01.01.2025–31.12.2025 6,00 € im Halbjahr, vom 01.01.2026–
31.12.2026 12,00 € im Halbjahr, vom 01.01.2027–31.12.2027
18,00 € im Halbjahr. NUSSBAUM+ Premium kostet ab
01.01.2028 22,00 € im Halbjahr. NUSSBAUM+ Digital kostet
ab 01.01.2028 21,00 € im Halbjahr. Die Berechnung erfolgt
halbjährlich im Voraus zum 30.06. und 30.12. eines Jahres
oder am darauffolgenden Bankarbeitstag. Bei Bestellung in
einem laufenden Abrechnungshalbjahr errechnet sich die Be-
zahlung für den verbleibenden Rumpfzeitraum anteilig. Die
Zustellung erfolgt i. d. R. wöchentlich in 50 Wochen/Jahr. Ein
Bezug des NUSSBAUM+ Premium ist nur in Ihren Briefkasten
in oben genanntem Ort möglich (Zustellung an Adressen
außerhalb der geschlossenen Bauweise des obigen Ortes ist
mit Mehrkosten verbunden).

Kündigung
Die Mindestvertragslaufzeit von NUSSBAUM+ Premium
beträgt sechs Monate. Die Mindestvertragslaufzeit von
NUSSBAUM+ Digital beträgt drei Monate. Nach Ablauf
der Mindestvertragslaufzeit verlängert sich das Abo
automatisch auf unbestimmte Zeit und kannmonatlich in
Textformgekündigtwerden.

Datenschutzerklärung
Wir erheben und speichern Ihre Kontaktdaten und Zahlungs-
informationen auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO
ausschließlich zum Zweck der Abwicklung des Abonnement-
vertrags. Zu diesem Zweck übermittelnwir Ihre Daten zudem
an den Zustellungsdienstleister G.S. Vertriebs GmbH, Josef-
Beyerle-Str. 2, 71263 Weil der Stadt. Für die Verarbeitung
Verantwortliche ist die Nussbaum Medien Weil der Stadt
GmbH & Co. KG, Merklinger Straße 20, 71263 Weil der Stadt,
Telefon 07033 525-0, E-Mail: wds@nussbaum-medien.de;
Datenschutzbeauftragter: datenschutzbeauftragter@nuss-
baum-medien.de. Wir speichern Ihre Daten zu Beweiszwe-
cken für die Dauer von drei Jahren. Sie haben uns gegenüber
das Recht, jederzeit Auskunft über die Verarbeitung oder die
Berichtigung IhrerDaten zu verlangen (Art. 15; 16DSGVO). Bei
Vorliegen der gesetzlichen Voraussetzungen haben Sie zu-

dem das Recht, die Löschung Ihrer Daten oder die Einschrän-
kung der Verarbeitung zu verlangen (Art. 17; 18 DSGVO). Sie
haben ferner das Recht, Ihre Daten in einem strukturierten,
gängigen und maschinenlesbaren Format zu erhalten oder
die Übermittlung an einen anderen Verantwortlichen zu ver-
langen (Art. 20 DSGVO). Die für eventuelle Beschwerden zu-
ständige Aufsichtsbehörde (Art. 77 DSGVO) ist der Landesbe-
auftragte für Datenschutz des Landes Baden-Württemberg.

Widerrufsbelehrung
Widerrufsrecht
Sie haben das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angabe von
Gründen diesen Vertrag zuwiderrufen. DieWiderrufsfrist
beträgt14TageabdemTag, andemSieoder ein von Ihnen
benannter Dritter, der nicht der Beförderer ist, die erste
Ware in Besitz genommen haben bzw. hat. Um IhrWider-
rufsrecht auszuüben, müssen Sie unseren Vertriebspart-
ner (G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2, 71263Weil
der Stadt, E-Mail: info@gsvertrieb.de, Tel. 07033 6924-0)
mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der Post
versandter Brief oder eine E-Mail) über Ihren Entschluss,
diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie können
dafür das Muster-Widerrufsformular, das Sie unter
www.nussbaum-lesen.de/widerruf finden, verwenden,
welches jedoch nicht vorgeschrieben ist. ZurWahrungder
Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über
die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Wider-
rufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zah-
lungen, die wir etwa von Ihnen erhalten haben, einschließlich
der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die
sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als
die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt
haben), unverzüglich und spätestens binnen 14 Tagen ab dem
Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über IhrenWiderruf
dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung
verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ur-
sprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ih-
nenwurdeausdrücklichetwasanderesvereinbart; inkeinemFall
werden Ihnenwegendieser Rückzahlung Entgelte berechnet. Rechnung per E-Mail (Bitte E-Mail-Adresse angeben)

Rechnung per Post (Hierfür entrichte ich zusätzlich eine
Kostenpauschale in Höhe von .)

ImÜbrigen gelten dieobenaufgeführtenBedingungen.

Das ist ein Angebot vonNussbaumMedien
WeilderStadtGmbH&Co.KG
Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot
HRMannheim -HRA706473 ·USt.-IdNr.:DE309158242
www.nussbaum-medien.de

Bestellschein ausgefüllt
zurück an G.S. Vertriebs GmbH
Per E-Mail an abo@gsvertrieb.de, Fax 07033 6924-24 oder
postalisch an Josef-Beyerle-Str. 2, 71263Weil der Stadt

Komplementärinnen:
NussbaumMedienVerwaltungs-GmbH · Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot
Geschäftsführer: K. Nussbaum,A.Tews,T. Bechtold,M. Schmidt
HRMannheim -HRB351736
K. NussbaumBeteiligungs-GmbH · Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot ·
Geschäftsführer: KlausNussbaum ·HRMannheim -HRB707535

Name, Vorname*

Straße, Hausnummer*

PLZ, Ort*

E-Mail* (notwendig für Ihren persönlichen Onlinezugang)

Telefon

Frau Herr

Geburtsdatum

Ja, ich möchte denTitel„Amtsblatt der Gemeinde Altdorf“ als
folgendes Abonnement (Zutreffendes bitte ankreuzen) bestellen:

*P
fli
ch

tfe
lde

r

NUSSBAUM+Premium:

inkl. USt. und Zustellkosten bei Zu-
stellung an eine Adresse innerhalb der
geschlossenen Bauweise von Altdorf

NUSSBAUM+Digital:

inkl. USt.

Empfehlung

0,00 €
pro Monat im Jahr 2024

3,66 € 0,00 €
pro Monat im Jahr 2024

3,50 €

Jetzt abonnieren
und 0 € bis zum
31.12.2024 zahlen!

nussbaumwelt.net/
bestellen
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IMMOBILIEN-VERKÄUFE

VERANSTALTUNGEN

Ihre Immobilienexperten in der Region für

alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilienbewertung,

Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf Rentenbasis und Ver-

mietung.

Profitieren Sie von unserer über 41-jährigen Erfahrung.

Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0711 23 955-0
esslingen@garant-immo.de
www.garant-immo.de

Ihr Urlaubsdomizil im Salzburger Land
Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemütlichen Urlaubsdomizil er-
warten. Neben Schlafräumen für eine große oder zwei kleinere Familien bietet
das Haus eine voll eingerichtete Küche, eine bequemeWohn-/Essecke mit Sat-
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine große Portion erholsamer Stille sind
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der Außenwelt abgeschnitten.
Ein Internetzugang über WLAN ist in allen Räumen verfügbar und ermöglicht
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen.

Interesse? Dannmelden Sie sich bei uns!
info@brigitte-nussbaum.de
Tel: 07033 526675

30% Rabatt für
Schnellbucher!

www.alpendorf-haus18.eu

Das Haus ist frei vom:24.02.– 02.03.,
09.03. – 15.03 &23.03. – 30.03.2024

Sonnige 2-Zi.-Wohnung in
Gärtringen im 1.OG liegt die 64 m² Wohnung mit Tages-
lichtbad, Einbauküche, Stellplatz und Balkon. Sehr gute
Lage. Energieeffizenzklasse C. Privatverkauf € 265.000,-,
Tel.: 0172-7308526

Werbung bringt Erfolg!
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MEHR ZUM THEMA
ERNEUERBARE ENERGIEN?
www.lokalmatador.de/haus-energie
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AUTO

IMMOBILIEN

VERSCHIEDENESMIETGESUCHE

Haushaltsauflösungen
• Seniorenumzug mit Haushaltsauflösung • Entrümpelungen

• Transporte • Besichtigung schnell und kostenlos
Firma Jung • 07031 227037

Seit 2014 ist es Pflicht: das Vorlegen eines Energieausweises bei dem Ver-
kauf oder der Vermietung einer Immobilie. Wer dagegen verstößt, riskiert
hohe Geldstrafen von bis zu 15.000 €. Betroffen von dieser Regelung sind
sowohl Wohngebäude als auch Nichtwohngebäude. Bei dem Verkauf
oder der Vermietung einer Wohnung muss der Energieausweis des ge-
samten Hauses vorgelegt werden, diesen können Sie bei der Hausverwal-

tung erfragen. Selbstverständlich gibt es keine Regel ohne Ausnahme.
Ausgenommen von der gesetzlichen Pflicht sind z. B. unter Denkmal-
schutz stehende Gebäude sowie „Abrisshäuser“.

Spätestens bei der Besichtigung muss der Energieausweis vorgelegt wer-
den.

- Teil 2 folgt in KW 11 -

Energieausweis - Teil 1 -

Stellplatz für Snack-/Getränke-
Automaten gesucht

Egal ob im Innen-/Außenbereich. Attraktive Miete.
Kontakt: info@la14.eu oder 0178 3545709

info@auto-schwab-fellbach.de

Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
Old-/Youngtimer & PKWs aller Art!

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!A
N
K
A
U
F

0711 - 3424 7363

Rentnerehepaar (66J / 67J) mit
gesichertem Einkommen sucht eine 3-Zimmerwohnung
im EG ab 70 qm bis 1000,-€ Warmmiete.Gerne in Gärtrin-
gen +/- 10 km Umkreis.Keine Maklerangebote.Angebote
gerne telefonisch 0177-3371433
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Foto: Joyce Grace/iStock/Getty Images Plus

Über den QR-Code oder den Link
erfahren Sie, worauf nach der
Entfernung zu achten ist. Im Video
erläutert ein Experte die 11 häufigsten
Irrtümer bei der Tattoo-Entfernung:

https://lokalmatador.net/tattoo-entfernung/
Foto: AndreyPopov/iStock/Getty Images Plus

Tattoo-Entfernung: Das sollten Sie wissen
Ein Tattoo ist für das ganze Leben gedacht. Doch Trends kommen und gehen und auch die Liebe hält nicht immer ewig.
Wer das unliebsame Tattoo loswerden möchte, kann es sich entfernen lassen. Doch das ist nicht ganz ungefährlich.

Wer sein Tattoo nicht mehr
mag, hat mehrere Möglich-
keiten zur Entfernung. Die
effektivste Methode der Tat-
too-Entfernung ist die Laser-
behandlung. Seit Januar 2021
dürfen diese Behandlung nur
noch Ärzte mit entsprechen-
der Fachkenntnis durchfüh-
ren. Denn nicht sachgerechtes
Lasern kann Verbrennungen,
Pigmentveränderungen, Ent-
zündungen oder Narben zur
Folge haben. Nicht immer ist
Laser jedoch die erste Wahl.

„Einfach“ weglasern?
Bei der Methode mit dem Laser
dringt das Laserlicht bis zu vier
Millimeter tief in die Haut ein
und bringt die Farbpigmente
des Tattoos zum Platzen. „Die
Einzelteile transportiert der
Körper anschließend über die
Blut- und Lymphbahnen lang-

sam ab“, erklärt Dr. Wolfgang
Reuter, Gesundheitsexperte
der DKV Deutsche Krankenver-
sicherung. „Die Tätowierung
verblasst so nach und nach.“ In
der Regel sind mehrere Laser-
sitzungen im Abstand von vier
bis sechs Wochen notwendig.

Risiken durch Pigmente
Die Anzahl der notwendigen
Laserbehandlungen hängt
von der Größe, den Farben und
der Dichte der Tätowierung ab.
Bestimmte Farben wie bei-
spielsweise Gelb und Lila sind
besonders schwer zu entfer-
nen. Das Lasern ist durchaus
mit Risiken verbunden: „Es
besteht die Gefahr, dass bei
der Zerstörung der Pigmente
giftige und unter Umständen
krebserregende Stoffe entste-
hen“, warnt der Gesundheits-
experte. Zudem bleibt ein

Teil der Partikel dauerhaft im
Körper zurück. Übrigens: Um
schädliche Stoffe in der Tattoo-
Tinte zu verhindern, sind nach
der EU-Verordnung „REACH“
bestimmte Chemikalien, die
in fast allen bunten Tattoo-Far-
ben enthalten sind, seit 4. Ja-
nuar 2022 in Europa verboten.

Wichtig zu wissen
Selbst nach einer umfangrei-
chen Laserbehandlung kann
im Bereich des Tattoos eine
helle Fläche oder eine verän-
derte Hautstruktur zurückblei-
ben.

Weitere Methoden
Eine Laserbehandlung ist nicht
für jeden geeignet. Ein dunk-
ler Teint, eine Veranlagung zur
Narbenbildung oder ein festes
Narbengewebe unter dem Tat-
too sprechen beispielsweise

dagegen. Die sogenannte Der-
mabrasion ist dann eine Alter-
native, um Tätowierungen zu
entfernen. „Hier schleift oder
fräst der Arzt die oberste Haut-
schicht ab“, erklärt Dr. Reuter.
Bei kleinen Tattoos ist auch
eine Operation möglich, bei
der der Arzt die Tätowierung
chirurgisch entfernt. Bei die-
sen beiden Methoden besteht
jedoch ein erhöhtes Risiko,
dass eine Narbe zurückbleibt.

Erst ärztlich beraten lassen
Wichtig ist eine ausführliche
ärztliche Beratung vor der
Wahl der Behandlung. Unter
Umständen kann der Arzt die
Behandlungsmethode auch
probeweise an einer kleinen
Hautstelle testen. Das hilft da-
bei, Dauer und Kosten der Be-
handlung besser einzuschät-
zen. (DKV/red)

2024-07_StyBea_ThKoll-Fuell-Seite-1
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STYLE &
BEAUTY
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Tipps zur Kommunikation mit Alzheimer-Erkrankten
Die Kommunikation mit dementiell veränderten Menschen folgt anderen Regeln als gewohnt. Darauf gilt es sich 
einzustellen und empathisch zu handeln. Vier Tipps für Angehörige und P� egende erleichtern die Verständigung.

Die Alzheimer-Krankheit be-
einträchtigt nicht nur das Er-
innerungsvermögen, sondern 
ändert auch die Wahrneh-
mung, das Verhalten und das 
Erleben der Erkrankten. Men-
schen mit Alzheimer leben oft 
in einer anderen Realität, was 
den Kontakt häu� g erschwert.  

Die gemeinnützige Alzheimer 
Forschung Initiative e.V. gibt 
Angehörigen Tipps, was Sie 
bei der Kommunikation mit 

einem Alzheimererkrankten 
beachten sollten.

1. Wertschätzende Haltung
Lassen Sie sich wertschätzend 
und einfühlsam auf die Reali-
tät des Erkrankten ein. Ver-
meiden Sie Zurechtweisungen 
und Verbesserungen, denn sie 
führen zu nichts, sondern sor-
gen nur für Verärgerung oder 
Unsicherheit. Behandeln Sie 
die Person nicht wie ein Kind, 
sondern mit Respekt und auf 

Augenhöhe. Benutzen sie da-
bei einen einfache Sprache. 
Reden Sie langsam, deutlich 
und in einfachen und kurzen 
Sätzen. Komplizierte Sätze, 
Metaphern und Ironie werden 
von Menschen mit Alzheimer 
meist nicht verstanden. Wich-
tige Informationen sollten 
mehrfach wiederholt werden - 
gebrauchen Sie dabei die glei-
che Formulierung, denn das 
prägt sich besser ein.

2. Körpersprache einsetzen
Verwenden Sie eine deutliche 
Körpersprache und eine prä-
gnante Mimik und Gestik, um 
die Kommunikation zu unter-
stützen und das Verständ-
nis zu erleichtern. Wichtig ist 
außerdem, den Blickkontakt 
mit dem Patienten oder der 
Patientin zu halten. Er gibt 
Halt und Sicherheit und ist am 
Ende der Krankheit oft der ein-
zige Weg, miteinander in Be-
ziehung zu treten. Nutzen Sie 
Fragen, die mit „ja“ oder „nein“ 
beantwortet werden können 
oder Fragen mit nur wenigen 
Antwortmöglichkeiten.

3. Zeitdruck vermeiden
Vermeiden Sie sogenannte W-
Fragen (wie, wer, was, warum). 

Es ist zum Beispiel besser, zu 
fragen „Möchtest Du Orangen-
saft oder Apfelsaft trinken?“ 
statt „Welchen Saft möchtest 
Du trinken?“. Geben Sie dem 
Erkrankten Zeit, zu antworten. 
Durch den zunehmenden Ver-
lust von Erinnerung und Spra-
che brauchen Betro� ene oft 
mehr Zeit, die Frage zu erfas-
sen und eine Antwort zu for-
mulieren. Wenn Erkrankte bei 
einem Gespräch nicht folgen 
können, kann es hilfreich sein, 
das Thema zu wechseln.

4. Erinnerungen wecken
Ereignisse aus Kindheit und 
Jugend können oft noch lange 
erinnert werden. Über Sinnes-
eindrücke, wie Riechen oder 
Schmecken, werden Erinne-
rungen hervorgerufen, die das 
Wohlbe� nden des Patienten 
oder der Patientin stärken. Auf 
emotionaler Ebene gelingt 
es, Erkrankte auch noch im 
fortgeschrittenen Krankheits-
verlauf zu erreichen. Durch 
Musik, Berührungen oder das 
gemeinsame Anschauen von 
Fotos ist es möglich, Gefühle 
zu wecken und den Kontakt 
mit der erkrankten Person zu 
halten. (Alzheimer Forschung 
Initiative e. V./red)

 Ein ausführliches Video zum richtigen 
Umgang und zur Kommunikation mit 
Alzheimer-Erkrankten sowie 
Kontaktadressen für Betro� ene � nden 
Sie über den QR-Code oder hier:

https://lokalmatador.net/alzheimer-kommunikation/

2024-07_LebAlt_ThKoll-Seite-1-90x140
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24 Stunden -
Betreuung

www.pflege-zuhause-raiser.de
0176 - 45 84 57 45 07127 - 52 85 08 1

Ich berate Sie kompetent, kostenlos und unverbindlich.

Liebevolle Betreuung und Pflege daheim
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pFÜR SIE ZUM AUSSCHNEIDEN p

PPfflleeggee zzuu HHaauussee RRaaiisseerr
Im Hau 18, 72631 Aichtal
- Liebevolle und engagierte Betreuungskräfte
aus Osteuropa.

- Vermittlung innerhalb 5 - 7 Tagen.
- Kostengünstig: ab 2.100,-- € im Monat.
- Ich bin Ihr persönlicher Ansprechpartner vor Ort.
- Zufriedenheitsgarantie.

Die schönsten Seiten
Baden-Württembergs.
Ein Newsletter.
Einmal die Woche.
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Rollläden imWinter: idealer Sicht- undWärmeschutz
Durch die Fenster sind die beleuchtetenWohnräume leicht von außen einsehbar, die Heizwärme dagegen verflüchtigt
sich.Wer Rollläden hat, ist klar imVorteil: Sie dienen als Sichtschutz und dämmen gegen die Kälte von außen.

Rollläden sind nicht nur der
ideale Sonnenschutz, sondern
auch ein sehr guter Privatsphä-
re-Schutz. Während sie uns im
Sommer das Zuviel an Sonne
und Hitze vom Leib halten,
schützen uns Rollläden in den
dunklen Winter-Monaten vor
allzu viel neugierigen Blicken
aus der Nachbarschaft. Ein wei-
teres Plus im Winter: Rollläden
haben auch einen positiven
Effekt auf die Heizkosten-Ab-
rechnung.

MobileWärmedämmung
Der Wärmeverlust über die
Fenster wird durch den Roll-
laden deutlich gesenkt. Denn
zwischen Rollladen und Fens-
terscheibe entsteht auto-
matisch eine Luftschicht, die
- ähnlichwiebei einerThermos-
kanne - eine dämmende Wir-
kung hat. Fenster, die mit Roll-

läden ausgestattet sind, halten
die Wärme deshalb besser in
den Wohnräumen. Dadurch
fallen weniger Heizkosten an.
Optimalen Schutz bieten Roll-
läden und Sonnenschutzpro-
dukte jedoch nur, wenn sie
konsequent genutzt werden.
Das heißt vor allem: Rollläden
rechtzeitig schließen. Bei Ein-
bruch der Dunkelheit wird es
also Zeit für einen Rundgang
durchs Haus - alternativ kann
das Öffnen und Schließen der
Rollläden auch einer automa-
tischen Steuerung überlassen
werden.

Wissenschaftlich erwiesen
Das Fraunhofer-Institut für
Bauphysik hat in einer Unter-
suchung festgestellt, dass
geschlossene Rollläden den
Wärmedurchgang bei älteren
Fenstern bis zu einem Drittel

reduzieren können. Selbst bei
modernen Fenstern kann der
Rollladen den Wärmeschutz
noch verbessern. Nicht immer
jedoch haben die Bewohner
die Möglichkeit, einen Rollla-
den zu nutzen. Für Sicht- und
mehr Wärmeschutz im Winter
kann dann ein sogenanntes
Wabenplissee sorgen.

AlternativeWabenplissee
Dabei handelt es sich um plis-
sierte Stoffe, die doppelt hin-
tereinandergelegt und mit
Aluminiumfolien verbunden
sind. Und zwar so, dass sich
dabei ein Hohlraum in Form
einer Wabe bildet. Die Luftpuf-
fer in den Waben bilden eine
Isolierschicht vor dem Fenster
- das hält die Wärme imWinter
länger in den Wohnräumen.
Eine schöne Ergänzung für
Rollläden sind Jalousien, aber

auch Vertikal-Lamellenstores,
Rollos oder Plissees. Sie bie-
ten tagsüber effektiven Sicht-
schutz - und sind zudem ein
dekoratives Wohnaccesoire.
In Kombination mit Rollläden
verstärkt ein innenliegender
Sonnenschutz den sogenann-
ten Thermoskannen-Effekt und
hilft, zusätzliche Heizkosten zu
sparen. Der Vorteil gerade von
Rollos und Jalousien: Sie lassen
sich dank ihrer flexiblen Lamel-
len ganz nach Bedarf einstel-
len. Auch tagsüber können so
neugierige Blicke ausgesperrt
werden, ohne dass gleichzeitig
das Tageslicht außen vor blei-
ben muss. So schaffen sie auch
in den ungemütlichen Winter-
Monaten eine freundliche und
wohnliche Atmosphäre. (Bun-
desverband Rollladen + Son-
nenschutz e.V./Energie-fachbe-
rater.de/red)

Bis zu 20 Prozent Förderung sind bei
Installation bzw. Nachrüstung
automatisierter Rollläden möglich.
Details, Videos und Tipps finden Sie
unter diesem QR-Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/rollladen/

2024-07_HauEne_ThKoll-Seite-1
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Heizung umweltfreundlich ergänzen statt austauschen
Statt Komplettaustausch ist 
es eine Überlegung wert, die 
vorhandene Heizungsanla-
ge zu ergänzen. Kurzfristig 
verfügbar und einfach nach-
zurüsten ist z. B. eine Luft-
Luft-Wärmepumpe – besser 
bekannt als Klimaanlage. 
Auf Basis erneuerbarer Ener-
gien können die Geräte die 
vorhandene fossile Heizung 

entlasten, CO2-Emissionen 
sparen und die Energieko-
sten senken.
Luft-Luft-Wärmepumpen be-
stehen aus einem Innen- so-
wie einem Außengerät. Bei 
Multi-Split-Systemen ist es 
möglich, bis zu fünf Innenge-
räte im gesamten Zuhause zu 
installieren. Im Heizbetrieb 
wird der Außenluft laufend 

Wärmeenergie entzogen 
und über die Wärmetauscher 
an die Innenräume abgege-
ben. Diese umweltfreundli-
che Heizmethode basiert zu 
drei Vierteln auf Energie aus 
der Umgebungsluft, zusätz-
lich dient lediglich ein Viertel 
Strom als Antriebsenergie. 
Der Heizbetrieb ist in den 
Übergangszeiten Herbst und 

Frühling am e�  zientesten, 
in diesen Phasen kann das 
fossile Heizungssystem nach-
haltig entlastet werden. Aber 
auch an sehr kalten Winterta-
gen stellt das Klimagerät eine 
e�  ziente Zusatzlösung dar, 
vor allem in Kombination mit 
modernen Heizsystemen. 
(djd/modem conclusa gmbh/
red)

Mehr über Wärmepumpem lesen Sie auch auf www.lokalmatador.de/webcode/thema-842/

Nachhaltiger leben und sparen
Energiesparen fängt im Kleinen an: Viele Geräte wie beispiels-
weise Laptops oder der Fernseher laufen dauerhaft im Standby-
Modus. „Ein einfacher Tipp zum Energiesparen: Geräte komplett 
ausschalten“, so Klima- und Umweltschutzexperte Jonas Wein-
knecht. Um nicht mehrere Geräte einzeln an- und ausschalten zu 
müssen, emp� ehlt der Experte eine abschaltbare Steckdosenleis-
te mit Überspannungsschutz – manche Modelle verfügen sogar 
über eine Zeitschaltuhr.Auch beim Heizen lässt sich Energie spa-
ren. „Wer die Wohnung oder das Haus verlässt, sollte die Heizung 
wie in der Nacht herunterdrehen, aber nicht ganz ausschalten. 
Sonst kühlen die Räume schnell aus und der Energiebedarf für 
das Wiederaufheizen fällt dann deutlich höher aus.“ Um e� ektiv 
zu heizen, eignen sich programmierbare Thermostate an den 
Heizkörpern.

Wieder verwenden statt wegwerfen
Alte oder kaputte Dinge wegwerfen und sich dann etwas Neues 
kaufen: für viele ganz normal. Dass dies der Umwelt schadet, ist 
ihnen gar nicht bewusst. Manchmal lohnt es sich aber, beispiels-
weise Handys oder Staubsauger zu reparieren und so ihre Le-
benszeit zu verlängern. (ERGO/red)

Weitere Tipps für ein nachhaltigeres Leben gibt es auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-2878/

Foto: AlexRaths/iStock/Thinkstock

 Kellerabdichtung
 Bauwerksabdichtung
 Beton-/Balkonsanierung
 Wasserschadensanierung
 Schimmelsanierung
 Rissverpressung
 Kalziumsilikatplatte/
Innendämmung

Tel. 07033-46 64 268 • www.huema-st.de • Inh. André Mader

Kostenlose Analyse und Angebotserstellung

Dank Hü
Ma

wieder ein

trockenes
und

behaglich
es

Zuhause!

Feuchtigkeit? Schimmel?
Muffiger Geruch?
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ERLEBT

SOHAST
DU DEINE
HEIMAT
NOCH NIE

ERLEBTERLEBT

Heidelberg Kombi-Stadt-
und Schlossführung
69221 Dossenheim

175,00 €
inkl. MwSt., Versand GRATIS

10%
Rabatt für

Abonnenten von
Nussbaum
Medien

Für Druckfehler keine Haftung.
JETZT KLICKEN UND ERLEBEN
www.nussbaum-erlebniswelt.de/
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STELLEN

Wir suchen

• für unser Personalamt zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Personalsachbearbeitung (m/w/d)
unbefristet und inVollzeit
Kennziffer: 2024/ 02045

• für unseren Bauhof zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Landschaftsgärtner (m/w/d)
unbefristet und inVollzeit

Kennziffer: 2024/ 02046

Nähere Informationen können Sie aus der detaillierten Stellenaus-
schreibung auf unserer Homepage www.ehningen.de unter Rathaus
& ServiceStellenangebote entnehmen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Senden Sie Ihre schriftliche oder elektronische Bewerbung unter
Angabe der Kennziffer an die

w
w
w.
st
el
le
ni
ns
er
at
e.
de

Gemeindeverwaltung Ehningen
Königstraße 29, 71139 Ehningen
www.ehningen.de
bewerbung@ehningen.de

Die zentralen Werte von „New 
Work“ sind Freiheit, Selbstän-
digkeit und Teilhabe an der 
Gemeinscha� . Weitere Stich-
worte sind Dezentralisierung, 
Freelancing oder auch Work-
Life-Blending. Unternehmen 
müssen die Bedürfnisse ihrer 
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter im Blick haben, um be-
gehrte Fachkrä� e zu gewinnen 
und zu halten. Dieser schnelle 
Wandel stellt das Personalma-
nagement vor große Heraus-
forderungen. Hochschulen 
stellen sich mit spezialisierten 
Studiengängen darauf ein und 
bilden Fachkrä� e aus, die jetzt 
und kün� ig in allen Branchen 
gefragt sind und sein werden. 
Im berufsbegleitenden Bache-
lor „New Work and Trans-
formation Management“ bei 
Wings beispielsweise werden 
angehende Führungskrä� e 
auf diese bedeutenden Verän-

derungen vorbereitet. Ziel des 
neuen Bachelorstudiums ist 
es, quali� zierte Managerinnen 
und Manager auszubilden, 
die den Herausforderungen 
der modernen Arbeitswelt 
und des digitalen Wandels ge-
wachsen sind. 
Die Absolventen werden Trei-
ber und Ansprechpartner für 
Change-Prozesse. Die Stu-
dierenden lernen nicht nur, 
mit aktuellen Entwicklungen 
wie dem Fachkrä� emangel, 
dem Einsatz von KI und dem 
Wertewandel der sogenann-
ten Generation Z umzugehen, 
sondern auch Veränderungs-
prozesse anzustoßen, Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter 
zeitgemäß zu führen und 
innovative Lösungen für ihr 
Unternehmen zu entwickeln. 
(djd/WINGS-Fernstudium 
(Ein Unternehmen der Hoch-
schule Wismar)/red)

Führungskräfte für die Arbeitswelt  
von morgen

Weitere Artikel zu Job & Karriere auch auf
www.lokalmatador.de/jobs

Ihre Aufgaben
■ Selbstständiges Einrichten, Bedienen und Überwachen von

Rollen-Offsetdruckmaschinen
■ Sicherstellung optimaler Qualität nach entsprechenden Vorgaben
■ Mess- und Prüfungstätigkeiten im Rahmen des Druckprozesses
■ Ausführung von Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten

unserer Produktionsanlagen
■ Druckweiterverarbeitung im Zusammenhang mit dem

Druckprozess

Das bringen Sie mit
■ Gutes technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
■ Zuverlässigkeit, Selbstständigkeit und Verantwortungs-

bewusstsein
■ Flexibilität und Teamfähigkeit
■ Quereinstieg möglich, abgeschlossene Ausbildung als

Medientechnologe (m/w/d) von Vorteil

Unter anderem bieten wir Ihnen
■ Einen zukunftssicheren Arbeitsplatz bei einem familiengeführten,

sozial engagierten Unternehmen
■ Eine leistungsgerechte Vergütung
■ Zuschuss zu den Kosten der Kindertagesstätte und Nutzung

der Kinderbetreuungsstätte
■ 30 Tage Urlaub pro Jahr plus Sonderurlaub bei persönlichen

Ereignissen
■ Ein betriebliches Gesundheitsmanagement,

z. B. JobRad, Gesundheitskurse

Wir suchen Sie zur Unterstützung unseres Teams in der
Druckerei zum nächstmöglichen Zeitpunkt als

Rollen-Offsetdrucker/
Medientechnologe (m/w/d)
im 2-Schicht-Betrieb (38 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt.

Nussbaum Medien ist Marktführer für Amts-
blätter und wöchentliche Lokalzeitungen in
Baden-Württemberg, die in über 380 Kom-
munen mit einer wöchentlichen Auflage von
über 1 Mio. Exemplaren erscheinen. Aktuell
befinden wir uns auf dem Weg, parallel zur
Print-Welt zum digitalen Plattform-Anbieter zu
werden.

Wir suchen
Verstärkung!

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Wir suchen
Verstärkung!

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Nussbaum Medien
Gültig bis 04/2024

Interesse geweckt?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

nussbaum-medien.de/karriere
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Wir suchen

• für unsere Kindertagesstätten pädagogische Fachkräfte (m/w/d) zur

Besetzung über dem
Mindestpersonalschlüssel

Kennziffer: 2023/02037

• für unser Kinderhaus Königstraße zum nächstmöglichen Zeitpunkt
eine

Einrichtungsleitung (m/w/d)
befristet für die Dauer der Mutterschutzfrist

und anschließende Elternzeit
in einem Beschäftigungsumfang 100%

Kennziffer: 2023/02039

• für unser Kinderhaus Moltkestraße zum nächstmöglichen Zeitpunkt
eine

Pädagogische Integrationskraft (m/w/d)
inVoll- oder Teilzeit, befristet für die
Dauer der Integrationsmaßnahme

Kennziffer: 2023/02043

Nähere Informationen können Sie aus der detaillierten Stellenaus-
schreibung auf unserer Homepage www.ehningen.de unter Rathaus
& ServiceStellenangebote entnehmen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Senden Sie Ihre schriftliche oder elektronische Bewerbung unter
Angabe der Kennziffer an die

w
w
w.
st
el
le
ni
ns
er
at
e.
de

Gemeindeverwaltung Ehningen
Königstraße 29, 71139 Ehningen
www.ehningen.de
bewerbung@ehningen.de

mehr Infos zur päd. Arbeit im Video

DieGemeinde Nufringen
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

für ihre Kindertageseinrichtungenmehrere

•Pädagogische Fachkräfte (m/w/d)
im Sinne des § 7 KiTaG
unbefristet in Voll- und Teilzeit

•Pädagogische Hilfskräfte (m/w/d)
unbefristet und in Teilzeit

für ihre Schulkindbetreuung eine

•Mitarbeiterin (m/w/d) für die Essensausgabe
unbefristet und in Teilzeit

und für ihre Kämmerei eine

•Sachbearbeiterin (m/w/d) für unser Sachgebiet EDV,
Prozessmanagement und Personal
unbefristet in Voll- oder Teilzeit

Weitere Informationen erhalten Sie aus der vollständigen
Stellenausschreibung auf unserer Homepage
www.nufringen.de.
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung über unser
digitales Bewerbermanagement!
Gemeinde Nufringen • Hauptstraße 28 • 71154 Nufringen
www.nufringen.de • bewerbung@nufringen.de

Die Zahl der Abwerbungsver-
suche auf dem Arbeitsmarkt 
ist auf einem hohen Niveau 
angelangt. Das ist das Ergebnis 
des Trendence HR-Monitors, 
für den das Marktforschungs-
unternehmen bundesweit 
insgesamt 4.639 Beschä� ig-
te befragte. Demnach geben 
61,4% der Arbeitnehmer mit 
akademischer Ausbildung an, 
in den letzten 12 Monaten 
Angebote zu einem Arbeitge-
berwechsel erhalten zu haben. 
Sie erhielten durchschnittlich 
4,8 Jobangebote von Personal-

beratungen und 2,8 direkt aus 
HR-Abteilungen.  

Auch Fachkrä� e ohne akade-
mische Ausbildung werden 
von  Unternehmen umgarnt. 
57,5% von ihnen erhielten im 
vergangenen Jahr O� erten 
für einen Jobwechsel. 42% der 
umschwärmten Kandidaten 
erhielten eigenen Angaben 
zufolge sogar ein Jobangebot 
direkt aus der Geschä� sfüh-
rung des anbietenden Un-
ternehmens. (ots/Trendence 
 Institut/red)

Freie Auswahl für Talente

Weitere Artikel zu Job & Karriere auch auf
www.lokalmatador.de/jobs

Das Leben ist Veränderung - 
das gilt nicht nur im privaten 
Bereich, sondern längst auch 
im Beruf. Manche Menschen 
wollen oder müssen sich be-
ru� ich neu orientieren, an-
dere möchten nach längerer 
Pause - etwa wegen Krankheit 
oder Arbeitslosigkeit - wieder 
ins Arbeitsleben einsteigen. 
Und dann gibt es noch dieje-
nigen, die sich selbstständig 
machen möchten. Sie alle ha-
ben eines gemeinsam: O� mals 
benötigen sie beim Verände-
rungswunsch Unterstützung, 
beispielsweise durch ein in-
dividuelles Coaching. Nur 
dadurch wird man häu� g die 
eigenen Potenziale erst erken-
nen und bestmöglich nutzen 
können. Coaching kann auf 
vielfältige Weise unterstützen: 
Etwa im Bewerbungsverfah-

ren durch Hilfe bei der Gestal-
tung der Bewerbungsunterla-
gen oder bei der Vorbereitung 
aufs Vorstellungsgespräch. 
Coachings lassen sich mittels 
eines Aktivierungs- und Ver-
mittlungsgutscheins (AVGS) 
von der Agentur für Arbeit 
oder dem Jobcenter zu 100 
Prozent fördern. Mit einem 
AVGS kann man einen zu-
gelassenen Bildungsträger 
auswählen und dort den Gut-
schein einlösen. Die Kosten 
für die Maßnahme rechnet 
der Bildungsträger dann di-
rekt mit der Agentur für Ar-
beit beziehungsweise dem 
Jobcenter ab. In den meisten 
Fällen hat der Gutschein eine 
Gültigkeitsdauer von maximal 
sechs Monaten. (djd/IBB In-
stitut für Beru� iche Bildung 
AG/red)

Mit Coaching zum Erfolg

Weitere Artikel zu Job & Karriere auch auf
www.lokalmatador.de/jobs

Das Stellenportal für Baden-Württemberg

Zu einer Bewerbung gehören immer

Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnisse.
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MADE IN BADEN-
WÜRTTEMBERG

www.comfort-polster.de

71686 Remseck:Metzgerwiesen 10

72555Metzingen:Max-Planck-Straße 11

2x in Ihrer Nähe

Beratungstermin
reservieren:

07146 5956
Auch bei Ihnen Zuhause.

Montag - Freitag : 10.00 - 18 .30 Uhr & Samstag : 9.00 - 14 .00 Uhr

Ihr Onlineshop für individuelle Sitzmöbel vonhöchster Handwerks-Qualität

Der Comfort-Polsterspezialist
Traumsofas nachMaß

Ergonomisch optimiert

Manufaktur-Handwerksqualität

Hersteller-Direktpreise

Neubezug von Stühlen & Eckbänken

*Nichtmit anderenRabattaktionen/Gutscheinenkombinierbar.

ALLE Ausstellungsstücke müssen rausALLE Ausstellungsstücke müssen raus
Nutzen Sie Ihre einmalige Chance beim großen Abverkauf vom 12.02. bis 29.02.2024

72%
reduziert*

Ausstellungs-
Stücke bis zu

Wir gestalten
für Sie unsere
Ausstellungen neu
und brauchen
dringend Platz!

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

NUSSBAUM MEDIEN ist Marktführer für Amts-
blätter und wöchentliche Lokalzeitungen in
Baden-Württemberg, die in über 380 Kommu-
nen mit einer wöchentlichen Auflage von über
1 Mio. Exemplaren erscheinen. Aktuell befinden
wir uns auf demWeg, parallel zur Print-Welt zum

digitalen Plattform-Anbieter zuwerden.

Wir suchen ab sofort Verstärkung für unsere Teams:

Industrieelektriker (m/w/d)
in Vollzeit (40 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Versandmitarbeiter (m/w/d)
in Teilzeit am Standort Weil der Stadt

Mediengestalter (m/w/d) im Textlayout
in Teilzeit (24 – 32 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Verkäufer im Innendienst/
Mediaberater (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit (30-40 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Support-Mitarbeiter (m/w/d) für unser
Redaktionssystem
in Vollzeit (38 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Interesse geweckt?
Jetzt QR-Code scannen und die vollständigen
Stellenausschreibungen lesen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

nussbaum-medien.de/karriere

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Nussbaum Medien
Gültig bis 04/2024

GESCHÄFTSANZEIGEN

TOP 10
SEHENSWÜRDIGKEITEN

https://lokalmatador.net/top10-sehenswuerdigkeitenin Baden-Württemberg



FREIZEIT

#NATURPARK 2024 – 
NEUES MAGAZIN AB SOFORT 
ERHÄLTLICH

Die druckfrischen Exemplare sind kos-
tenlos in den Naturpark-Geschäftsstel-
len erhältlich, können per E-Mail an 
info@naturparke-bw.de nach Hause 
bestellt werden. Oder hier unter dem 
QR-Code bzw. Link bequem als PDF 
downloaden:

https://nussbaumwelt.net/naturpark24

Bebenhausen, Beuron, Bühlertal, Eberbach, 
Feldberg, Murrhardt, Zaberfeld – die sieben 
Naturparke in Baden-Württemberg präsentie-
ren die neue Ausgabe ihres jährlich erschei-
nenden Magazins #Naturpark. 

VIEL ZU BIETEN
Die Geschichten über die Projekte nehmen 
die Leserschaft mit in die Vielfalt der Natur-
parke, vom Neckartal-Odenwald über den 
Schwäbisch-Fränkischen Wald bis in die Obe-
re Donau. Die Modellregionen für nachhalti-
ge Entwicklung haben viel zu bieten: „Neben 
dem sportlich herausfordernden Highlight“, so 
Landrätin Marion Dammann, Sprecherin der 
AG Naturparke Baden-Württemberg, „werden 
auch in der sechsten Ausgabe des Magazins 
viele Projekte und Persönlichkeiten quer durch 
die vier Handlungsfelder der Naturpark-Arbeit 
vorgestellt.“

VIER HANDLUNGSFELDER
Diese vier Handlungsfelder sind Naturschutz 
und Landschaftspflege, nachhaltiger Tou-
rismus und Erholung, nachhaltige Regional-
entwicklung sowie Bildung für nachhaltige 
Entwicklung. Von den Wanderungen in der 
Wutachschlucht im Naturpark Südschwarz-
wald über die Klima-Bildungsangebote für 
Kinder im Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord 
bleibt das Magazin in der Natur und stellt die 
kreative Holztafel-Beschilderung im Natur-
park Neckartal-Odenwald vor. Auch Natur-
schutzthemen kommen zum Zuge, wenn der 
Frage nachgegangen wird, welches Produkt 
die Haltung von Schafen im Naturpark Obe-
re Donau wieder wirtschaftlicher macht oder 

welche Projektbausteine sich die Gemeinde 
Zaberfeld für ihre Modellgemeinde für biolo-
gische Vielfalt überlegt hat.

PROJEKTE – GESCHICHTEN – MENSCHEN
690 Kilometer Länge, 14.000 Höhenmeter und 
in elf Tagesetappen zu meistern – das sind die 
Kerndaten des Naturparke-Gravel-Crossings. 
Diese Route führt einmal quer durch Baden-
Württemberg, genauer gesagt durch vier Na-
turparke von Mannheim bis nach Basel. Sie hat 
auf der Strecke mit ihren Klöstern, Kirchen und 
Burgen am Wegesrand, mit ihren herrlichen 
Naturschätzen, tollen Gasthöfen und spekta-
kulären Ausblicken einiges zu bieten. Mehr zu 
dieser sportlichen Herausforderung stellt das 
Bikerpaar von SaddleStories.at in der neuesten 
Ausgabe des Magazins vor.

NATURPARK SCHÖNBUCH
Der Beitrag über den Naturpark Schönbuch 
erklärt, wie Naturschutz für einen artenrei-
chen Wald sorgen kann. Der Trüffel-Himmel 
im Schmidbachtal im Naturpark Schwäbisch-
Fränkischer Wald eröffnet kulinarisch neue 
Highlights, und die Naturpark-Gästeführen-
den warten in allen sieben Naturparken nur 
darauf, die Leserinnen und Leser nicht nur im 
Magazin, sondern auch in der Natur auf span-
nende Klima-, Inklusions- oder Erlebnisführun-
gen mitzunehmen. 

„In den sieben Naturparken engagieren sich 
täglich viele Menschen mit faszinierenden Ide-
en und ihrer Tatkraft und gestalten damit die 
nachhaltige Entwicklung der Regionen aktiv 
mit“, bekräftigt Dammann. (pm/red)

BaWue-Seite1

Roland Schöttle, Geschäftsführer des Naturparks 
Südschwarzwald e.V., freut sich über die neue 
Ausgabe.  Fotos: AG Naturparke

Druckfrisch erschienen:  
Das Magazin #Naturpark in  
der Ausgabe 2024. 
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Ihre Altdorfer Nachrichten

Jetzt abonnieren auf
nussbaumwelt.net/nm-a

Nur noch im Abo erhältlich –
Jetzt abonnieren und

informiert bleiben.
0 €

pro Monat

Unsere
Maschinenteile

mit Sonne gegossen.
Unsere Investitionen in energiesparende Öfen und erneuerbare
Energien schaffen Energiesicherheit und Arbeitsplätze.
So bestehen wir im Wettbewerb mit viel Energie von hier.

Wir alle machen
Erneuerbare zur Tradition.

www.erneuerbare-zur-tradition-machen.de

Tel. 0176 28446142

Wir kaufen Ihr Auto
PKW, LKW, Geländewagen, Busse.

Jede Marke. Jedes Alter. Jeder Zustand.
Anrufen lohnt sich. Jederzeit erreichbar, auch amWochenende.

Däuble Reisen GmbH / Deckenpfronn / Tel. (07056) 9288-0
bus@daeuble-reisen.de / www.daeuble-reisen.de

01.04. Ostermontag Mandelblüte in der Pfalz p. P. € 65.–
09.05. Ammersee Schifffahrt & Kloster Andechs p. P. € 96.–
12.05. Muttertag an der Oberschwäbischen

Barockstraße inkl. Muttertagsmenü p. P. € 89.–
19.05. Spargelparadies Kaiserstuhl inkl. Pfingstmenü p. P. € 89.–
07.06. Thyssenkrupp Testturm inkl. Führung p. P. € 47.–

Neu: Kurreisen mit Durchführungsgarantie.
Bitte fordern Sie unseren Jahreskatalog an.

REISEVORSCHAU 2024
TAGE SFA HR T E N

07.–10.03. Blumenriviera DZ p. P. € 525.–
28.–31.03. Ostern in Kärnten DZ p. P. € 630.–
27.–30.05. Wilder Kaiser – Heimat d. BergdoktorsDZ p. P. € 640.–
05.–10.06. Klassische Toskana DZ p. P. € 890.–
12.–15.07. Wien mit Bratislava DZ p. P. € 805.–
04.–05.08. Bregenzer Festspiele „Der Freischütz“ DZ p. P. € 495.–

ME HR TAGE SFA HR T E N

Abnehmen–aber sicher!
Gute und lang anhaltende Abnehmerfolge

von durchschnittlich 6 bis 9 kg!
Info-Abendam22.02.24 um 18.30Uhr

im Gesundheitszentrum Schönbuch, Hintere Str. 4, 71088 Holzgerlingen

12 Wochen Bodymed-Kurs
Von Ärzten und Apothekern betreut

Jede Woche eine BIA Körperfettmessung
Anmeldung in den Holzgerlinger Apotheken oder unter mail@alamannen-apotheke.de

12 Wochen Bodymed-Kurs
Von Ärzten und Apothekern betreut

im Gesundheitszentrum Schönbuch, Hintere Str. 4, 71088 Holzgerlingen

12 Wochen Bodymed-Kurs12 Wochen Bodymed-Kurs12 Wochen Bodymed-Kurs
Von Ärzten und Apothekern betreut

12 Wochen Bodymed-Kurs

Kurzer Weg
zum guten Service!


