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SAMSTAG 29. APRIL 2023

BEGINN 20 UHR,  EINLASS 19.30 UHR

FESTHALLE ALTDORF

VVK: Altdorf: Apotheke im Dorf, Holzgerlingen: BuchPlus 

Internet: www.kulturinitiative-altdorf.de

...mit

Songs 

von

Carlos 

Santana

20 Jahre Kulturinitiative

          Altdorf

Eintritt VVK 16/AK 18Euro; Schüler/Stud.VVK 12/AK 14Euro 

...zum

Abtanzen

geeignet!
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Termine der Woche
Dienstag,  den 25. April Leerung Restmüll

NOTDIENSTE

Allgemeinärztlicher   
Bereitschaftsdienst

Notfallpraxis am Klinikum Sindelfingen, Art-
hur-Gruber-Straße 70, 71065 Sindelfingen

Öffnungszeiten:   
Mo. – Do.: 18 – 22 Uhr, Fr. 16 – 22 Uhr  
Sa., So., Feiertage: 8 – 22 Uhr

Notfallpraxis am Krankenhaus Herrenberg, 
Marienstraße 25, 71083 Herrenberg

Öffnungszeiten:   
Fr.: 16 – 22 Uhr, Sa., So., Feiertage: 8 – 22 Uhr 
Patienten können ohne telef. Voranmel-
dung in die Notfallpraxis kommen.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wo-
chenenden und Feiertagen und außerhalb 
der Sprechstundenzeiten:    
Kostenfreie Rufnummer 116117

Montag bis Freitag 9.00 bis 19.00 Uhr: 
docdirekt – Kostenfreie Onlinesprech-
stunde von niedergelassenen Haus- und 
Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicher-
te unter (0711) 96 58 97 00 oder docdi-
rekt.de

Tierärzte

Samstag, 22. / 23. April 2023

Dr. Nicole Schott-Schäfers & Dr. Andreas 
Schott 
Wilhelm-Haspel-Straße 19, 71065 Sindel-
fngen 
Tel. (0 70 31) 87 64 69

Die Notdienstbereitschaft der Tierärzte 
beginnt am angegebenen Tag um 0.00 
Uhr und endet 24 Stunden später am fol-
genden Tag.

Samstag, 22. April 2023

Central-Apotheke 
Wettgasse 45, 71101 Schönaich 
Tel. (0 70 31) 65 13 88

Sonnen-Apotheke 
Mercedesstraße 11, 71063 Sindelfngen 
Tel. (0 70 31) 79 49 99

Sonntag, 23. April 2023

Apotheke Diezenhalde 
Freiburger Allee 57, 71034 Böblingen 
Tel. (0 70 31) 27 38 89

Montag, 24. April 2023

Apotheke im Breuningerland 
Tilsiter Straße 15, 71065 Sindelfngen 
Tel. (0 70 31) 9 57 90

Dienstag, 25. April 2023

Apotheke Dr. Beranek 
Bahnhofstraße 12, 71101 Schönaich 
Tel. (0 70 31) 65 73 73

Apotheke im Spitzholz 
Feldbergstraße 61, 71067 Sindelfngen 
Tel. (0 70 31) 80 55 77

Mittwoch, 26. April 2023

Apotheke im Dorf 
Hildrizhauser Straße 2, 71155 Altdorf 
Tel. (0 70 31) 60 10 10

Löwen-Apotheke am Domo 
Hirsauer Straße 8, 71063 Sindelfngen 
Tel. (0 70 31) 70 07 91

Donnerstag, 27. April 2023

Apotheke im Mercarden 
Wolfgang-Brumme-Allee 27, 71034 Böb-
lingen 
Tel. (0 70 31) 4 35 21 00

Freitag, 28. April 2023

Alamannen-Apotheke 
Tübinger Straße 11, 71088 Holzgerlingen 
Tel. (0 70 31) 68 99 30

Apotheke St. Martin 
Ziegelstraße 30, 71064 Sindelfngen 
Tel. (0 70 31) 81 15 23

Zahnärztlicher Notdienst

Der zahnärztliche Notfalldienst ist zu er-
fragen unter (0761) 129 129 00.

Kinderärztlicher Notdienst

Jetzt täglich ab 19.30 Uhr und am Wo-
chenende von Samstag, 9.00 Uhr, bis 
Montag, 6.00 Uhr, in der Kinderklinik des 
Kreiskrankenhauses Böblingen, Bunsen-
straße 120, ohne telefonische Voranmel-
dung.

Wasserversorgung   
Gemeinde Altdorf

Entstörungsdienst,  
Telefon (08 00) 8 15 18 00

24-Stunden-Service   
(gebührenfrei deutsches Inland)

Tierrettung Schönbuch e.V.   
Notrufnummer (07 11) 45 14 55 33
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Herzliche Einladung zu unserem Seniorenausfug 

zur Gönninger Tulpenblüte
am Donnerstag, den 27. April 2023

Liebe Seniorinnen und Senioren,
unser diesjähriger Ausfug führt uns zur Tul-
penblüte nach Reutlingen-Gönningen wo ein 
Blütenmeer von rund 45.000 Tulpen und Nar-
zissen auf uns wartet.
Überregional bekannt geworden ist Gönnin-
gen Mitte des 19. Jahrhunderts durch den 
Samenhandel. Knapp die Hälfte der Einwoh-
nerschaft war damals in ganz Europa und so-
gar in Amerika unterwegs, um Blumen- und 
Gemüsesamen sowie Blumenzwiebeln zu 
verkaufen. Aber auch zu Hause wollte man 
zeigen, dass man die neuesten und schöns-
ten Sorten im Programm hatte. Bald entwi-
ckelte sich in den Gönninger Gärten und vor 
allem auf den Gräbern der Angehörigen ein 
wahrer Wettstreit um die schönste Blumen-
pracht. Vor allem die damals sehr wertvollen 
Tulpen wurden auf dem Friedhof gepfanzt, 
so dass jedes Jahr im Frühling die prächtigs-
ten Blumen miteinander wetteiferten. Diese 
Blütenpracht sprach sich schnell herum und 
schon bald kamen jedes Frühjahr komplette 
Sonderzüge mit Wochenendausfüglern aus 
dem ganzen Land in das kleine Dorf. Sogar 
die Württembergische Königin Charlotte war 
ab 1912 mehrmals in Gönningen zu Besuch 
und zeigte sich sehr beeindruckt.
Wie bereits vor einem Jahrhundert, so kön-
nen auch wir uns heute dort an einem wahren 
Blumenmeer erfreuen. Denn die Saison für die 
Tulpenblüte wurde in Gönningen offziell mit 
dem 1. Tulpensonntag am 16. April eröffnet. 
Seitdem blühen dort im Friedhof, in den Vor-
gärten und überall Tausende von Tulpen und 
Narzissen-Arten. Die Vorbereitungen für die-
se Tulpenblüten-Saison haben bereits im Ok-
tober begonnen. Viele freiwillige Helferinnen 

und Helfer aus verschiedenen ortsansässigen 
Vereinen, der Kirchengemeinden, Kindergär-
ten und Schulen pfanzten unter Leitung des 
Vereins Gönninger Tulpenblüte e.V. gemein-
sam und ehrenamtlich bei mehreren Pfanz-
aktionen rund 45.000 Blumenzwiebeln, die 
nun herrlich bunt blühen und leuchten.
Folgender Ablauf ist geplant:
13.30 Uhr  Abfahrt mit dem Bus vor dem 

Rathaus
14.30 Uhr Tulpenblüte in Gönningen
 Aufteilung in Gruppen
  Besichtigung des  

Samenhandelsmuseums
 Kaffeepause
 Besichtigung des Probefeldes
  Spaziergang durch die  

Gönninger Tulpenblüte
17.30 Uhr Rückfahrt
18.30 Uhr  Rückkehr in Altdorf mit  

Möglichkeit zum gemeinsamen 
Abendessen/Vesper im  
Sportheim

In Altdorf haben wir dann Gelegenheit den 
Tag bei einem gemeinsamen Abendessen/
Vesper abzuschließen.
Ich freue mich auf Ihr zahlreiches Kommen. 
Bitte melden Sie sich bis Dienstagvormittag, 
25. April 2023, mit dem folgenden Anmelde-
abschnitt oder telefonisch unter der Nummer 
7 47 40 im Rathaus an.

Ihr
Erwin Heller  
Bürgermeister

Anmeldung zum Seniorenausfug am 27. April 2023    

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Name, Vorname

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-
Straße

❑  Ich/wir nehme(n) mit insgesamt _____Person/en   
am Seniorenausfug teil. 

❑  Ich/wir nehmen auch beim gemeinsamen Abend- 
essen/Vesper teil.
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MANGOS AUS
BURKINA FASO

Verkaufsstel len in Altdorf:

Hofladen Maier, Schaichhofstraße 32

Parkplatz Edeka Hacker, Alemannenstraße 1

WIEDER STRASSENVERKAUF!

 

Freitag, 05. Mai 2023, ab 09:00 Uhr

Samstag, 06. Mai 2023, ab 09:00 Uhr

DER ERLÖS IST FÜR SCHULEN IN BURKINA FASO BESTIMMT
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Auf Ihren Besuch freut sich die 
Feuerwehr Altdorf und das 

DRK! 

 

Tag der offenen Tür 
zusammen mit dem DRK OV Holzgerlingen/Altdorf 

06.Mai – 07.Mai 2023 

Samstag 

Beginn 16:00 Uhr mit Fahrzeugschau 

Feuerwehrhocketse mit Zwiebelkuchen (nur Sa),  

Pommes, Rote, Currywurst und Steak vom Grill 

Ab 20:00 Uhr Öffnung FEUERWEHRBAR 

Sonntag 

Beginn 11:30 Uhr  

mit leckerem vom Grill und Linsen mit Spätzlen   

Kaffee und Kuchen im Feuerwehrhaus im OG ab 12:30 Uhr  

 Schauübung der Jugendfeuerwehr um 14 Uhr 

 Spielstraße und Hüpfburg  

Fahrzeugschau, Infostand und Schauübung des DRK  
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Öffentliche Bekanntmachungen

Zweckverband „Klärwerk Würmursprung“ 
Altdorf-Hildrizhausen

Bekanntmachung  
der Haushaltssatzung 2023

Auf Grund von § 18 des Gesetzes über kommunale Zusammen-
arbeit (GKZ) und der §§ 79 und 81 der Gemeindeordnung für Ba-
den-Württemberg (in der Fassung vom 24. Juli 2000, GBl. S. 581) 
hat die Verbandsversammlung am 23. März 2023 folgende Haus-
haltssatzung für das Haushaltsjahr 2023 beschlossen:

§ 1

Der Haushaltsplan für das Haushaltsjahr 2023 wird festgesetzt.

1. Im Ergebnishaushalt mit folgenden Beträgen:

1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge  690.550 €

1.2 Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwendungen  690.550 €

1.3 Veranschlagtes ordentliches Ergebnis  0 €

1.4 Gesamtbetrag der außerordentlichen Erträge  0 €

1.5 Gesamtbetrag der außerordentlichen Aufwendungen  0 €

1.6 Veranschlagtes Sonderergebnis (Saldo aus 1.4 und 1.5)  0 €

1.7  Veranschlagtes Gesamtergebnis   
(Summe aus 1.3 und 1.6)  0 €

2. im Finanzhaushalt mit den folgenden Beträgen:

2.1  Gesamtbetrag der Einzahlungen   
aus laufender Verw.tätigkeit  647.350 €

2.2  Gesamtbetrag der Auszahlungen   
aus laufender Verw.tätigkeit  542.050 €

2.3  Zahlungsmittelüberschuss /-bedarf des   
Ergebnishaushalts (Saldo aus 2.1 und 2.2)  105.300 €

2.4  Gesamtbetrag der Einzahlungen   
aus Investitionstätigkeit  102.400 €

2.5  Gesamtbetrag der Auszahlungen   
aus Investitionstätigkeit  65.000 €

2.6  Veranschlagter Finanzierungsmittelüber-  
schuss/-bedarf aus Investitionstätigkeit   
(Saldo aus 2.4 und 2.5)  37.400 €

2.7  Veranschlagter Finanzierungsmittel  
überschuss /-bedarf  142.700 € 
(Saldo aus 2.3 und 2.6)

2.8  Gesamtbetrag der Einzahlungen   
aus Finanzierungstätigkeit  0 €

2.9  Gesamtbetrag der Auszahlungen   
aus Finanzierungstätigkeit  142.700 €

2.10  Veranschlagter Finanzierungsmittelüber-  
schuss /-bedarf aus Finanzierungstätigkeit   
(Saldo aus 2.8 und 2.9)  -142.700 €

2.11  Veranschlagte Änderung des Finanzierungs-  
mittelbestands, Saldo des Finanzhaushalts   
(Saldo aus 2.7 und 2.10)  0 €

§ 2

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kreditaufnahmen für  
Investitionen und Investitionsfördermaßnahmen  
(Kreditermächtigung) wird festgesetzt auf  0 € 

§ 3

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermächtigungen zum  
Eingehen von Verpfichtungen, die künftige Haushaltsjahre  
mit Auszahlungen für Investitionen und Investitionsförder-  
maßnahmen belasten (Verpfichtungsermächtigungen),   
wird festgesetzt auf  0 €

§ 4

Die Verbandsumlagen werden festgesetzt für das   
Haushaltsjahr 2023 

in Höhe von  749.750 €

davon

als Betriebskostenumlage (laufende Kosten)   
in Höhe von  484.250 €

als Betriebskostenumlage (kalk. Kosten)   
in Höhe von  105.300 €

als Zinsumlage in Höhe von  57.800 €

als Investitionsumlage in Höhe von  65.000 €

als Tilgungsumlage in Höhe von  37.400 €

Die Ausgaben werden nach § 9 Abs. 5 der Verbandssatzung im 
Verhältnis der nach § 143 GemO maßgebenden Einwohnerzahlen 
auf die Verbandsmitglieder umgelegt.

Die endgültige Festsetzung erfolgt beim Rechnungsabschluss.

§ 5

Der Höchstbetrag der Kassenkredite wird festgesetzt  
für das Haushaltsjahr 2023 auf  200.000 €

Altdorf, den 24. März 2023

gez.

Erwin Heller
Verbandsvorsitzender

Das Landratsamt Böblingen als Rechtsaufsichtsbehörde hat mit 
Erlass vom 5. April 2023 aufgrund von § 28 Abs. 1 GKZ gemäß 
§ 121 Abs. 2 i.V.m. § 81 Abs. 2 GemO die Gesetzmäßigkeit der 
vorgelegten Haushaltssatzung und des Haushaltsplans bestätigt.

Die Haushaltssatzung mit Haushaltsplan 2023 liegen zur Ein-
sichtnahme von

Montag, den 24. April 2023 bis Dienstag, den 2. Mai 2023

auf dem Rathaus in Altdorf, Zimmer 9 öffentlich aus.

Hinweis nach § 4 Abs. 4 GemO:

Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften 
der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO) oder von 
aufgrund der GemO erlassener Verfahrens- und Formvorschrif-
ten beim Zustandekommen dieser Satzung ist nach § 4 Abs. 4 
GemO unbeachtlich, wenn sie nicht schriftlich oder elektronisch 
und unter Bezeichnung des Sachverhalts, der die Verletzung be-
gründen soll, innerhalb eines Jahres seit dieser Bekanntmachung 
bei der Gemeinde geltend gemacht worden ist. Wer die Jahres-
frist verstreichen lässt, ohne tätig zu werden, kann eine etwaige 
Verletzung gleichwohl auch später geltend machen, wenn die 
Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Genehmi-
gung oder die Bekanntmachung verletzt worden sind oder der 
Bürgermeister dem Beschluss nach § 43 GemO wegen Geset-
zeswidrigkeit widersprochen hat oder vor Ablauf der Jahresfrist 
die Rechtsaufsichtsbehörde den Beschluss beanstandet oder 
eine dritte Person die Verletzung gerügt hat.

Ausgefertigt:

Altdorf, den 21. April 2023

gez.

Erwin Heller
Verbandsvorsitzender
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Ende des amtlichen Teils
Für den Inhalt der in den nachfolgenden Rubriken abgedruckten Bei-

träge sind die jeweils einsendenden Institutionen, Vereine,  
Parteien und Organisationen zuständig. Die Berichte müssen nicht die 

Meinung der Verwaltung widerspiegeln.

Die Mitarbeiterinnen des Pfegestützpunkts beraten zu allen Fra-
gen rund um die Themen Pfege und Leistungen der Pfegever-
sicherung. Betroffene und Angehörige erhalten hier kostenlose 
und unabhängige Beratung.

Die Beratung kann persönlich oder telefonisch stattfnden.   
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Pfegestützpunkt Standort Böblingen
Tetragon
2. OG, Zimmer 2.04
Konrad-Zuse-Straße 90
71034 Böblingen
Daniela Haug und Ina Peters
(0 70 31) 6 63 36 53 oder (0 70 31) 6 63-30 87
psp-boeblingen@lrabb.de
Montag bis Mittwoch 9.00 bis 16.00 Uhr,
Donnerstag 9.00 bis 18.00 Uhr,
Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr

Rechtzeitig an Routine- und Auffrischimpfun-
gen denken

Europäische Impfwoche vom 23. bis 29. April 2023

Vom 23. bis 29. April fndet in diesem Jahr die Europäische Impf-
woche statt. Mit dieser seit 2005 jährlich stattfndenden Kam-
pagne soll in der Bevölkerung das Bewusstsein für die Bedeu-
tung von Impfungen geschärft werden. Impfungen zählen zu den 
wirkungsvollsten Maßnahmen zum Schutz vor Infektionskrank-
heiten und deren möglichen schweren Krankheitsverläufen und 
-folgen. Ziel der diesjährigen Kampagne ist es, insbesondere für 
die rechtzeitige Wahrnehmung von Routine- oder auch Auffrisch-
impfungen zu sensibilisieren.

Neben dem individuellen Schutz für die Geimpften selbst, kön-
nen Impfungen auch einen Schutz für andere bieten. Auf diesen 
Schutz sind insbesondere Menschen angewiesen, die selbst kei-
ne Immunität aufbauen können. Allerdings kann dieser indirekte 
Schutz erst bei hohen Impfquoten seine beste Wirkung entfalten.

Um Kinder bestmöglich vor Infektionskrankheiten und möglichen 
teils schweren Folgeerkrankungen zu schützen, kommt es zu-
dem auf den richtigen Zeitpunkt der Impfung an. Die Routineimp-
fungen sind von der Ständigen Impfkommission (STIKO) für das 
Lebensalter empfohlen, bei dem die Impfung ihre größtmögliche 
Schutzwirkung entfalten kann. Demnach sollten diese empfohle-
nen Zeitpunkte möglichst eingehalten bzw. nicht erfolgte Impfun-
gen schnellstmöglich nachgeholt werden.

Auch bei Infektionskrankheiten, die in Baden-Württemberg 
scheinbar nicht mehr vorkommen, ist es wichtig, einen Impf-
schutz aufzubauen beziehungsweise diesen aufrechtzuerhalten. 

Aufgrund der heutzutage weltweit hohen Mobilität kommt es 
immer wieder zur Einreise von Personen, die mit hier selten ge-
wordenen Erregern angesteckt sind. So wurde im Jahr 2022 in 
Baden-Württemberg eine Häufung von Diphterie-Fällen beob-
achtet. In anderen westlichen Ländern (USA und Großbritannien) 
wurden im vergangenen Jahr Polioviren im Abwasser nachgewie-
sen. Für Menschen mit fehlendem oder unvollständigem Impf-
schutz gegen Diphterie oder Poliomyelitis (Kinderlähmung) kann 
eine Ansteckung mit diesen Erregern eine Gefahr darstellen. Die 
Grundimmunisierung erfolgt hier in der Regel mit einem soge-
nannten Kombinationsimpfstoff, der neben diesen beiden noch 
vor weiteren Krankheiten wie Tetanus und Keuchhusten schützt. 
Die STIKO empfehlt, die Grundimmunisierung mit insgesamt drei 
Impfstoffdosen noch vor dem ersten Geburtstag durchzuführen.

Landesweit gelten 90,5 % der 4- bis 6-jährigen Kinder als grund-
immunisiert gegen Diphterie. Bei der Impfung gegen Poliomyelitis 
liegt die Quote der vollständig geimpften 4- bis 6-jährigen Kinder 
bei 90,0 %. Das ergab die vorläufge Auswertung der aktuellen 
Einschulungsuntersuchung für das Untersuchungsjahr 2021/2022 
(Stand 01.03.2023). Im Landkreis Böblingen liegt die Impfquote 
für die vollständig gegen Diphterie geimpften 4- bis 6-jährigen 
Kinder bei 90,4 %. Den vollständigen Impfschutz gegen Poliomy-
elitis haben bei den 4- bis 6-jährigen Kindern im Landkreis 90,1 
%. Das Untersuchungsjahr 2021/2022 ist das erste Jahr nach 
den Einschränkungen durch die Corona-Pandemie, in dem die 
meisten Kreise zu einer näherungsweisen Vollerhebung aller Kin-
der im Alterskollektiv zurückkehren konnten. „Ein unvollständiger 
Impfschutz gegen Diphtherie und Polio kann jederzeit komplet-
tiert werden“, so Gesundheitsamtsleitern Anna Leher. „Zusätzlich 
sollten die Empfehlungen zu Auffrischimpfungen bei Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen beachtet werden.“ Denn hier zeigt 
sich bei den Erwachsenen in Baden-Württemberg deutlicher 
Nachholbedarf. Nur 42,7 % der über 18-Jährigen haben in den 
vergangenen zehn Jahren in Baden-Württemberg eine Impfung 
gegen Diphterie in Anspruch genommen (Quelle: RKI-Impfsur-
veillance, Epid Bull 2022;49:3-23 | DOI 10.25646/10855).

Eine gute Übersicht zu Informationen rund um das Thema Impfen 
bietet die Webseite www.impfen-info.de der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung (BZgA).

Kartierungen von Tieren und Pfanzen

In unserer Gemeinde werden ab April bis Ende November 2023 
Kartierungen von Arten der Fauna-Flora-Habitat (FFH)-Richtlinie 
sowie weiteren Tieren und/oder Pfanzen durchgeführt. Dabei 
wird unsere Gemeindefäche nicht fächendeckend untersucht. 
Vielmehr erfolgen die Untersuchungen auf wenigen Stichpro-
benfächen, überwiegend im Außenbereich unserer Gemeinde. 
Ziel ist es, langfristig die Qualität von Lebensräumen bzw. das 
Vorkommen und Bestandstrends von Tier- und Pfanzenarten zu 
erfassen.

Die Untersuchungen erfolgen im Auftrag der Landesanstalt für 
Umwelt Baden-Württemberg (LUBW). Eine Zuordnung von Er-
gebnissen zu Grundstückseigentümerinnen und -eigentümern 
oder Bewirtschaftenden fndet bei der Erfassung und Auswer-
tung der Kartierungen nicht statt. Es werden auch keine dauer-
haften Markierungen auf der Fläche vorgenommen und keine 
neuen Schutzfächen abgegrenzt.

Im Rahmen dieser Erhebungen ist es den Kartierenden als Beauf-
tragte der LUBW grundsätzlich erlaubt, Grundstücke ohne vor-
herige Anmeldung zu betreten

(§ 52 Naturschutzgesetz). Die Kartierenden betreten nur offene 
Landschaft und Wald im Außenbereich bzw. nutzen das vor-
handene Wegenetz. Fest umzäunte Privatgärten werden ohne 
Zustimmung nicht betreten. Die von der LUBW beauftragten 
Personen haben eine Kartierbescheinigung erhalten, die sie im 
Gelände mit sich führen.

Ihre Gemeindeverwaltung
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LRA Böblingen: Wohin mit der alten Wasch-
maschine?
Metallschrott und E-Schrott richtig entsorgen – Abfallwirt-
schaftsbetrieb bietet Service über Wertstoffhöfe und Abholung

Wohin gehört ein kaputter Staubsauger oder Kühlschrank, und 
wie entsorgt man Waschmaschinen oder andere sperrige Me-
tallgegenstände, die man nicht gut transportieren kann? Abfälle 
richtig trennen und entsorgen ist nicht immer ganz einfach. Vor 
allem bei speziellen Gegenständen, die zu Abfall geworden sind, 
wie Schrott und Elektroschrott tauchen immer wieder Fragen auf.

„Unsere Bürgerinnen und Bürger können Metallschrott auf al-
len 31 Wertstoffhöfen abgeben“, erläutert Martin Wuttke, Erster 
Werkleiter des Abfallwirtschaftsbetriebs Böblingen. „Außerdem 
können sie eine kostenfreie Abholung in Anspruch nehmen für 
sperrige Teile wie beispielsweise Wäscheständer, Fahrräder oder 
die sogenannte „weiße Ware“ – Wasch- und Spülmaschinen oder 
Wäschetrockner“. Letztere sind zwar genaugenommen „Elektro-
schrott“, weil sie einen Stecker haben, durch ihren sehr hohen 
Anteil an Metallen nimmt sie der AWB jedoch kostenfrei bei der 
Schrottabfuhr mit.

Elektroaltgeräte kann man ebenfalls auf den Wertstoffhöfen kos-
tenlos entsorgen. Kleinere Elektrogeräte, die in die blauen Con-
tainer passen, können auf allen 31 Höfen abgegeben werden, 
zum Beispiel einen Fön, kleine Radios oder Toaster. Diese kleinen 
Geräte dürfen auch im Roten Sack in die Wertstofftonne, der auf 
allen Wertstoffhöfen erhältlich ist.

Großer Elektroschrott kann auf 16 der 31 Wertstoffhöfe angeliefert 
werden. Auf diesen Höfen stehen Boxen oder Container für die 
verschiedenen Elektrogruppen. Staubsauger, Fernseher, Kühl-
schränke und Leuchtstoffröhren gehören dabei zu unterschied-
lichen Gruppen von Elektroaltgeräten – sie werden getrennt ge-
sammelt, weil sie verschiedene Entsorgungswege gehen. Da die 
Zuordnung in die richtigen Container mitunter schwierig ist, hel-
fen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gerne weiter.

„Wir verfehlen in Deutschland weiterhin deutlich die Sammelziele 
der EU. Deshalb wollen wir es den Bürgerinnen und Bürgern mit 
unseren Annahmestellen so einfach wie möglich machen, ihre 
Elektrogeräte nicht über den Restmüll, sondern getrennt zu ent-
sorgen, damit sie ordnungsgemäß recycelt oder sogar wiederver-
wertet werden können“, so Martin Wuttke.

Seit 2015 ist zudem auch der Händler (auch der Online-Händ-
ler), der Elektrogeräte vertreibt, seit durch das Elektrogesetz 
verpfichtet, Altgeräte vom Käufer kostenfrei zurückzunehmen. 
Käufer können Altgeräte bei Neukauf eines gleichartigen Geräts 
beim Händler zurückgeben, kleine Geräte (keine Abmessung 
größer als 25 cm) können sogar ohne einen Neukauf abgegeben 
werden. Auch große Supermärkte, die mehrmals im Kalenderjahr 
oder dauerhaft Elektrogeräte verkaufen, sind seit 01.01.2022 in 
der Pficht, Elektroaltgeräte kostenfrei zurückzunehmen.

Die Metallschrottabfuhr auf Abruf ist kostenfrei; großen Elektro-
schrott holt der AWB gegen eine Abholgebühr von 30 Euro für 
maximal drei Geräte vor der Haustüre ab. Die Abholungen kann 
man wie die Sperrmüllabholungen mithilfe eines Formulars auf 
der Webseite www.awb-bb.de/formulare oder in der Abfall-App 
oder unter der Telefonnummer 07031 663 1550 anmelden.

BAUMASSNAHMEN

Baumaßnahmen

In der Gemeinde Altdorf kommt es aufgrund von verschiedenen 
Baumaßnahmen zu folgenden verkehrsrechtlichen Einschränkun-
gen:

Uhlandstraße 11

Vollsperrung, 7. November 2022 bis 31. Juli 2023

Mörikestraße, Flurstück-Nr. 4522

Vollsperrung wegen Neubau eines Mehrfamilienhauses in der 
Zeit vom 1. Februar bis 1. Mai 2023

Parkplatz Mörikestraße

absolutes Halteverbot in der Zeit vom 23. Februar bis 31. Mai 2023  
wegen Umleitungsstrecke

Schulstraße 36

Halbseitige Sperrung in der Zeit vom 27. Februar bis 21. Mai 2023  
(an 7 Arbeitstagen in diesem Zeitraum)

Pfarrgartenstraße 2

Vollsperrung in der Zeit vom 3. März bis 27. Mai 2023

Laienstraße 26

Halbseitige Sperrung und Gehwegsperrung in der Zeit vom  
13. März bis 5. Mai 2023

Wir bitten die Verkehrsteilnehmer um Beachtung.

– Ihre Gemeindeverwaltung –

SOZIALE DIENSTE

Diakonie-Sozialstation  
Schönbuchlichtung
Telefon (0 70 31) 6 84 74 10  
Wir suchen Mitarbeiter, mehr Infos unter  
www.dsst-schoenbuchlichtung.de

IAV-Beratungsstelle
für hilfebedürftige und Ältere Menschen und ihre Angehörigen  
und Gesprächskreis für pfegende Angehörige  
Telefon (0 70 31) 6 84 74 60

Ambulanter Kinder & Jugendhospizdienst 
Landkreis Böblingen
(Begleitung von Familien mit schwerst- und sterbenskranken Kindern,  
Begleitung von Kindern mit schwerstkrankem und sterbendem Elternteil)  
Einsatzleitung: Telefon (0 70 31) 6 59 64 01

Ambulanter Erwachsenenhospizdienst   
Region Böblingen
Schwerkranke begleiten, Sterbenden nahe sein, Angehörige stützen  
Hospizgruppe Holzgerlingen, Altdorf, Hildrizhausen  
Einsatzleitung: Telefon (0 70 31) 30 49 402

Trauergruppe (Hilfe für Trauernde)
Telefon (0 70 31) 6 84 74 60

Betreuungsgruppe für Demenzkranke
Telefon (0 70 31) 6 84 74 60

Informations- und Beratungstelefon für Men-
schen mit einer psychischen Erkrankung
deren Angehörige, Freunde und Nachbarn  
Telefon (0 70 31) 66 333 66, Montag bis Freitag von 9.00 bis 17.00 Uhr  
Das Gespräch ist anonym, die Mitarbeitenden unterliegen der Schweige-
pficht.
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In Kooperation mit der Gemeinde Altdorf bietet der 

Senioren- und  
Krankenpfegeverein Altdorf e.V. 

Essen auf Rädern 
für seine Mitglieder.

Unser geschultes, ehrenamtliches Team liefert Ihnen von montags bis freitags ein bekömmliches Mittag-
essen. Bestellen können Sie bis spätestens Sonntagabend bei der Gemeindeverwaltung unter:

Telefon und Anrufbeantworter:  (0 70 31) 7 47 40 
oder Fax:  (0 70 31) 74 74 10 
Der ausgefüllte Bestellschein kann auch in den Rathausbriefkasten geworfen werden. Stammkunden 
können den Bestellschein spätestens freitags unseren Fahrer*innen mitgeben. Bitte geben Sie an, an 
welchem Tag Sie welches Menü haben wollen. Bestellungen gelten für eine Woche. Nachbestellungen 
und Änderungen können leider nicht berücksichtigt werden.

Das Essen wird Ihnen täglich in der Zeit von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr an die Haustür zusammen mit dem 
Bestellschein der Folgewoche geliefert.

Der Preis für jedes Essen beträgt 7,50 Euro inkl. gesetzl. MwSt.

Speiseplan

24.04. bis 2804.2023 Menü 1 Menü 2 Menü 3 – Supersalat Menü 4 – Schonkost/Leichte Kost 
salzarm, fettarm, ohne Zucker

Montag Penne mit
Rahmbolognese vom
Rind, ger. Käse extra und
Salatbeilage  
1.a.g.i.

Zwei Fleischküchle in
Bratensoße mit
Butterkartoffeln und
Rosenkohl  
a.c.

Salat „Nizza“ mit
Thunfsch und Oliven,
Weißbrot  
a.

Alblinsen mit Bio-
Joghurt, frischem
Gemüse und
Vollkornnudeln (veg.)
a.g.i.

Dienstag Cordon bleu vom
Schwein, mit Bratensoße,
Teigwaren und
Kartoffelsalat  
7.a.c.g.

Vier Zwetschgenknödel
in Vanillesoße mit
Sauerkirschen (veg.)
1.a.c.g.

Bunte Salatplatte mit
Antipasti und Ciabatta
a.i.

Kalbshacksteak in
Kräuterrahmsoße mit
Kartoffel- Blumenkohl-
Stampf und Mexikogemüse 
a.c.g.

Mittwoch Hähnchenbrustflet in
Paprikasoße mit
Bratkartoffeln und
Salatbeilage 
a.c.

Paniertes Rotbarschflet
mit buntem
Rahmgemüse 
a.c.g.

Bunte Salatplatte mit Ei
und Käsestreifen,
Farmerbrötchen 
1.a.c.g.

Spargel-
Champignonragout mit
Eierhaber und
Salatbeilage (veg.) 
a.c.g.

Donnerstag Rinderschmorbraten mit
Kartoffelgratin und
Mischgemüse 
a.c.g.i.

Zwei Currywürste in
Ketchupsoße, mit gem.
Kartoffelsalat und
Brötchen a.

Bayrischer Wurstsalat
mit Dinkelbrötchen 
7.a.

Nudel- Aufauf mit
Tomatensoße und
Salatbeilage (veg.) 
a.c.g.

Freitag Erbseneintopf mit einem
Paar Saiten und Brötchen
7.a.i.

Paniertes Hähnchen- 
schnitzel „Wiener Art“ mit 
Zitrone, Kapern, Butter- 
kartoffeln und Quark-  
Remoulade a.c.d.j.

Salatplatte mit
Mozzarella, gekochtem
Ei, roten Zwiebeln und
Baguettebrötchen 
a.g.

Kartoffelrösti mit
buntem Gemüse und
Käse überbacken,
Salatbeilage (veg.) 
a.g.

AUSWEICHMENÜ TÄGLICH: a) ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffen, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 gepökelt, 8 Phosphat, 9 Süßungsmittel.
Allergene Stoffe: a Gluten, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfrüchte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere

Änderungen vorbehalten!
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Informations- und Beratungstelefon   
häusliche Gewalt
Telefon (0 70 31) 6 63 13 31

MOBILE-Management von Beruf und Familie
Telefon (0 70 31) 6 63 19 28

Frauen helfen Frauen
Telefon (0 70 31) 63 28 08,   
E-Mai: beratung@frauenhelfenfrauenbb.de

Thamar – Beratungsstelle gegen   
sexuelle Gewalt
Stuttgarter Straße 17, 71032 Böblingen  
Bürozeiten Mo., Di., Do.: 10.00 bis 13.00 Uhr, Mi.: 13.00 bis 16.00 Uhr  
Notrufzeiten: nachts, 20.00 bis 7.00 Uhr, Sa., So., Feiertage durchgehend  
Telefon (0 70 31) 22 20 66, Telefax (0 70 31) 22 20 63, www.thamar.de

Pro Familia Böblingen
Anerkannte Beratungsstelle für Schwangeren- und Schwangerschaftskon-
fiktberatung, Partnerschafts- und Sexualberatung, Empfängnisverhütung 
und Kinderwunsch: Pfarrgasse 12, 71032 Böblingen,  
Telefon (0 70 31) 67 80 05, E-Mail: boeblingen@profamilia.de.  
Telefonzeiten: Montag und Donnerstag 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr,   
Dienstag und Mittwoch 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Krisentelefon – ich schaff‘ es nicht mehr
„Gewaltig überfordert – wenn Pfege an ihre Grenzen stößt“  
Montag bis Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr, (0 70 31) 6 63-30 00

Wellcome – Praktische Hilfe für Familien nach 
der Geburt
Telefon (0 70 31) 60 58 88 oder E-Mail: wellcome-online.de

Arbeitskreis Leben Böblingen e.V.
Begleitung in Lebenskrisen und bei Selbsttötungsgefahr sowie Trauergrup-
pe für Hinterbliebene nach Suizid und Präventionsveranstaltungen  
in Schulen  
Telefon (0 70 31) 3 04 92 59, E-Mail: akl-boeblingen@ak-leben.de

Beratung, Begleitung + Unterstützung von 
werdenden Eltern
Telefon (0 70 31) 663-24 03 oder (01 73) 2 51 02 32

Die Sprechstunden der Frauenbeauftragten 
für Bürgerinnen und Bürger:
Landratsamt Böblingen, Zimmer 361, 3. Stock, Neubau, 
Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung.

Angebot für Erwachsene in Trauer
“Trauernde Unterwegs“
Trauernd sind wir unterwegs, der Weg ist weder eben noch leicht. 
Doch die Bewegung an der frischen Luft kann Kraft spenden, 
Schweigen zu tiefem Verstehen werden und Reden zu gegen-
seitiger Anteilnahme.

Der Ökumenische Hospizdienst bietet alle zwei Monate eine 
Wanderung von ca. 2 Stunden an mit der Gelegenheit, sich beim 
Gehen auszutauschen und/oder gemeinsam zu schweigen. Die 
Wegstrecke beträgt etwa 5 km, auch auf unebenen Wegen. Ge-
leitet werden die Treffen von einem Team ausgebildeter Trauer-
begleiterinnen.

Die nächste Wanderung fndet am Donnerstag, 27. April 2023 
statt. Treffpunkt ist um 14.00 Uhr direkt am Wasserturm in Sin-
delfngen, Arthur-Gruber-Str. 65, 71065 Sindelfngen. Mitzu-
bringen sind feste Schuhe, wettergerechte Kleidung und etwas 
zum Trinken. Nach der Wanderung besteht noch die Möglichkeit 
zur Einkehr. Weiterer Termin: 15. Juni 2023.

Eingeladen sind alle Trauernden unabhängig von Alter und Kon-
fession. Zurzeit ist eine Anmeldung erforderlich. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt. Anmeldung und Rückfragen an den Öku-
menischen Hospizdienst, Tel. (0  70  31) 41  95  19 oder E-Mail: 
info@hospizdienst-bb.de. Dort können Sie auch kurzfristige Än-
derungen erfragen.

BiB  
Bücherei im Bürgerhaus

71155 Altdorf, Kirchplatz 2 Mittwoch: 15.00 bis 18.00 Uhr
Telefon (0 70 31) 7 24 72 72  Freitag: 15.00 bis 18.00 Uhr 
info@buecherei-altdorf.de 1. Samstag im Monat: 10.00 bis 12.00 Uhr
www.buecherei-altdorf.de

NICHT VERGESSEN!
Wir feiern! 10 Jahre BiB – Bücherei im Bürgerhaus – Wir fei-
ern! 10 Jahre BiB – Bücherei im Bürgerhaus – Wir feiern! 10 
Jahre BiB – Bücherei im Bürgerhaus – Wir feiern! 10 Jahre 
BiB – Bücherei im Bürgerhaus

Samstag, 22. April 2023: Tag der offenen Tür von 14.00 bis 
17.00 Uhr. Macht den Büchereiführerschein und bekommt einen 
kleinen Preis. Was verbirgt sich hinter dem Lesomaten? Seid ge-
spannt. Ausserdem stellen wir das von den Kindergärten und der 
Schule erstellte Buch vor. Unsere Nachwuchsbibliothekar*innen 
managen die Ausleihe.

Sonntag, 23. April 2023: Zwei Veranstaltungen mit Andreas Hü-
ging, siehe Veranstaltungsplakate online:

Um 14.00 Uhr für Kinder von 4 bis 8 Jahre: DIE GÄNG VOM 
DACH. Ein turbulent-musikalisches Veranstaltungsvergnügen.

Um 15.30 Uhr für Kinder ab 8 Jahre: DAS FANTASTISCHE FLIE-
GENDE FUNDBÜRO. Eine musikalische Lesung zum Mitma-
chen.

Der Eintritt ist jeweils frei.

Wir feiern! 10 Jahre BiB – Bücherei im Bürgerhaus – Wir fei-
ern! 10 Jahre BiB – Bücherei im Bürgerhaus – Wir feiern! 10 
Jahre BiB – Bücherei im Bürgerhaus – Wir feiern! 10 Jahre 
BiB – Bücherei im Bürgerhaus

Unser BiB Tipp
Das Universum besteht aus sieben Regionen, Norden, Sü-
den, Westen, Osten, Vorher, Nachher und Zuhause.

Käptn Blaubär (aus der Sendung mit der Maus)

Die Rezensentin ist ja ein grosser Fan von Käptn Blaubär. Auch er 
kriegt immer wieder die Kurve, was seine Geschichten anbelangen.
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Mein Wörter-Bilderbuch – Unser Zuhause – TipToi

Willkommen bei Familie Hoffmann! 
Hier wohnen Schulkind Lara, Kinder-
gartenkind David und Baby Finn ge-
meinsam mit ihren Eltern, Großeltern 
und Hund Rocky. Mit tiptoi® erwacht 
das Zuhause der Hoffmanns zum 
Leben. Was gibt es in der Küche zu 
entdecken? Welche Farben hat das 
Spielzeug? Was macht man vor dem 
Zubettgehen? Kinder erweitern spie-
lerisch ihren Wortschatz und verin-
nerlichen erste grammatische Struk-
turen. (Aus dem Klappentext).

Andere sind hier zuhause:

• Im Orchideenhaus von Lucinda Riley

oder hier:

• Das Geisterhaus – Isabell Allende

oder in der

• Seidenvilla – Tabea Bach

oder.. in Buckshaw, dem Familiensitz der de Luces, unweit der 
Ortschaft Bishop‘s Lacey. Das dazu gehörige Buch: Mord im 
Gurkenbeet von Alan Bradley, eine Serie, die wir nicht genug 
loben können.

BiB-Tipp QR Code

An der Ausleihtheke helfen wir immer ger-
ne weiter. Beim Suchen, beim Finden und 
mit Tipps rund um unsere schöne Büche-
rei. Ergänzend verweisen wir auf unseren 
QR Code. Damit kommen sie direkt auf 
www.biblino.de/altdorf. 

Sie können hier selber unkompliziert über 
unsere Medien recherchieren, Wunschlis-

ten erstellen, ausgeliehene Medien vorbestellen und haben ihr 
Konto im Überblick.

Gefunden wurde

1 goldener Ring

Abzuholen bzw. zu erfragen im Rathaus, Bürgerbüro, 
Telefon 74 74-44.

Zu verschenken

Gitterbett, 70 x 140 cm Tel. (0 70 31) 4 93 93 03

Gesucht wird

Eine Stihl-Motorsäge MS 261, seit Gründonnerstag, 6. April 2023, 
im Gewann „Reutenen“ (hinter Wolfsgrube).

Bitte melden im Bürgerbüro Altdorf, Tel. 07031/7474-44.

Freiwillige Feuerwehr Altdorf

Übung
Am Freitag, den 28. April 2023, fndet die nächste Übung der 
Gruppe 2 statt. Übungsbeginn ist wie gewohnt um 19.30 Uhr.

Ansprechpartner: Harry Sommer
Bürgersprechstunde: Dienstag 14.00 bis 16.00 Uhr
Im Büro des Jugendreferats:   
Jugendtreff CanaP bei der Festhalle (Schulstraße)
Postanschrift: Kirchplatz 5, 71155 Altdorf
Mobil (01 72) 2 03 54 15, jugendreferat@altdorf-bb.de

Jugendreferat Altdorf

DIE SCHÖNBUCH TALENTSHOW 2023
Singen, Tanzen, performen...was ist dein Talent?

Wir suchen DICH für die Schönbuch Talentshow am 5. Mai 2023 
im Jugendhaus UrWerk in Schönaich. Du hast Lust dein Können 
auf einer Bühne vor Publikum und einer Jury zu zeigen? Der Ap-
plaus wird dir sicher sein!

Dann melde dich bis zum 30. April 2023 an:

schoenbuch-talentshow@waldhaus-jugendhilfe.de

Interessiert? Die wichtigsten Infos für dich:

– Die ersten drei Platzierungen erhalten einen Geldpreis

– Anmelden kannst du dich alleine oder in einer Gruppe

– Die Teilnahme ist KOSTENLOS

– Für Alle von 6 bis 99 Jahre

– Man hat zwischen 3 – max. 5 Minuten Zeit pro Auftritt

–  Es gibt 2x die Chance vor der Jury (4 Personen) das Talent zu 
zeigen

– Bitte bereite zwei Auftritte vor

– Umkleidemöglichkeiten im Backstage-Raum sind vorhanden

Die Schönbuch Talentshow wird organisiert und durchgeführt in 
Zusammenarbeit der Kommunalen Jugendarbeit aus den umlie-
genden Kommunen des Schönbuchs: Altdorf, Grafenau, Hildriz-
hausen, Holzgerlingen, Schönaich, Waldenbuch, Weil im Schön-
buch und der Waldhaus Jugendhilfe gGmbH

GESUNDHEIT 
UND 
GEBORGENHEIT

IM CARITAS BABY HOSPITAL.
TAG FÜR TAG.
JEDE SPENDE HILFT!
IBAN DE32 6601 0075 0007 9267 55
www.kinderhilfe-bethlehem.de
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TALENT
SHOWOOWW

BEGEISTERN!

UND LASS DICH

KOMM VORBEI

I M  H A S E N B Ü H L  9

7 1 1 0 1  S C H Ö N A I C H

0 5 . 0 5 . 2 0 2 3
E I N L A S S :  1 7 : 3 0  U H R

S T A R T :  1 8  U H R

SINGEN, TANZEN ODER PERFORMEN...
WAS IST DEIN TALENT?

EINTRITT

FREI

DIE SCHÖNBUCH

Schulnachrichten

Telefon (0 70 31) 60 57 52
www.ars-altdorf.de

Osterweg an der Adolf-Rehn-Schule
Die letzten drei Tage vor den Osterferien begaben sich die Grund-
schüler*innen der Adolf-Rehn-Schule mit ihren Klassen- und Reli-
gionslehrer*innen auf den Osterweg.
An vier Stationen hörten die Kinder biblische Geschichten und 
konnten sich danach auf verschiedene Weise damit auseinander-
setzen.

Den Anfang des Osterwegs bildete der Palmsonntag. Ein Boden-
bild mit Eglifguren stimmte die Kinder in den Palmsonntag ein 
und zeigte eindrucksvoll Jesu Einzug in Jerusalem.

An einer festlich geschmückten Tafel erlebten die Kinder dann 
den Gründonnerstag und erfuhren vom letzten Abendmahl, das 
Jesus mit seinen Jüngern feierte. Gemeinsam wurde das Brot 
gebrochen und gegessen.

Die Karfreitagsstation ermöglichte den Kindern über ihre Ängste 
und Sorgen zu sprechen, diese auf einen Zettel zu schreiben und 
unter einen Stein ans Kreuz zu legen oder mitzunehmen. Gerade 
in diesen schwierigen Zeiten mit dem Krieg in der Ukraine und 
dem Flüchtlingsproblem war es für die Kinder wichtig, darüber 
nachzudenken und zu erfahren, dass Jesus ihnen zwar ihre Sor-
gen nicht nehmen kann aber in diesen schwierigen Zeiten an ihrer 
Seite steht und ihre Sorgen mitträgt.

Der Ostersonntag bildete den Schluss des Osterwegs – die Auf-
erstehung Jesu. In der Ostergeschichte hörten die Schüler*innen 
von einem Neuanfang und davon, dass alle wieder Hoffnung 
schöpfen können.

Im Anschluss daran gestalteten die Kinder einen „eigenen“ Os-
tergarten. In einen kleinen Teller kam Erde, ein Palmzweig vom 
Palmsonntag, eine kleine Fahne mit Brot und Wein vom Grün-
donnerstag, ein kleines Holzkreuz vom Karfreitag und ein Osterei 
vom Ostersonntag. Die eingesäte Kresse brachte den Ostergar-
ten bis Ostern zum „Blühen“.

P. Stegemann, Rektorin

vhs.Böblingen-Sindelfngen
Außenstelle Altdorf/Hildrizhausen
Herrenberger Straße 13 
Telefon (0 70 31) 64 00-82   
E-Mail: altdorf_hildrizhausen@vhs-aktuell.de 
www.vhs-aktuell.de

Öffnungszeiten:   
Mo. 9.30 bis 11.00 Uhr

Waldmedizin –  
Der Wald als Quell der Gesundheit und Heilung

Den Wald und seine Heilkraft neu entdecken

Kursnr.:  308 320 12

Termin:  Sonntag, 23. April 2023, 10.00 bis 12.30 Uhr

Ort:  Hildrizhausen, Parkplatz „Stellenhäusle“

Gebühr:  Euro 35,-
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Führung: Der „Garten der Schönen Melodie“, Eidechsen und 
ein Tazzelwurm

Kursnr.:  117 032 18

Termin:  23. April 2023, 14.00 bis 16.30 Uhr

Ort:  Stuttgart

Gebühr:  Euro 18,-

Führung: Liebe. Was uns bewegt

Ausstellung im Haus der Geschichte

Kursnr.:  115 011 22

Termin:  Freitag, 28. April 2023, 15.30 bis 16.30 Uhr

Ort:  Haus der Geschichte, Stuttgart

Gebühr:  Euro 14,- inkl. Eintritt

Bildervortrag: Die kanarischen Inseln

Kursnr.:  130 020 10

Termin:  Dienstag, 2. Mai 2023, 19.00 bis 20.30 Uhr

Ort:  Böblingen, vba, Schafgasse 14

Gebühr:  Euro 12,-

Anmeldung erforderlich (außer für Inhaber der vhs.KulturKarte),  
keine Abendkasse

Exkursion: Walk-Talk-Click

Ein Fotospaziergang durch Bebenhausen

Kursnr.:  294 312 10

Termin:  Samstag, 6. Mai 2023, 9.00 bis 12.00 Uhr

Ort:  Bebenhausen

Gebühr:  Euro 30,-

Eigene Anreise. Der Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt 
gegeben. Der Fotospaziergang fndet nur bei passendem Wetter 
statt.

Neuroathletik-Schnupper-Workshop

Spaziergang mit neuroathletischen Aspekten

Kursnr.:  370 303 12

Termin:  Samstag, 6. Mai 2023, 11.00 bis 13.00 Uhr

Ort:  Stellhäusle zwischen Hildrizhausen und Herrenberg

Gebühr:  Euro 15,- inkl. Nutzung Pulsuhr

Ein Hauch von Italien... mitten in Stuttgart!

Mit Besuch des Lapidariums

Kursnr.:  209 982 31

Termin:  Mittwoch, 10. Mai 2023, 14.00 bis 17.00 Uhr

Ort:  Stuttgart

Gebühr:  Euro 23,- inkl. Eintritt und Sonderführung im Lapidarium

Führung: Drei Jahrhunderte – vier Bahnhöfe in Stuttgart

Vom Bahnhof 1848 bis zu Stuttgart 21

Kursnr.:  117 031 29

Termin:  Freitag, 12. Mai 2023, 14.30 bis 16.30 Uhr

Ort:  Stuttgart

Gebühr:  Euro 16,-

Kirchliche Mitteilungen

Pfarramt: Telefon 60 55 06 Telefax 60 45 79 
Bürozeiten: Di. 9.00 bis 12.00 Uhr Mi. 9.00 bis 11.00 Uhr 

E-Mail – Pfr. Baral: Pfarramt.Altdorf-Boeblingen@elkw.de 
E-Mail – Sekretariat: Pfarrbuero.Altdorf-Boeblingen@elkw.de 

E-Mail Jugendreferent: stephan.decker@elkw.de
Telefonnummer des Jugendreferenten: 7 78 53 13

Homepage: www.evangelisch-altdorf.de

Herzliche Einladung zu unseren Präsenzgottesdiensten.

Falls Sie nicht teilnehmen wollen oder können, sind Sie herzlich 
eingeladen, den Gottesdienst im Livestream auf unserer Home-
page unter https://www.evangelisch-altdorf.de/gottesdienste 
abzurufen und zu Hause zu feiern.

Neben der Opfergabe bei den Präsenzgottesdiensten sind auch 
weiterhin Opfer in Form von Überweisungen möglich oder als 
Einwurf in den Pfarramtsbriefkasten. Näheres fnden Sie auf 
unserer Homepage zu den aktuellen Sonntagen.

Wochenspruch: Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine 
Schafe hören meine Stimme, und ich kenne sie, und sie folgen 
mir; und ich gebe ihnen das ewige Leben. Johannes 10,11a.27-
28a

Samstag, 22. April 2023 

  7.30 Frühgebet in der Kirche

Sonntag, 23. April 2023 

  9.45 Gebetskreis in der Sakristei

10.00 Gottesdienst in der Kirche und im Livestream   
(Roland Nickel)

  Das Opfer ist für die Aufgaben unserer eigenen Kir-
chengemeinde bestimmt.

10.00 Kinderkirche im Gemeindehaus

10.00 Schäfchengruppe im Gemeindehaus unten

20.00 Offener Abend im Gemeindehaus

  Thema: „Was sagt die Bibel zum Thema Erziehung?“

  Referent Dirk Spannagel

Montag, 24. April 2023 

17.00 Mädchenjungschar 3.+4. Klasse

17.30 Bubenjungschar 1.+2. Klasse

16.45 Kinderstunde für Flüchtlingskinder mit ihren Müttern in 
der Laienstr. 12/1

19.30 Gebetstreffen für den Frieden im Gemeindehaus

Dienstag, 25. April 2023 

16.15 Kindertreff im Gemeindehaus

17.00 Kinderchor „Kolibris“ für alle Kinder

  von der 1.-4. Klasse im Gemeindehaus

18.00 Kinderchor „Let‘s Fets“ für alle Kinder

  von der 5.-9. Klasse im Gemeindehaus
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Mittwoch, 26. April 2023 
  7.00 Frühgebet in der Sakristei
16.15 Kinderstunde Gartenstr. 12
16.30 Konfrmandenunterricht im Gemeindehaus
17.30 Bubenjungschar 3.+4. Klasse
17.30 Mädchenjungschar 5.+6. Klasse
19.30 Teeniekreis „B-Team“ für alle ab 14 Jahre
20.00 Frauentreff ATEMPAUSE
Thema: Mutmach-Geschichten

Donnerstag, 27. April 2023 
17.30 Bubenjungschar 7.+8. Klasse
20.00 Chörle
Freitag, den 28. April 2023 

17.00 Mädchenjungschar 1.+2. Klasse
17.30 Bubenjungschar 5.+6. Klasse
18.00 Mädchenjungschar 7.+8. Klasse
19.30 Ü 18 Teenkreis
20.00 Posaunenchor

Samstag, 29. April 2023 
7.30 Frühgebet in der Kirche

Sonntag, 30. April 2023 
  9.45 Gebetskreis in der Sakristei
10.00 Gottesdienst mit dem Chörle in der Kirche und   

im Livestream (Pfr. Matthias Baral)
  Taufen von Anna Kaiser, Kiara Schmid und   

Luna Wanner.
  Das Opfer ist für besondere gesamtkirchliche Aufga-

ben (EKD) bestimmt.
10.00 Kinderkirche im Gemeindehaus
10.00 Schäfchengruppe im Gemeindehaus unten
17.30 „Kraftstoff“ im Gemeindehaus
  mit Referent Matthias Köhler
  Für die Kinder gibt es immer ein Abendessen.

 

 

 

Offener Abend 

 

am 23. April 2023, um 20.00 Uhr,  

im Evang. Gemeindehaus, Pfarrgartenstr. 7 
 

Thema: „Was sagt die Bibel zum Thema  
               Erziehung?“ 

 
Referent: Dirk Spannagel,  

                 Lehrer und Familienvater, Pforzheim 
 

Herzliche Einladung zu diesem Abend! 

 

 

 

Die Kinderkirche fährt zusammen mit dir am Samstag, den 

13. Mai 2023 zum Kindermissionsfest nach Bad Liebenzell. 
Es erwartet dich ein mitreißendes Erlebnisprogramm mit 

Geschichten aus der Bibel, lustigen Spielen, coolen Liedern 
und die Möglichkeit Missionare zu treffen. Nach einem 

aufregenden Tag kommst du wieder um ca. 16.45 Uhr 

am Gemeindehaus an. Bitte bringe wetterangepasste 
Kleidung, Sonnenschutz, ausreichend Getränke und ein 

Vesper mit.  

Treffpunkt: 08.15 Uhr vor dem Evang. 

Gemeindehaus, Altdorf 

Wann: Samstag, 13.05.2023 

Kosten: Essensgeld 2.50 €, evtl. Taschengeld für 

Eis, DVD oder Ähnliches 

Fahrt: mit Privatautos, bitte Kindersitz mitbringen 

Schriftliche Anmeldung an: 
Elke Kunz 
Ringstraße 24 
dieterelke24@o2online.de 
Bei Fragen: 606524, Mobil: 017693101066 

TH
E 
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Pastorin Anne Oberkampf
Friedrich-List-Str. 69
71032 Böblingen
Telefon (0 70 31) 22 05 70

Was einem Vogel die Flügel und einem Schiff die Segel sind,
das ist der Seele das Gebet. (unbekannt)

Sonntag, 23. April 2023
10.45 Gottesdienst

Teenykreis:
Kontakt: Dominic Dauner 0 15 75 8 76 01 85

Hauskreise:
Donnerstags, 20.00 (14-täglig) Hauskreis „Ohnegleichen“,
Kontakt: (0 70 31) 60 77 90

Katholische Kirchengemeinde   
Holzgerlingen - Altdorf - Hildrizhausen

Gottesdienstordnung

Freitag, 21. April 2023
18.00   Holzgerlingen ökumenische Abendandacht   

im Haus am Ziegelhof

Samstag, 22. April 2023
10.00  Holzgerlingen Eucharistiefeier   

feierliche Erstkommunion (Pfr. Feil)
  es singt der Singkreis
  wird im Internet übertragen
  Kollekte: je 50% für kirchl. Jugendarbeit und   

soz. Projekte
14.30  Hildrizhausen Franziskuskirche Trauung Denis und   

Diana Giereth geb. Zelenic

Sonntag, 23. April 2023 – 3. Sonntag der Osterzeit
10.30  Hildrizhausen Wortgottesfeier (J. Schnürer)
  Verkauf von GEPA-Artikeln
  Kollekte: für kirchliche Berufe
10.30  Holzgerlingen Kindergottesdienst   

im Bischof-Sproll-Haus

Mittwoch, 26. April 2023
16.00  Holzgerlingen Weg-Gottesdienst und Probe
18.00  Weil im Schönbuch Versöhnungs-Gottesdienst für 

FirmbewerberInnen

Freitag, 28. April 2023
  9.00  Holzgerlingen Eucharistiefeier

Samstag, 29. April 2023
18.00  Waldenbuch Eucharistiefeier (Pfr. Kokaya)

Sonntag, 30. April 2023 – 4. Sonntag der Osterzeit
10.00  Holzgerlingen Eucharistiefeier   

feierliche Erstkommunion (Pfr. Feil)
  wird im Internet übertragen
  es spielt die Combo
  Kollekte: je 50% für kirchl. Jugendarbeit und   

soz. Projekte
10.30  Hildrizhausen Wortgottesfeier (H. Zecha)

Montag, 01. Mai 2023 – Hl. Josef der Arbeiter
18.00  Holzgerlingen Marienlob Andacht (Pfr. Feil)

Wochendienst bei Beerdigungen und in dringenden seelsor-
gerlichen Angelegenheiten
25. – 28. April 2023: Pfr. Kokaya, Tel. (0 71 57) 70 53 7 89

Erstkommunionfeiern 2023
Unser Leitmotiv „Weites Herz – offene Augen!“
Es gibt frei belegbare Plätze, so dass auch Gemeindemitglieder 
mitfeiern können.
Die Erstkommunionfeiern können auch per Live-Übertragung 
miterlebt werden.

Unsere Erstkommunionkinder am Samstag, 22. April 2023
Aus Holzgerlingen: Alessia Barone, Vera Butera, Nicolas And-
re Delgado Gómez, Charlotte Johnson, Max Goldschmitt, Ma-
xim Robin Odendahl, Tiana Marie Krawczyk, Aileen Lovis, Mats  
Kaißer, Mio Ries, Robin Wellhäußer.
Aus Altdorf: Mia Weitz, NN.

                       

 

Sonntag, 23. April 2023 

um 10.30 Uhr 

im Bischof-Sproll-Haus  

in Holzgerlingen 

Kein Gemeindegottesdienst in der Kirche 

 

Bitte nur mit Anmeldung  

bis Samstag  18.00 Uhr  

Kigo-holzgerlingen@web.de 

Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt! 

Kinder nur in Begleitung! 

Es ist freiwillig: Tragen von Masken,  

Hände-Desinfektion, Abstand halten 

Bitte auf Hygiene achten! 

Das Team vom Kindergottesdienst freut sich auf Euch! 

Terminhinweise – siehe auch unsere Homepage

Versöhnungsgottesdienst der FirmbewerberInnen:
Mittwoch, 26. April, 18.00 Uhr in Weil im Schönbuch, anschlie-
ßend Anmeldegespräche.

Seniorennachmittag
Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag
am Donnerstag, 4. Mai 2023 um 14.00 Uhr im Bischof-Sproll-
Haus.
Im Wonnemonat Mai wird uns Herr Wilfried Vilz die heimische 
Vogelwelt in großartigen Fotos näherbringen. Danach gibt es wie 
gewohnt Kaffee, Zopf und gute Gespräche.
Auf Ihr zahlreiches Erscheinen freut sich das Seniorenteam.
Wer abgeholt werden möchte melde sich bitte im Pfarrbüro.
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Neue Tauftermine

Pfngstmontag,  29. Mai im Gottesdienst um 10.30 Uhr,

Sonntag,  02. Juli,

Samstag,  15. Juli und

Sonntag,  30. Juli – jeweils um 14.30 Uhr in Holzgerlingen.

Auszeit-Tag für Frauen

Samstag, 13. Mai 2023

10.00 bis 16.30 Uhr

St. Fidelis, Seidenstr. 41, Stuttgart

Kostenanteil: 10 Euro (inkl. Mittagsimbiss, Kaffee und Kuchen, 
Getränke) Anmeldung bis 2. Mai 2023 an:   
station-s.stuttgart@drs.de oder direkt auf der Homepage:   
www.station-s.de

Veranstalter: Kath. Deutscher Frauenbund Rottenbg.-Stgt. und 
station s

Danke!

In diesem Jahr ist unsere Sammelstelle fast voll mit den Altklei-
derspenden für die Aktion Hoffnung 2023 geworden. Ganz herz-
lichen Dank allen Spendern und Spenderinnen!

Ein dickes Dankeschön gilt auch dem Helfer-Team, das die vie-
len Kleidersäcke mit dem Anhänger vom Harmonikaverein zum 
zentralen Sammelpunkt gebracht hat. Ohne diese Unterstützung 
hätten wir die Aktion nicht durchführen können.

Öffnungszeiten im Pfarrbüro

Dienstag:  16.00 – 18.00 Uhr  
Donnerstag:  9.00 – 11.00 Uhr  
Freitag:  9.30 – 10.30 Uhr

Telefon (0 70 31) 7 47 00, Fax (0 70 31) 74 70 10

E-Mail: KathPfarramt.Holzgerlingen@drs.de  
Internetseite: www.kath-kirche-holzgerlingen.de

Pfarrer Feil: Telefon (0 70 31) 74 70 20 oder 41 98 01,   
E-Mail: Anton.Feil@drs.de

Kirchenpfeger Hubert Gfrörer  
E-Mail: HGfroerer@kvz.drs.de  
Telefon: (0 70 31) 74 7013 (freitags 9.30-11.30 Uhr)

Hausmeister in Holzgerlingen und in Hildrizhausen:  
Willfried Gotzmann, Tel. 0157 34 59 69 94

Hausmeisterin in Altdorf:  
Gabriela Fluhr-Rotterschmidt, Tel. 0151 65 47 23 65

Katholische italienische Gemeinde  
GESÚ MISERICORDIOSO

Sekretariat – Im Hasenbühl 8:

Daniela Di Stefano   
Telefon (0 70 31) 4 38 02 15  
WhatsApp: (01 51) 42 01 17 60 
E-Mail: cigm@outlook.com

Öffnungszeiten:

Dienstag von  15.00 bis 17.00 Uhr  
und Freitag von  12.30 bis 14.30 Uhr

Don Emeka (nach Vereinbarung):  
Mobil (01 62) 6 17 42 64

Sonntag, 23. April 2023
11.00 Gottesdienst in Waldenbuch

Sonntag, 30. April 2023
11.00 Gottesdienst in Weil im Schönbuch

Sonntag, 7. Mai 2023
11.00 Gottesdienst in Schönaich

Samstag, 20. Mai 2023
18.00 Bibelkurs im Großen Saal in Schönaich

Neuapostolische K.d.ö.R.
Gemeinde Ehningen, Altdorfer Weg 11  
Gemeinde Böblingen, Zeppelinstraße 48

Freitag, 21. April 2023 
19.30 Probe des Bezirksorchesters in Grafenau, Dätzinger 

Straße 56
20.00 Chorprobe des Bezirks-Männerchores in Böblingen

Sonntag, 23. April 2023 
  7.27 Rundfunksendung der NAK auf SWR1
  9.30 Gottesdienst mit Konfrmation, für die Gemeinden Eh-

ningen und Böblingen in Sindelfngen, Altinger Straße 8 
(keine Gottesdienste in Ehningen und Böblingen)

Dienstag, 25. April 2023 
20.00 Probe des Gemeindechores in Böblingen

Mittwoch, 26. April 2023 
20.00 Gottesdienste in Böblingen und Ehningen

Freitag, 28. April 2023 
20.00 Probe des Bezirks-Jugendchores in Magstadt,   

Goethestraße 14

Sonntag, 30. April 2023 
  9.30 Gottesdienst in Böblingen
  9.30 Gottesdienst in Ehningen, anschließend Probe des  

Gemeindechores
10.00 Jugendgottesdienst in Magstadt, Goethestraße 14

Weitere Informationen über die Neuapostolische Kirche Süd-
deutschland K.d.ö.R. sind unter www.nak-sued.de zu fnden.

Kunst und Kultur in Altdorf

Latino-Rock Konzert in der Altdorfer Festhalle
Vor ca. 15 Jahren, im Oktober 2008 erlebte die Festhalle in Altdorf 
eine Lateinamerika Party der Extraklasse. Die 9 Musiker der Band 
AGUA LOCA präsentierten ihren erfrischenden, kraftvollen Mix 
aus Rockmusik und lateinamerikanischen Rhythmen mit solch 
überschäumender Spielfreude, dass die Fans aus nah und fern 
vor Begeisterung jubelten. 
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Die Musikgruppe aus Leinfelden, die bei zahlreichen regionalen 
und internationalen Liveauftritten sich über die Jahre hinweg ei-
nen Namen gemacht hat, zählt zu den musikalisch interessantes-
ten Formationen in Süddeutschland und darüber hinaus. AGUA 
LOCA steht für klangfarbenfrohe, virtuose, percussionsgeladene 
Musik der Extraklasse, die alle Altersgruppen erreicht, anspricht 
und regelrecht verzaubert. 

So verbindet sie auch in ihrem neuesten Album vom letzten Jahr 
gekonnt diverse Stilrichtungen wie Flamenco, Reggae, Salsa 
oder Socca mit den Spuren von Rockmusik. Bei einigen ihrer 
Titel wird die musikalische Prägung durch den mexikanischen 
Gitarristen Carlos Santana deutlich, Interpretationen seiner Hits 
fnden sich auch in dem Repertoire von AGUA LOCA wieder. Im 
Jubiläumsjahr der Kulturinitiative Altdorf 2023 wird die Band 
um Bandleader und Gitarristen Peter Schick nun erneut in Altdorf 
auftreten.

Bild: Agua loca

Das Konzert von AGUA LOCA fndet am Samstag, den 29. April 
2023 ab 20 Uhr in der Festhalle Altdorf statt. Einlass ist 19:30 
Uhr.

Karten können in der Apotheke im Dorf in Altdorf, in der Buch-
handlung BuchPlus in Holzgerlingen, im Internet unter www.kul-
turinitiative-altdorf.de und bei eventim.de erworben werden. Der 
Eintrittspreis beträgt im Vorverkauf 16 Euro, an der Abendkasse 
18 Euro. Schüler und Studenten erhalten an der Abendkasse 4 
Euro Ermäßigung (für VVK Karten 4 Euro Rückerstattung).

Wenn man AGUA LOCA hört und sieht, ist es fast unmöglich, 
sich nicht zu den eingängigen Rhythmen zu bewegen. Eine große 
Tanzfäche wird vorhanden sein. Die Kulturinitiative Altdorf sorgt 
für Speisen und Getränke. Die Bar öffnet gegen 20:30 Uhr.

Wir freuen uns auf viele rhythmusbegeisterte Gäste.

www.kulturinitiative-altdorf.de

Einladung zur Jahresmitgliederversammlung 2023

Hiermit laden wir alle Mitglieder der Kulturinitiative Altdorf zur 
Jahresmitgliederversammlung

am Freitag 12. Mai 2023 um 19.00 Uhr in den Saal des Bürger-
hauses, Kirchplatz 2 in

71155 Altdorf ein.

Agenda:

1. Rechenschaftsbericht des Vorstands

2. Diskussion des Rechenschaftsberichtes

3. Entlastung des Vorstands zum Rechenschaftsbericht

4. Bericht der Kassiererin

5. Bericht der Kassenprüferinnen

6. Entlastung der Kassiererin

7. Wahlen zum Vorstand

8. Planungen Jubiläumsjahr 2023 und Folgejahr 2024

9. Sonstiges

Anträge zur Mitgliederversammlung und zur Agenda bitte bis 
Mittwoch, 10.05.2023 dem Vorstand zukommen lassen.

Wir vom Vorstand freuen uns auf eine rege Teilnahme an der Mit-
gliederversammlung.

Heike Adlung, Anne Brenner, Brigit Palm, Klaus Schwolow

Vereinsnachrichten

Arbeitskreis Altdorfer Heimatgeschichte

So. 30. April  2023      14.00 - 17.00 Uhr

Öffnungszeiten Heimatmuseum

Weitere Öffnungszeiten sowie Führungen nach Anfrage möglich:
Arnd Rehn Tel. 07031-60 40

wir haben
wieder geöffnet!

Deutscher Hausfrauen-Bund DHB
Ortsverband Schönbuchlichtung e.V.

Mittwoch, 26. April 2023, 15.00 Uhr

Mittwochstreff

Treffpunkt:  Holzgerlingen, Begegnungsstätte Haus am Ziegelhof

Dienstag, 9. Mai 2023, 9.35 Uhr

Tagesausfug:  Durch Stuttgart mit dem Touristenbus

Treffpunkt:  Holzgerlingen, Bahnhof

Anmeldung bis Samstag, 29. April 2023 bei Frau Kappler,  
Tel. (0 70 31) 60 18 48
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Förderverein Fußball TV Altdorf e.V.

Jahreshauptversammlung am Freitag 28. April 2023 um 
19.30 Uhr im TV Altdorf Sportheim
Tagesordnung:

1. Begrüßung

2. Bericht des Vorstandes

3. Bericht des Schriftführers

4. Bericht des Kassiers

5. Bericht der Kassenprüfer

6. Entlastungen

7. Wahlen

8. Verschiedenes – Anträge

Anträge können bis 25. April 2023 an den Vorstand Udo Feindura 
Milchstr.6 eingereicht werden.

Die Vorstandschaft

Anschließend ist die Bachfesthelferversammlung

Ortsverein der Gartenfreunde

Start ins Gartenjahr mit Grillstation
Am Montag, 1. Mai, ab 11 Uhr, ist es wieder soweit. Die Garten-
freunde Altdorf starten in die Gartensaison 2023. Dazu wird in 
der Gartenanlage „Schönbuchrand“ an der Laienstraße ein Teil 
des Festzeltes aufgebaut und eine Grillstation eingerichtet. Ge-
tränke, Rote vom Grill, Currywurst, frittierte Kartoffelspirale, Kaf-
fee und Kuchen sind im Angebot. Eingeladen sind alle Pächter, 
Mitglieder, Altdorfer, Wanderer, Radfahrer und alle die Lust auf 
einen gutgelaunten 1.Mai haben. Das Wetter soll dabei keine Rol-
le spielen. Bei warmen Temperaturen kann man im Freien sitzen; 
bei kühlerem Wetter fndet man einen Platz im beheizbaren Zelt.

Es besteht auch in diesem Jahr wieder die Möglichkeit, bei einer 
Pfanzenbörse Blumen- und Gemüsejungpfanzen sowie Stauden 
zu erwerben, die von unseren Gartenpächtern und Mitgliedern 
zur Verfügung gestellt werden.

Vielleicht schaut wie im letzten Jahr Roland Brugger vorbei und 
sorgt mit Gitarre und Gesang für gute Stimmung.

Kuchenspenden sind herzlich willkommen; bitte stimmen Sie 
ihre Spende mit Ursula Berner, Tel. 609658, 0176-51085025, E-
Mail: Ursberner@t-online.de, ab.

Die Gartenfreunde Altdorf freuen sich auf Ihren Besuch.

Im letzten Jahr sehr beliebt: frittierte Kartoffelspirale

Volks-Lieder-Freunde Schönbuchlichtung

In diesem Monat feiern wir 7 Jahre Volksliedersingen unter der 
Leitung von Roland Brugger. Seine Art, uns beschwingt zum 
Singen zu führen, hat sich bestens bewährt und zieht immer 
wieder neue Sangesfreunde an. So treffen sich die Volks-Lieder-
Freunde, mit Liedern in die schöne Frühlingszeit, am kommenden 
Dienstag, den 25. April 2023 um 19:00 Uhr im TV Sportheim 
in Altdorf. Alle Freunde dieser Musikrichtung sind herzlich zum 
Mitsingen eingeladen.

Gib uns Deine Stimme!

Liebe MÄNNER,

es kann einfach nicht oft genug gesagt werden: MÄNNER, ihr 
seid wunderbar, und ihr seid unersetzlich. Euer Rhythmus ist das 
Fundament für unsere Melodie. Euer Rückhalt gibt uns Kraft, uns 
zu entfalten. Eure Stärke ist unverzichtbar für unseren gemeinsa-
men Erfolg.

Deswegen brauchen wir unbedingt mehr von euch – für unsere 
Männerstimmen im Neuen Chor Altdorf!

Seid ihr bereit für eine neue Heldentat? Dann kommt zum 
Schnuppersingen zu uns und lernt den Chor im 6-2-1-Projekt 
kennen: 6 Proben – 2 Lieder – 1 gemeinsamer Auftritt.

Jeder ist willkommen – egal, ob Bässe mit Tiefgang, Tenöre auf 
Höhenfug oder Erstsänger mit Lust auf neue Herausforderungen. 
Wir freuen uns auf euch!

WANN:  Donnerstag 27. April 2023, 20.00 bis 22.00 Uhr

WO:  Feuerwehrhaus Altdorf, Bühlstr. 15

WAS:   Gemeinsames Singen, gemeinsames Essen und Trin-
ken, gemeinsames Kennenlernen.

WER:  Ihr MÄNNER! Und der Neue Chor Altdorf:-)

Weitere Informationen über uns und unser 6-2-1-Projekt sind 
auf unserer Website https://www.der-neue-chor-altdorf.de/ zu 
fnden, ebenso wie bei unseren Kanälen auf Facebook (neuer-
ChorAltdorf) und Instagram (derneuechor).

Stimmbildung: Am 4. Mai und 11. Mai und am 15. Juni wird es 
ergänzend Stimmbildung geben. Noch Fragen? Email schicken 
oder anrufen: (0  70 31) 6  89 79 59 Hansjörg Haisch antwortet 
gerne.

Bericht Mitgliederversammlung Der Neue Chor

Die diesjährige Mitgliederversammlung fand am 30. März im 
Probenlokal des Neuen Chors Altdorf im Feuerwehrhaus Altdorf 
statt.

Der erste Vorsitzende Jürgen Mann hat ausführlich über das letz-
te Jahr berichtet, in dem es dem Neuen Chor gelungen war, dank 
des großen Enthusiasmus und des tollen Engagements der Chor-
mitglieder und des Chorleiters, nach Corona wieder durchzustar-
ten. Durch die Werbemaßnahmen und das 6-2-1 Schnupperpro-
jekt zur letztjährigen ChorOpen wurden recht viele neue Sänger 
und Sängerinnen gewonnen. Vor 2 Wochen hat der Neue Chor 
unter dem Motto „The Chör singt ächt stark“ ein begeisterndes 
Konzert hingelegt. Die sehr zahlreichen Gäste und die wieder ein-
mal hervorragende Band des Uli Gutscher Trios waren begeistert.

Andreas Schwarz hat den Kassenbericht vorgelegt. Die Rech-
nungsprüfer bescheinigten ihm einwandfreie Führung der Kasse.

Der Vorstand wurde einstimmig entlastet.
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Der Kassier stellte ja in seinem Bericht die die Einnahmen- und 
Ausgabensituation und das kontinuierlich leicht abnehmende 
Vermögen ausführlich dar. Für die kommenden Jahre wird erwar-
tet, dass die Mitgliedsbeiträge und zusätzliche Einnahmen aus 
Veranstaltungen die Fixkosten nicht decken können. Deshalb hat 
der Vorstand der Mitgliederversammlung eine Erhöhung des Mit-
gliedsbetrags vorgeschlagen. Nach intensiver Diskussion wurde 
der Erhöhung auf 60 Euro Jahresbeitrag für aktive Sänger ab dem 
1.1.2024 zugestimmt. Weiterhin steht es den aktiven Sängern 
frei, den Beitrag durch eine freiwillige Spende aufzustocken. Die 
Mitgliederversammlung hat dem Vorstand den Auftrag erteilt ge-
naue Umsetzungsformen und Härtefallregelungen zu erarbeiten.

In der Vorstandschaft standen dieses Jahr 3 Wechsel an:

Der erster Vorsitzende Jürgen Mann hatte sich in der Mitglieder-
versammlung am 28. Oktober 2021 für eine Übergangsperiode 
zur Verfügung gestellt. Er hat in diesen 1,5 Jahren sehr erfolgreich 
viele Initiativen zur Neugestaltung und nachhaltigen Ausrichtung 
des Chors für die Zukunft angestoßen. Er hat viele Mitstreiter ge-
funden. Der Chor ist jetzt auf einem guten Weg dorthin. Jürgen 
Mann hatte sich seit 2010 in vielen verschiedenen Funktionen im 
Vorstand für den Chor eingebracht und hatte bereits 2012 den 
ersten Vorsitz inne.

Auch Reinhard Jorde war seit 2010 im Vorstand des Neuen Chors 
vertreten, zuerst als 2. Vorsitzender und führte dann in 2012 zu-
sammen mit Jürgen Mann nach einer turbulenten Phase den 
Chor wieder in ruhigere Fahrwasser. Ab 2018 war Reinhard Jorde 
in weiteren Funktionen im Vorstand u.a. als stellvertretender Kas-
sier und Beirat tätig.

Andreas Schwarz hat die Kasse eine Periode lang gut geführt, 
wie die Kassenprüfer ihm bestätigt hatten.

Zur Wahl standen alle Vorstandsposten an bis auf die Wahl der 
2. Vorsitzenden.

Es stellten sich zur Wahl: Hansjörg Haisch als 1. Vorsitzender, 
Darinka Grgic als Kassiererin, Barbara Hahn als Schriftführerin, 
Julia Kasberger, Daniela Gehle und Rüdiger Kirsch als Beisitzer. 
Es gab keine weiteren Kandidaten.

Die Wahl fand in geheimer Abstimmung statt. Die vorgeschlage-
nen Kandidaten wurden mit sehr großer Mehrheit gewählt.

TV Altdorf 1912 e.V.

Neuer TVA-Premiumsponsor: Württembergische Versiche-
rung

Die Württembergische Versicherungs-Generalagentur Holzgerlin-
gen, Weil im Schönbuch und Aidlingen, Telefon Nr. 07031/601679, 
vertreten durch die beiden Inhaber Frederik Schmid und Dominik 
Hübsch, überraschte den TVA mit einem großzügigen Sponso-
renvertrag. Das zunächst mit einer Laufzeit von 1 Jahr ausgestat-
tete Sponsoren-Engagement bringt dem TVA einen stattlichen 
Betragszufuss in die Vereinskasse. Der TVA übernimmt dafür 
Gegenleistungen im werblichen Bereich für die Württembergi-
sche Versicherung, z. B. eine Bandenwerbung am Sportplatz. 
Wir sind den Herren Frederik Schmid und Dominik Hübsch sehr 
dankbar für ihre fnanzielle Unterstützung und das Engagement 
für unseren TVA. Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit.

Holger Hornisch Jan Frohnmüller

-1. Vorsitzender- – 2. Vorsitzender-

Frederik Schmid, Holger Hornisch, Dominik Hübsch und Jan 
Frohnmüller nach der Unterzeichnung des Sponsorenvertrages

Sportplatzputzete am 15. April 2023
Herzlichen Dank an die mehr als 50 feißigen Helfer/innen, die 
an der diesjährigen Sportplatzputzete teilgenommen haben. Ein 
großes Dankeschön auch an den Bauhof, der uns wieder ganz 
hervorragend mit Gerätschaften unterstützt hat. Und auch bei 
Michael Tritschler bedanken wir uns für seine Dienste als Grill-
meister.

Holger Hornisch  Jan Frohnmüller

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender

Mehr als 50 feißige Helfer/innen bei der Sportplatz-Putzete – 
herzlichen Dank für Eure tolle Arbeit!

Abteilung Jugendfußball

Vorschau
Freitag 21. April 2023 
D-Jugend

18.00 Uhr in Hildrizhausen

TSV Hildrizhausen – TV Altdorf I

Samstag 22. April 2023 
B-Jugend

15.00 Uhr in Gültstein

TV Gültstein – SGM Schönbuch

D-Jugend

12.30 Uhr in Altdorf

TV Altdorf II – SGM Teinachtal II



Seite 20 Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Altdorf  22. April 2023 

E-Jugend

10.30 Uhr in Altdorf

TV Altdorf – SV Böblingen U10b

Montag 24. April 2023 
C-Jugend

18.30 Uhr in Altdorf

SGM Schönbuch I – TSV Waldenbuch

Freitag 28. April 2023 
A-Jugend

19.00 Uhr in Altdorf

SGM Schönbuch – SV Oberreichenbach

Abteilung Fußball

TVA holt einen Punkt beim Tabellenzweiten.
SV Magstadt – TV Altdorf II  3:2 (2:1)

Torschütze: Jan Michael Seeger (2)

VfL Sindelfngen II – TV Altdorf  2:2 (1:1)

Torschützen: Florian Dieterle und Sven Messer

Beim Tabellenzweiten zeigte der TVA eine gute Partie und hol-
te verdient einen Punkt. Die Verbandsligereserve ging bereits in 
der 4. Min. in Führung doch Florian Dieterle konnte noch kurz 
vor dem Pausenpfff zum 1:1 Ausgleichen. In der 76. Min. erzielte 
Sven Messer mit einem Traumtor in den Winkel den Führungstref-
fer für die Grün-Weißen. Leider mußte man in der Nachspielzeit 
(90.+5) noch den Ausgleichstreffer hinnehmen. Sehr ärgerlich für 
unser Team.

TV Altdorf II – SV Oberjesingen II  2:0 (0:0)

Torschützen: Florian Frey und Jan Seeger

TV Altdorf – SV Oberjesingen  2:3 (2:1)

Torschützen:Qendrim Jaha und Sven Messer

Beide Mannschaften zeigten ein interessantes und unterhaltsa-
mes Fussballspiel. Der TVA geriet (4.) frühzeitig in Rückstand. 
Doch Altdorf kämpfte sich zurück und Qendrim Jaha erzielte per 
Freistoß den 1:1 Ausgleichstreffer. Noch vor der Pause brach-
te Sven Messer (45.) sein Team mit 2:1 in Front. Doch der SVO 
schlug zurück und glich in der 55. Min. aus. In der Schlußpha-
se war sich unsere Abwehr etwas uneinig und so sicherten sich 
die Gäste in der 84. Min. den etwas glücklichen Sieg. Für den 
TVA eine bittere Niederlage den ein Unentschieden hätte unsere 
Mannschaft mit Sicherheit verdient gehabt.

Die Spiele am Sonntag den 23. April 2023:
12.30 Uhr: TSV Grafenau II – TV Altdorf II

16.00 Uhr: TSV Grafenau – TV Altdorf

Bitte die geänderte Anstoßzeit beachten!
Das Spiel fndet auf dem Sportplatz in Dätzingen statt!
Der Beauftragte / HW

Abteilung Ju-Jutsu

Frauen-Selbstverteidigungs-Kurs
Selbstverteidigung für Frauen beginnt bereits mit dem Erkennen 
und der Vermeidung von Gefahrensituationen. In Gewaltsituatio-
nen sind Frauen meist körperlich unterlegen, weshalb die weni-

gen Momente vor dem drohenden Konfikt entscheidend sind. 
Um sich im Notfall zu schützen, ist das Erlernen von grundle-
genden Techniken von unschätzbarem Wert und steigert zugleich 
das Selbstvertrauen im Alltag erheblich.

Am Wochenende vom 6. und 7. Mai 2023 bietet die Abteilung 
Ju-Jutsu des TV Altdorf einen Selbstverteidigungskurs für Frauen 
an. An den zwei Tagen werden meist in Partnerübungen verschie-
dene Szenarien besprochen und eingeübt. „Wir trainieren unter-
schiedlichste Situationen und die typischsten Angriffsmuster, die 
Frauen in Gefahrensituationen begegnen. Schlimmeres lässt sich 
so oft vermeiden.“, beschreibt Jens Hennerich, Abteilungsleiter 
und Trainer den Wochenendkurs. „Ziel ist es, den Teilnehmerin-
nen ein sichereres Lebensgefühl zu geben und für den Ernstfall 
gewappnet zu sein. Wir lernen die Schwachstellen des Körpers 
kennen, verwenden Alltagsgegenstände zur Verteidigung und 
nutzen das Überraschungsmoment für uns.“

Der Selbstverteidigungskurs richtet sich an Frauen ab 16 Jah-
ren. Vorherige Kenntnisse aus dem Kampfsport oder aus anderen 
Kursen sind hilfreich, jedoch sind keine Vorkenntnisse oder be-
sondere körperliche Fitness notwendig. Trainiert wird in üblicher 
Sportkleidung, barfuß oder in Socken, in der Peter-Creuzberger-
Halle in 71155 Altdorf. Die Anmeldung erfolgt per Mail an info@
jujutsu-altdorf.de; Anmeldeschluss ist am Dienstag 2. Mai 2023. 
Die Kosten belaufen sich auf 30 Euro pro Person. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 16 Plätze begrenzt, eine Anmeldung vorab ist daher 
zwingend erforderlich.

Terminübersicht:

• 6. Mai 2023 von 14.00 bis 18.00 Uhr 
7. Mai 2023 von 9.00 bis 13.00 Uhr

• Peter-Creuzberger-Halle 
Furtweg 24, 71155 Altdorf

• Anmeldung per Mail an info@jujutsu-altdorf.de 
Anmeldeschluss Dienstag, 2. Mai 2023

• Snacks werden in den Pausen bereitgestellt

Übung gegen einen Angreifer im Vollschutzanzug
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Wir starten am 8. Mai!

Bei der „Putzede“ letzten 
Samstag haben wir den 
Sportplatz auf die Saison vor-
bereitet – Dank an alle, die 
mitgeholfen haben!

Ein vorläufger Trainingsplan 
ist aufgestellt und erfreulicher-
weise belasten uns dieses 
Jahr keine Coronaaufagen!

In 2 Wochen geht‘s los: am  
8. Mai um 19.00 Uhr!

Komm!

Wie schon im letzten Jahr erprobt, werden auch dieses Jahr an 
der neuen Form des Sportabzeichens festhalten, mit viel mehr 
„Sport“ und weniger Abnahmen.

Zur Erinnerung die Idee:

Schon im Mai fangen wir an mit den trainingsintensiven Diszi-
plinen der KOORDINATION! Pro Abend 1 Disziplin. Hier sehen 
wir den größten Trainingsbedarf, deshalb liegt der Schwerpunkt 
auf Training mit Übungen, die zur jeweiligen Disziplin hinführen. 
Somit können wir uns besser darauf konzentrieren und springen 
nicht zwischen den Disziplinen hin und her, die sich ja schon sehr 
stark voneinander unterscheiden, wie beispielsweise Seilsprin-
gen von Schleuderball.

Am Ende des Abends nehmen wir 1 Disziplin ab.

Später folgen dann Ausdauer, Schnelligkeit und Kraft.

Auch wer die Abnahme nicht unbedingt machen möchte, kann 
trotzdem an der Stunde Sport im Freien teilnehmen.

Wir freuen uns auf euch!

Elke

für das Sportabzeichen Team

Abteilung Tennis

Einladung zur Hauptversammlung am Sonntag 30. April 2023

Liebe Mitglieder der Tennisabteilung,

hiermit laden wir euch zu unserer diesjährigen Hauptversamm-
lung am

Sonntag, den 30. April 2023 ab 11.00 Uhr

auf die Tennisanlage ein.

Tagesordnung:

1. Begrüßung

2. Berichte

3. Entlastungen

4. Anträge

5. Sonstiges

Ihr Abteilungsausschuss freut sich über zahlreiches Erscheinen.

Saisoneröffnung TV Altdorf Abteilung Tennis

Am 30. April 2023 fndet die diesjährige Saisoneröffnung und 
die Abteilungsversammlung auf der Tennisanlage statt. Beginn 
ist um 11.00 Uhr. Für das leibliche Wohl ist gesorgt dazu gibt es 
ein Weißwurstfrühstück und Getränke. Wir freuen uns über zahl-
reiches Erscheinen.

Platzaufbau

Der Platzaufbau fndet am 22. April 2023 ab 9.30 auf der Tennis-
anlage statt. Dazu sind alle Leute recht herzlich eingeladen mit-
zuhelfen.

Abteilung Volleyball

Herren sind Meister!

Bereits vor dem letzten Spieltag stand unsere Herrenmannschaft 
als Meister fest, wollte dennoch auch in Renningen das Spiel ge-
winnen.

Dementsprechend motiviert ging das Team das Spiel an. Bis 
auf ein paar leichte, unnötige Fehler spielte man auch das Spiel 
konstant, was die ganze Saison der Schlüssel zum Erfolg war. 
Letztlich konnte man das Spiel mit 3:0 gewinnen und erreichte so 
souverän die diesjährige Meisterschaft.

Ein toller Erfolg, da die Mannschaft die ganze Saison immer wie-
der verletzungsbedingte Ausfälle hatte.

Im Meisterteam spielten: Sven Schrade, Holger Eissler, Marco 
Gauss, Marcel Egeler, Samuel Gauss, Philipp Hein, Klemens 
Guschelbauer, Christian Balling, Andreas Krumm, Manuel Rupp, 
Gundolf Kopp und Oliver Teichmann

Parteien

Kreisbüro Marktplatz 29, 71032 Böblingen
www.gruene-bb.de, E-Mail: info@gruene-bb.de

Der OV Böblingen/Schönbuch informiert:

Infotreffen zur Kommunalwahl Freitag, 28.04 um 19 Uhr, Markt-
platz 29, Böblingen. Für Getränke und Essen ist gesorgt.
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Erste Mai Wanderung Herzlich Einladung mit uns in den Mai zu 
wandern. Wir werden am 01.05 um 10:00 Uhr an der Wandelhalle 
starten und wandern gemütlich Richtung die Mitte von #theLÄND 
bis ca. 13:00 Uhr zur Feuerwache der US Army. Dort gibt es einen 
Biergarten, in dem wir gemeinsam Einkehren wollen.

Bei Rückfragen einfach an info@gruene-bb.de oder Manuel Zim-
merer unter (01 72) 4 06 11 10.

OV Sitzung Am 16. Mai 2023 treffen wir uns wieder zu einer Orts-
verband Sitzung. Alle sind willkommen, genauere Infos folgen.

Wir sind bei Fragen oder Anregungen für euch da! Gerne per Mail 
an info@gruene-bb.de. Für den OV- Vorstand, Lea Salemi

Was sonst noch interessiert

Nachbargemeinden

Deutsche Lebens-Rettungs- 
Gesellschaft e.V. 
Ortsgruppe Holzgerlingen

Anfängerschwimmkurse
Wir starten im Mai mit zwei neuen Anfängerschwimmkursen für 
Kinder ab Jahrgang 2017 oder älter. Aufgenommen werden Kin-
der aus Holzgerlingen, Altdorf und Schönaich. Unsere Anfän-
gerschwimmkurse beinhalten 11 Übungsabende á 45 Min.

Kursziel ist das Frühschwimmerabzeichen „Seepferdchen“.

Hier die Eckdaten:

Anfängerschwimmkurs: Dienstag

• Start:  2. Mai 2023

• Uhrzeit:  17.15 bis 18.00 Uhr

• Kursort:  Hallenbad Weil im Schönbuch

• Beitrag:  75,00 Euro

• Mindestalter:  5,5 Jahre (Jahrgang 2017)

Anfängerschwimmkurs: Mittwoch

• Start:  3. Mai 2023

• Uhrzeit:  17.15 bis 18.00 Uhr

• Kursort:  Hallenbad Weil im Schönbuch

• Beitrag:  75,00 Euro

• Mindestalter:  5,5 Jahre (Jahrgang 2017)

Onlineanmeldung ab 22. April 2023 unter:

https://holzgerlingen.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/anmeldung/

Alfred Schneck

DLRG Ortsgruppe Holzgerlingen

Maiwanderung und Saisonstart
Liebe DLRG Freunde.

Pünktlich zum 1. Mai startet auch im Holzgerlinger Waldfreibad 
die diesjährige Badesaison bei der auch die DLRG nicht fehlen 
darf.

Wir wollen eine kleine Wanderung machen, bevor wir den Sai-
sonstart zur Mittagszeit im Holzgerlinger DLRG Haus bei einer 
gemütlichen Hocketse beginnen können.

Wir treffen uns an 1. Mai 2023 um 09.45 Uhr am DLRG Haus in 
Holzgerlingen.

Getränke und Grillgut können wie in den vergangenen Jahren di-
rekt im DLRG Haus günstig erworben werden. Für ein reichhalti-
ges Salat und Kuchenbuffet werden Salat- und Kuchenspenden 
gerne angenommen. Für die Planung und den Einkauf sollten wir 
wissen, wie viele Teilnehmer wir an diesem Tag erwarten dürfen, 
daher solltet ihr euch bis zum 24. April 2023 auf unserer Home-
page unter:

https://holzgerlingen.dlrg.de/die-ortsgruppe/veranstaltungen/ 
anmelden.

Alternativ zur Onlineanmeldung könnt ihr euch auch per Mail un-
ter: anmeldung@holzgerlingen.dlrg.de anmelden.

Bitte immer die Personenzahl, Essensunsch (Wurst, Fleich, Grill-
käse) sowie die Spende fürs Buffet (...Kuchen oder...Salat) an-
geben

Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns wieder einmal 
sehr freuen. Mitzubringen sind gute und bequeme Schuhe für die 
Wanderung, gute Laune, gutes Wetter und natürlich die Badesa-
chen für einen Sprung ins kühle Nass.

Alfred Schneck

DLRG Ortsgruppe Holzgerlingen

Veranstaltungshinweis safe-the-Date!
Am 8. Juli 2023 von 8.00 bis 20.00 Uhr veranstaltet die DLRG 
Ortsgruppe Holzgerlingen ein Sponsorenschwimmen im Wald-
freibad Holzgerlingen. Weitere Informationen und die Anmeldung 
fnden Sie auf unserer Homepage unter   
www.holzgerlingen.dlrg.de

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Alfred Schneck

HandballSpielGemeinschaft 

HSG Geschäftsstelle 
Postfach 11 16, 71088 Holzgerlingen 
www.hsg-schoenbuch.de 
vorstand@hsg-Schoenbuch.de

Ergebnisse vom Wochenende

1. Frauen, Bezirksliga

HSG Schönbuch – SG Tübingen  24:18

2. Männer, Bezirksklasse

HSG Schönbuch 2 – SG Tübingen  35:27

3. Männer, Kreisliga B

HSG BB/Sfi – HSG Schönbuch  27:28

Spielankündigungen

Heimspiele

Samstag, 22. April 2023

Schönbuchsporthalle Holzgerlingen

2. Männer, Bezirksklasse

20.00 Uhr HSG Schönbuch 2 – Spvgg Renningen 2



22. April 2023   Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Altdorf Seite 23

Der große Gesundheitstag

23. April 2023

Es gibt an diesem Tag ein Angebot für jeden! Ob Ihr schon aktiv 
bei uns mit dabei seid, oder Euch nur mal informieren wollt, oder 
ob Ihr Rückenschmerzen habt, und gerne mal von einem Wirbel-
säulenspezialisten hören wollt, was Ihr noch so machen könnt, 
oder ob Ihr gerne für den Sommer Gewicht verlieren möchtet, 
und Euch das Body Med Ernährungskonzept interessiert, oder 
ob Ihr einfach gerne mal überall reinhört/zuschaut ohne selbst 
aktiv mitzumachen.

Der KSV Gesundheitstag bietet für JEDEN etwas.

In der Mittagspause wird uns Tim von“ ft und fröhlich“ aus Her-
renberg (www.ftfroehlich.de) mit seinen gesunden Wraps und 
Bowls verwöhnen.

Darüber hinaus haben wir verschiedene Infostände für Euch auf-
gebaut, u.a. auch zum Thema REHASPORT.

Ab Ende April 2023 bieten wir unter Schönbuch-Fitness auch Re-
hasport an.

Unser Gesundheitstag steht ganz unter dem Motto „ZUVIEL 
SITZEN IST DAS NEUE RAUCHEN“.

Der deutsche Bundesbürger läuft im Durchschnitt 940 Meter 
pro Tag!

Das tut unserem Körper NICHT gut. Was letztendlich die Ver-
änderungen sind (u.a. Rückenproblematiken, Gewichtszu-
nahme usw.), und welche Übungen wir als Trainer/innen oder 
auch jeder selber zuhause, auch mit der ganzen Familie ma-
chen kann z.B. Heimkino auf dem Boden sitzend anschau-
en – das wird uns dieser Tag aufzeigen. Wir versprechen, Ihr 
werdet nach diesem Tag Euren „Stuhl“ mit anderen Augen 
ansehen.....

Um Euch diese genialen Informationen näherzubringen, ha-
ben wir folgende Experten engagiert:

• Silvester Neidhardt, er gehört zu den deutschlandweit er-
fahrensten Trainern im Bereich Athletik – und Mentaltrai-
ning

• Dr. med. Özeker, Ernährungsmediziner – er leitet mit Frau Dr. 
Maurer die ärztliche Ernährungsberatung in Holzgerlingen

• Prof. Dr. med. Schmidt, Chefarzt des orthopädisch-unfall-
chirurgischen Zentrums der Alb-Fils Kliniken, Vorstands-
mitglied der DWG

Unter dem Motto: „ Holzgerlingen steht auf!“ – hoffen wir auf 
zahlreiche Anmeldungen von Euch.

Um uns das Planen zu erleichtern würden wir uns freuen, wenn 
Ihr Eure Tagestickets für 10 Euro ab sofort aktiv kaufen würdet.

Sollten wir nicht ausverkauft sein, werden wir auch eine Tages-
kasse am Tage des Events haben.

Die Tagestickets könnt Ihr ab sofort kaufen:

• Im KSV Gesundheitsstudio in der Grabenrainhalle, hier bitte  
10 Euro in bar mitbringen und Ticket gleich mitnehmen

• Per Email und Postversand unter   
sportmanagement@ksv-holzgerlingen.de

Wir danken schon im Voraus für Eure Unterstützung!

Reit- und Fahrverein 
Schönbuch e.V.
Holzgerlingen

Großer Arbeitseinsatz mit anschließendem 
Get together
Am vergangenen Freitag den 14. April 2023 fand auf unserer An-
lage der erste große Arbeitseinsatz in diesem Jahr statt.

Betonpfastersteine, Rasengittersteine, Ökoraster und kleinere 
Betonfächen mussten ausgebaut werden. Dies war notwendig, 
da auf der Fläche Betonfundamente für die neuen geplanten Stal-
lungen entstehen werden. Außerdem müssen noch einige Was-
serleitungen verlegt werden, um eine ordnungsgemäße Flächen-
entwässerung herzustellen.

Die meisten der ausgebauten Steine sollen zu einem späteren 
Zeitpunkt wieder eingebaut werden.

Insgesamt waren am Freitagnachmittag über 40 Helferinnen und 
Helfer in Einsatz. Dabei waren alle Altersklassen vom Kleinkind 
bis zum Rentner vertreten.

Die Steine wurden auf insgesamt über 80 Paletten gestapelt, 
welche wir dankenswerter Weise von der Firma ALBA und dem 
Sägewerk Braun kostenlos ausleihen durften.

Ein besonderer Dank gilt Emil und Chris Wanner, welche mit ih-
rem Traktor samt Frontladergabel die Paletten transportiert ha-
ben. Der Großteil der Fläche konnte am Freitag von den Steinen 
befreit werden. Die restlichen Steine entfernte eine kleinere Grup-
pe am Samstagvormittag.

Nach getaner Arbeit fand am Freitagabend noch ein gemeinsa-
mes Angrillen auf der RVS-Anlage statt. Bei kalten Getränken und 
leckerem Essen standen hier der Vereinsgedanke und das Mit-
einander im Vordergrund.

Kim Zimmermann

RVS Presse

Mutpol – Diakonische Jugendhilfe, 
Region Böblingen
Familienzentrum Holzgerlingen  
Altdorfer Str. 5, 71088 Holzgerlingen  
Telefon (0 70 31) 2 96 19-12

Die Sprache als Schlüssel zur Welt
Ein Vortrag zur Sprachentwicklung in den ersten 6 Lebensjahren
Das Ausprobieren und Erlernen der Sprache ist eine besondere 
Entwicklungsaufgabe des Kindes. Doch wie funktioniert es bei 
meinem Kind und welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es?

Für diese und viele weitere Fragestellungen dürfen wir Frau Blessing 
und Frau Caune aus dem SBBZ Sprache, dem Sonderpädagogi-
schen Bildungs-und Beratungszentrum in Sindelfngen, begrüßen.
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In einem Vortrag erhalten Sie einen ersten Überblick:
• Welche Bausteine gehören zur Sprachentwicklung?
• Welche Voraussetzungen sind dafür wichtig?
• Wie kann ich mein Kind unterstützen?

Als Sonderschullehrerinnen und Leiterinnen der Beratungsstelle 
für den Förderschwerpunkt Sprache bieten die Referentinnen au-
ßerdem einen Einblick in Ihre Arbeit. Sie erzählen über mögliche 
Störungen der Sprachentwicklung und welche Angebote es für 
den Frühbereich bis zur Einschulung gibt.

Im Anschluss ist ein offener Austausch mit Raum für Ihre allge-
meinen und individuellen Fragen vorgesehen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Referent:innen:   Anna Caune und Daniela Blessing, Sprach-
heilschule Sindelfngen

Termin:  Dienstag, 2. Mai 2023, 19.00 bis 20.30 Uhr
Kosten:  10,00 Euro
Ort:  Familienzentrum Holzgerlingen
Online-Anmeldung  unter www.familienzentrum-mutpol.de ->   

Angebote für Erwachsene

Ferienangebote 2023

Pfngstferienbetreuung für Kinder im Alter von 6-12 Jahren

Gemeinsam mit Dir wollen wir in den Pfngstferien viel Spaß ha-
ben, basteln, toben, klettern, spielen, die Gegend unsicher ma-
chen und vieles mehr. Euch erwartet ein buntes Programm mit 
kreativen Workshops und Zeit zum Spielen und Erleben.

Wir freuen uns auf euch!

Ansprechperson:  Sarah Huber
Termin:   Dienstag, 30. Mai bis Freitag, 2. Juni 2023  

jeweils von 8.00 bis 16.00 Uhr
Kosten:   115 Euro (inkl. Frühstück und Mittagessen), 

90 Euro für das zweite und jedes weitere Kind
Ort:  Berkenschulzentrum Holzgerlingen
Online-Anmeldung unter www.familienzentrum-mutpol.de

Sommerferiencamp 2023

Gemeinsam mit der Kindersportschule KISS und verschiedenen 
Einrichtungen und Vereinen bieten wir auch in diesem Jahr wie-
der für die Stadt Holzgerlingen in den Sommerferien für 4 Wochen 
eine bunte und abwechslungsreiche Sommerferienbetreuung für 
Kinder zwischen 5 und 12 Jahren an.

1. Woche: 31. Juli bis 4. August 2023
2. Woche: 7. August bis 11. August 2023
3. Woche: 14. August bis 18. August 2023
4. Woche: 4. September bis 8. September 2023

Alle Informationen und Anmeldung möglich unter:
www.ferien-in-holzgerlingen.de

Wir freuen uns auf euch!

 Familienlädle Holzgerlingen
 Tübinger Str. 43
 Unsere Öffnungszeiten sind:
 Mo, Mi und Fr: 9.30 bis 12.30 Uhr
 Do: 14.30 bis 18.00 Uhr
 Jeden 1. und 3. Samstag im  
 Monat: 10.00 bis 12.00 Uhr.

Kontakt: Über das Familienzentrum Holzgerlingen  
Telefon (0 70 31) 2 96 19 12, familienzentrum@mutpol.de

Second-Hand-Laden für Kinder und Jugendliche
Ob Groß, ob Klein, schaut doch mal rein!

Im Familienlädle darf jede:r einkaufen! Dabei werden Nachhaltig-
keit und soziales Engangement unterstützt.

Wir freuen uns auf Euren Besuch bei uns!

Was gibt es zu sehen? Wir führen Kleidung und Schuhe für 
Babys, Kinder, Jugendliche (bis Gr. 176) und werdende Mütter. 
Außerdem gibt‘s bei uns allerlei Spielzeug, Bücher, Puzzle.

Wie funktioniert‘s? Bestückt wird das Familienlädle durch die 
Spende von gut erhaltenen, sauberen Kleidungsstücken und 
Kindersachen von Mitmenschen, die die Dinge selbst nicht mehr 
brauchen und gerne weitergeben möchten. Wir bieten diese zu 
kleinen Preisen an.

Bitte beachten Sie:
• Spendenabgabe nur bis 30 Minuten vor Ladenschluss möglich
• Ab jetzt wieder Annahme von Sommerkleidung!
• Keine Annahme von Winterkleidung mehr
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Das Familienlädle befndet sich in Holzgerlingen in der Tübinger 
Straße 43.

Ansprechpartnerinnen: Susanne Binder und Sarah Huber, Tele-
fon (0 70 31) 2 96 19 12, familienzentrum@mutpol.de

Obst- und Gartenbauverein Schönbuch

Veredelungskurs am 6. Mai in Hildrizhausen
Am Samstag, den 6. Mai 2023 fndet in Hildrizhausen ein Verede-
lungskurs für Obstgehölze statt.

Manfred Nuber (Fachberater für Obst- und Gartenbau am Land-
ratsamt Böblingen) wird das Veredeln in Theorie und Praxis erläu-
tern. Dabei sollen Tipps und Tricks für ein erfolgreiches Veredeln 
vermittelt werden.

Wann:  6. Mai 2023, 09.00 bis ca. 12.30 Uhr

Wo:   Hildrizhausen, Treffpunkt wird nach Anmel-
dung bekanntgegeben

Teilnahmegebühr:  10 Euro

Um vorherige Anmeldung bis spätestens 1. Mai wird gebeten.

Kontakt: Dennis Mohr, 1. Vorsitzender, Telefon: (01 76) 34 35 86 87 
E-Mail: mohr.dennis@aol.com

www.naturfreunde-holzgerlingen.de

FrauenZeit
Die FrauenZeit fndet immer montags von 18.30 bis 21.00 Uhr 
statt (außer an Feiertagen). Alle Frauen sind herzlich willkommen 
im Naturfreundehaus im Eschelbachtal. Hier ist Platz für Aus-
tausch, Raum für Eure Ideen und gemeinsame Aktivitäten.

Habt ihr noch Fragen? Dann meldet euch gerne bei Simone Tho-
mas, E-Mail: simone.thomas@nfha.de

Fachgruppe Umwelt

Sitzung der Fachgruppe Umwelt
Am Freitag, dem 28. April 2023 ist Sitzung der Umweltgrup-
pe im NaturFreundehaus „Im Eschelbachtal“ von 19.00 Uhr bis  
20.00 Uhr. Freunde, Gäste und Umweltinteressierte sind hierzu 
herzlich eingeladen.

Für die Fachgruppe Umwelt:  
Gertraude Gampper, Telefon (0 70 31) 7 15 87 57
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Fachgruppe Bergsport und Wandern

Sitzung der Fachgruppe Bergsport und Wandern
Am Freitag, den 28. April 2023 ist Sitzung der Bergsportgruppe 
im Naturfreundehaus „Im Eschelbachtal“. Beginn um 20.00 Uhr.
Freunde, Gäste und Bergsportinteressierte sind hierzu herzlich 
eingeladen.
Fachgruppe Bergsport und Wandern

Was sonst noch interessiert

Artikelserie „Vorsorge, Pfege, Leben im Al-
ter“ des Kreisseniorenrates Böblingen e.V. 
(Artikel 8)
Pfegebedürftig! Was nun? Mit Leistungen der Pfegekassen 
ist‘s einfacher: Das Pfegegeld
Die Pfegeversicherung bietet ein breites Spektrum an Leis-
tungen, um Menschen mit Pfegebedarf im Alltag zu unter-
stützen und zugleich ihre Selbstbestimmung zu wahren. Die 
Angebote sind dabei an die individuellen Einschränkungen 
und Bedürfnisse angepasst. Eine wichtige Leistung der Pfe-
geversicherung ist das Pfegegeld.
Pfegegeld bekommen Menschen, die vom Medizinischen Dienst 
(MD) mindestens in Pfegegrad 2 eingestuft worden sind. Man 
erhält es, wenn man die häusliche Versorgung selbst organisiert. 
Das Geld kann dazu genutzt werden, Familienangehörige, Nach-
barn, Freunde oder eine selbst beauftragte Kraft für die Hilfe zu 
entlohnen. Diese Geldleistung wird von der Pfegeversicherung 
direkt auf das Konto der pfegebedürftigen Person überwiesen. 
Das Pfegegeld ist für die pfegebedürftige Person steuerfrei.
Die Höhe des Pfegegeldes verändert sich mit der Höhe des Pfe-
gegrades.

Pfegegrad 2 Pfegegrad 3 Pfegegrad 4 Pfegegrad 5
Pfegegeld für 
privat organi- 
sierte Pfege

316 Euro 545 Euro 728 Euro 901 Euro

(Stand 02/23)

Das Pfegegeld kann auch mit anderen Leistungen der Pfegever-
sicherung kombiniert werden.
Pfegebedürftige Personen, die ausschließlich Pfegegeld bezie-
hen, müssen in den Pfegegraden 2 und 3 halbjährlich sowie in 
den Pfegegraden 4 und 5 vierteljährlich eine Beratung (gemäß  
§ 37.3 SGB XI) in Anspruch nehmen. Um diese Beratung muss 
sich die pfegebedürftige Person oder die Pfegeperson selbst 
kümmern. Sie ist für die pfegebedürftige Person kostenlos. Da-
bei steht die pfegefachliche Beratung der Angehörigen im Vor-
dergrund. So soll die Qualität der häuslichen Pfege gewährleistet 
und gestärkt werden. In der Regel wird diese Beratung von am-
bulanten Pfegediensten angeboten und in der Häuslichkeit der 
pfegebedürftigen Person durchgeführt.
Kommt zu der Hilfe durch Angehörige regelmäßig auch ein Pfe-
gedienst zum Einsatz, besteht keine Verpfichtung eine solche 
Beratung nachzuweisen.
Unser Tipp – es besteht ab Pfegegrad 1 ein Anspruch darauf, 
einmal pro Halbjahr einen solchen pfegefachlichen Beratungs-
besuch in der häuslichen Umgebung abzurufen. Pfegepersonen 
können während eines solchen Beratungseinsatzes hilfreiche 
Tipps für ihre persönliche Pfegesituation erhalten und das Ge-
spräch gewinnbringend für sich nutzen.
Weitere Informationen zu diesem oder anderen Themen rund um 
die Pfege geben die Pfegestützpunkt-Standorte in Böblingen, 
Herrenberg, Leonberg und Sindelfngen oder die iav- oder Bera-
tungsstellen vor Ort. Die Kontaktdaten und Einzugsgebiete sind 

unter anderem im „Wegweiser für ältere Menschen und deren An-
gehörige“ des Landratsamtes Böblingen sowie im Internet unter 
www.lrabb.de/IAV_Stellen zu fnden.

Weitere Informationen zur Artikelserie fnden sich auf der Home-
page des Kreisseniorenrates Böblingen   
(www.kreisseniorenrat-boeblingen.de).

Landesbauernverband Baden-Württemberg
Frühjahrsarbeiten gestartet: Konfiktpotenzial 
auf Feld und Flur steigt
Bauernverband appelliert für ein gutes Miteinander – land-
wirtschaftliche Flächen für Tier und Mensch tabu

Mit den freundlichen Temperaturen macht sich auf Feld und Flur 
ein höheres Personenaufkommen bemerkbar. Spaziergänger, 
Radfahrer, Freizeitsportler sowie Hundehalter suchen vermehrt 
Erholung in der Natur. Zeitgleich beginnen die Landwirtinnen und 
Landwirte mit ihren Frühjahrsarbeiten auf Äckern und Wiesen. 
Konfikte sind vorprogrammiert. „Wir appellieren an die Bevöl-
kerung, gewisse Regeln zu berücksichtigen. Denn vermeintliche 
Erholungsfächen sind meist landwirtschaftliche Nutzfächen, 
die gesetzlich während der Nutzzeit streng geschützt sind“, er-
klärt Hans-Benno Wichert, Vizepräsident des Landesbauern-
verbandes (LBV). Dazu verweist der Bauernverband auf eine 
Informationsbroschüre mit wichtigen Hinweisen für ein gutes 
Miteinander. Die Vegetationszeit hat begonnen und damit greift 
ein Betretungsverbot auf allen landwirtschaftlichen Flächen.

Vor allem im Frühjahr ist in der Landwirtschaft viel zu tun, auch 
am Wochenende. „Momentan sind unsere Bäuerinnen und Bau-
ern mit der Bodenbearbeitung, Saat und Düngung mit großen 
Traktoren und Spezialgerät unterwegs. Die Maschinen sind breit 
und schwer zu manövrieren“, erklärt Landwirt Wichert. „Freizeit-
sportlern oder Spaziergängern fällt es leichter, auf den Randstrei-
fen auszuweichen. Parkende Fahrzeuge erschweren uns oft das 
Durchkommen. Wir appellieren daher an unsere Mitbürger, auf 
die Beschilderung ‚Landwirtschaftlicher Verkehr frei‘ zu achten – 
solche Wege dürfen nach Straßenverkehrsordnung von privaten 
Fahrzeugen nicht befahren werden.“

Betretungsverbot gilt ab März

Landwirtschaftlich genutzte Flächen dürfen laut Landesnatur-
schutzgesetz während der Nutzzeit nicht betreten werden. Das 
gilt in der Zeit zwischen Saat und Ernte, bei Grünland während 
Aufwuchs und Beweidung von März bis Ende Oktober. „Egal ob 
Flächen eingezäunt sind oder nicht, das Betretungsverbot gilt für 
Menschen wie Hunde auch im Garten-, Obst- und Weinbau“, er-
klärt der Vizepräsident. Dies gilt insbesondere für Wiesen, die als 
Futtergrundlage vor allem für Milchviehbetriebe existenziell sind. 
Das Gras wird zertreten, kann schlecht gemäht werden, die Fut-
terqualität für Rind oder Pferd leidet darunter. Äcker und Wiesen 
sind zudem Lebensräume für zahlreiche Wildtiere, darunter sel-
tene Bodenbrüter.

Auf den Wegen bleiben und nicht querfeldein

Darüber hinaus ist im Landeswaldgesetz geregelt, dass Radfah-
ren und Reiten nur auf geeigneten Wegen und Straßen erlaubt 
ist, die eine Mindestbreite von zwei Metern aufweisen. Auf nicht 
offziell ausgewiesenen Trassen im Wald sowie abseits der Wege 
sind diese Aktivitäten verboten. „Bei landwirtschaftlichen Flächen 
gilt: Bleiben Sie auf den Wegen und fahren Sie nicht querfeldein“, 
rät Vizepräsident Wichert.

Hunde an die Leine nehmen und Müll entsorgen

„Frei laufende Hunde können Weidetiere in Panik versetzen und 
Wildtiere sowie Vögel aufschrecken. Lassen Sie daher Ihren 
Hund bitte nicht einfach frei stöbern, sondern führen Sie ihn an 
der Leine. Bitte lassen Sie Ihren Vierbeiner nicht auf bestellten 
Ackerfächen oder Wiesen rennen“, sagt Wichert. Zudem seien 
Wiesen und Felder keine Müllhalden. „Weggeworfene Flaschen, 
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vergessenes Hundespielzeug, Scherben oder Dosen können ins 
Futter von Nutztieren gelangen und die Tiere lebensgefährlich 
verletzen. Außerdem können diese Gegenstände teure Schäden 
an Maschinen verursachen. Entsorgen Sie deshalb Abfälle in öf-
fentlichen Mülleimern oder zu Hause.“

Respektvolles Miteinander anstatt Anfeindungen
„Einige Menschen stehen heutzutage unserer Arbeit auf Feld und 
Flur kritisch gegenüber. Vor allem wenn wir düngen oder Pfan-
zenschutz betreiben. Wir appellieren für ein respektvolles Mitein-
ander. Suchen Sie bei Fragen direkt den Dialog mit uns“, betont 
Wichert. „Wir Landwirte sind für Fragen offen und erklären gerne, 
was wir tun und warum.“

Informationsbroschüre erhältlich
Die Informationsbroschüre „Für ein gutes Miteinander“ greift 
Konfiktthemen in Feld und Flur auf und erklärt die Sichtweise der 
Landwirte sowie Verhaltensregeln in freier Natur. Sie ist kosten-
los beim Landesbauernverband erhältlich: E-Mail: lbv@lbv-bw.de 
oder digital unter www.lbv-bw.de/Service/Publikationen

Hintergrund: Der Landesbauernverband in Baden-Württem-
berg e. V. (LBV) vertritt rund 33.000 Landwirte aus Baden-Würt-
temberg. 20 selbstständige Kreisbauernverbände nehmen auf 
regionaler Ebene die Interessen des bäuerlichen Berufsstandes 
wahr. Insgesamt ist jeder zehnte Arbeitnehmer in Baden-Würt-
temberg direkt oder indirekt von der Landwirtschaft abhängig.

Nach den Vorschriften des Landesnaturschutzgesetzes 
(LNatSchG) dürfen landwirtschaftlich genutzte Flächen während 
der Nutzzeit nicht betreten werden. Nutzzeit ist der Zeitraum zwi-
schen Saat und Ernte, bei Grünland die Zeit des Aufwuchses und 
der Beweidung, also der Zeitraum zwischen Anfang März und 
Ende Oktober. Dieses Betretungsverbot gilt auch für Hunde. Wer 
die freie Landschaft betritt, ist verpfichtet, von ihm abgelegte Ab-
fälle oder die Hinterlassenschaften seines Hundes aufzunehmen 
und zu entfernen. Die Behörden können bei Zuwiderhandlung 
eine Geldbuße von bis zu 15.000 Euro aussprechen.

Im Landwirtschafts- und Landeskulturgesetz (LLG) ist für 
Hundehalter folgendes geregelt: Ordnungswidrig handelt, wer 
Tiere, für die er verantwortlich ist, außerhalb eingezäunter Grund-
stücke ohne genügend Aufsicht oder Sicherung lässt, wenn da-
durch die Nutzung eines fremden landwirtschaftlichen Grund-
stücks gefährdet wird. Diese Ordnungswidrigkeit kann mit einer 
Geldbuße von bis zu 5.000 Euro geahndet werden.

Informationsbroschüre „Für ein gutes Miteinander“: Der 
Landesbauernverband hat den Flyer „Für ein gutes Miteinander 
– Rücksichtvolles Verhalten in Feld, Wald und Flur“ veröffent-
licht. Darin erklärt der Berufsstand Regeln auf Feld, Wald- und 
Wiesenwegen. Dieser kann digital auf www.lbv-bw.de/Service/ 
Publikationen heruntergeladen werden oder über den LBV kos-
tenlos bestellt werden.

Merkblatt für Hundehalter: Der Landesbauernverband hat 
in einer fünften Aufage einen Informationsfyer für Hundehal-
ter produziert. Dieser kann digital auf www.lbv-bw.de/Service/ 
Publikationen heruntergeladen werden oder über den LBV kos-
tenlos bestellt werden.

Knigge für Feld und Flur: Die Organisation Information.Medien.
Agrar (i.m.a.) hat vergangenes Jahr die Publikation „Knigge für 
Feld und Flur“ veröffentlicht. Diese kann kostenlos auf   
www.ima-agrar.de heruntergeladen oder bestellt werden.

Aktuelle Fotos zur Broschüre unter   
http://www.lbv-bw.de/Presse/Pressefotos/Aktionen

Veranstaltungshinweis Arzt-Patienten-Forum 
zum Thema Live-Onlinevortrag: Lymphödem

Welche Prävention und Therapie gibt es bei Lymphödem? 
Diese und andere Fragen beantworten Fachärzte beim Arzt-
Patienten-Forum. Veranstalter ist die VHS Böblingen-Sindel-
fngen in Kooperation mit der Kassenärztlichen Vereinigung 
Baden-Württemberg (KVBW).

Dicke Arme und Beine, ein Problem unter dem viele Menschen 
leiden. Zur körperlichen kommt die seelische Belastung. Über-
gewicht durch falsche Ernährung ist nur eine mögliche Ursache. 
In manchen Fällen handelt es sich um krankhafte Veränderungen 
des Lymphsystems. Der Referent stellt die Ursachen dar, erklärt, 
wie man ein Lymphödem selbst erkennen kann, und erläutert, 
wie gefährlich dieses sein kann und wie es behandelt werden 
kann. Außerdem regt er an, was jeder selbst tun kann, um eine 
Therapie zu unterstützen.

Im Anschluss an den Vortrag bleibt genügend Zeit für Fragen an 
den Referenten.

Termin:  Mittwoch, 26. April 2023, 19.00 bis 21.00 Uhr

Gebühr:   Frei – Weitere Infos und Anmeldung unter:   
www.webinare-vhs.de

Es referiert Dr. med. Martin Mory, Facharzt für Chirurgie, Gefäß-
chirurgie, Phlebologie, Leonberg

Alles Gute – Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württemberg
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